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ÖZET 

İznik Tiyatro kazılannda çıkanlan Geç Bizans Dönemi (M.S. 13. Y.Y başlan) 
insan iskeletlerine ait 174 calcaneus'un (81 sağ, 93 sol) ta/ar ek/em yüzlerinde görü
len degişik tipierin dağılımı incelendi. Calcaneus'lardan 12'si tip Aı (% 6.9), 35'i 
tip Az (% 20), 13'ü tip A3 (% 7.5), 1'i tip A4 (% 0.6); 23'ü tip Bı (% 13.2), 89'u 
tip Bı (% 51.2) ve 1'i tip C (% 0.6) olarak sımflandınldı. Aynı kişilere ait 45 çift 
ca/caneus'wı (45 sağ, 45 sol) % 84.54 oranmda sağda ve solda aynı tipte olduğu 
görüldii. 

S UM MARY 

Variations in the Talar Articular Facets of Human Calcanei 
in the Late Byzantine Era 

The distribution of various types of ta/ar articular facets was studied in 174 
ca/canei (81 right, 93 /eft) belonging to the human ske/etons of the Late Byzantine 
Era (At the begining of 13th century A.D.) whiclı were found out at the theatre ex
cavations in Nicaea. 

• I. AnatomiKongresinde (27-30 Haziran 1991, Bursa) tebliğ edilmiştir. 
•• Araş. Gör. Dr.; Uludağ Üniv. Tıp Fak. Anatomi Bilim Dalı 
••• Prof. Dr.; Uludağ Üniv. Tıp Fak. Anatomi Bilim Dalı 
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The calcanei were c/assified as type A ı ( 12 cases-6.9 %), type Aı (35 cases-
20 %), type A3 (13 cases-7.5 %), type A4 (1 case-0.6 %); type Bı (23 cases-13.2 
%), type Bı (89 cases-51.2 %) and type C (1 case-0.6 %). The present 45 pairs of 
calcanei belonging to the same persons were seen in the same type in the ratio of 
84.45 % at the right and left side. 

GİRİŞ 

Ayak bileği kemiklerinden calcaneus'un dorsal yüzünde talus ile eklem ya· 
pan üç yüz tarumlanmıştır1·2. Bunlar önden arkaya doğru, facies articularis tala· 
ris anterior, facies artkularis talaris media ve facies articularis talaris posterior
dur. Bazı çalışmalarda bu eklem yüzlerinde şekil ve birbiriyle devamlılık baln
mından farklılıklar görüldüğü bildirilmiştir3-8. Bu farklılıklara göre esasta aynı, 
değişik sınıflandırmalar önerilmiştir. Bir çalışmada ise aynı kişilere ait sağ ve sol 
calcaneus'ların karşılaştırılması yapılmıştır. 

Bu çalışmamızda calcaneus'ların talar eklem yüzlerinin tiplerine göre 
dağılımlarıyla birlikte tüm materyalde ve aynı kişilere ait calcaneus çiftlerinde 
sağ, sol farklılıkları incelendi; ırk farklılıklarının yanında kimi yaşam alışkanlıkla
nmn ayak morfolojisi ve calcaneus'ların talar eklem yüzlerine etkileri araştınldı. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Çalışmada 1980-1987 yılları arasında İznik'te Roma Döneminde inşa edil
miş tiyatroda yapılan kazılarda çıkarılan ve Geç Bizans Dönemi (M.S. 13 YY 
başları) erkeklerine (çoğunluğu yetişkin erkeklere) ait kemikler incelendi9.ı0. 81'i 

sağ, 93'ü sol 174 calcaneus sınıflandırıldı. 174 calcaneus'tan 90'ı (45 çifti) aynı 
kişilerin sağ ve sol calcaneus'lanydı. 

Calcaneus'ların talar eklem yüzlerine göre sınıflandırılmasında ayrıntılı bir 

yöntem olan Campos ve Pellico yöntemi kullanıldı7• Bu yöntemde üç ana tip (tip 
A, B, C) ve alt gruplar vardır (Şekil: 1). Gruplandırmada facies articularis talaris 
anterior ve media'nın şekilleri, birbirlerine göre konumları esas alınmıştır: 

Tip A: Facies articularis tataris anterior ve facies articwaris talaris me-
dia'ları bir~irirıden ayrı olan calcaneus'lardır. Dört alt gruba ayrılır: 

Aı- Iki eklem yüzü arasındaki uzaklık 2 mm'den az, 

Aı- İki eklem yüzü arasındaki uzaklık 2-5 mm arasında, 
A3- İki eklem yüzü arasındaki uzaklık 5 mm'den fazla , 
A4- Sustentaculum tali üzerinde facies articularis tataris media mevcut, 

fakat facies artkularis talaris anterior yok. 

Tip B: Bu tiplerde facies artkularis tataris anterior ve facies articularis ta· 
laris media birleşmiştir. İki alt gruba ayrılır: 
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Şekil: 1 
Calcaneus'lardaki ta/ar ek/em yüzlerinin Canıpos ve Pellico'ya 

göre smıflandınlması 

Bı- Birleşik yüz ortadan daralmıştır. 

Bı- Birleşik yüz ortasında daralma yoktur. 

Tip C: Darsal yüz üzerinde üç eklem yüzünün kesintisiz olarak birleşmesi 
ile oluşmuş tek bir eklem yüzünü içeren calcaneus'lardır. 

BULGULAR 

Campas ve Pellico'nun sınıflandırmasına göre 81 sağ ve 93 sol toplam 174 
calcaneus'tan 12'si Aı (% 6.9), 35'i Aı (% 20), 13'ü A3 (% 7.5), l'i A4 (% 0.6); 
23'ü Bı (% 13.2), 89'u Bı (% 51.2) ve 1'i tip C (% 0.6) olarak belirlendi (Tablo: 
I). Tipierin dağılımında sağ ve sol calcaneus'lar arasında A3 grubu (P < 0.05) 
dışında genelde fark olmadığı görüldü. 

Bulguların 3 ana gruba göre dağılımı dikkate alındığında (Tablo: II), cal
caneus'lardan 6l'i tip A (% 35), 112 si tip B (% 64.4) ve l'i tip C' dir (% 0.6). 

Ayrıca aynı kişilere ait olan 45 çift calcaneus'un alt gruplara göre yapılan 
sınıflandırmasında 34 çiftin sağ ve solda aynı olduğu (% 75.55), ll çiftin ise (% 
24.45) farklı olduğu bulundu. Bu değerlendirme 3 ana gruba göre yapıldığında ise 
sağda ve solda benzerlik görülen çiftierin oranının daha da arttığı (38 benzer çift, 
% 84.45) ve oldukça yüksek bir değere ulaştığı görüldü. 7 çiftin ise (% 15.55) 
sağdave solda farklı olduğu gözlendi. 

-323-



Tablo: ı - Calcaneus'ların Campos ve Pellico'nun Sınıflandırmasına 

Göre DaQılımı 

Aı Aı A3 A4 Bı Bı c TOPLAM 

SAÖ 6 16 4 13 42 81 
SOL 6 19 9 ı ı o 47 ı 93 
TOPLAM 12 35 13 ı 23 89 ı ı74 

% 6.9 20 7.5 0.6 13.2 51.2 0.6 

Tablo: ll - Tablo l'deki Alt Grupların 

Ana Tipiere Göre DaQılımı 

A B c TOPLAM 

SAÖ 26 55 81 
SOL 35 57 ı 93 
TOPLAM 61 112 1 174 
% 35 64.4 0.6 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Bunuing ve Barnett calcaneus'lardaki eklem yüzlerini sınıflandırdıkları ça
lışmalarında 3 tip tanımlamışlardır3. Buna göre: 

Tip A: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me
dia'nın ayrı olduğu calcaneus'lar. 

Tip B: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me
dia'nın birleşik olduğu calcaneus'lar. 

Tip C: Calcaneus'un darsal yüzündeki üç eklem yüzünün kesintisiz olarak 
birleşik olduğu calcaneus'lardır. 

Bunuing ve Barnett 492 Afrika, 78 Hint ve 194 İngiliz etnik kökenli 
kişilere ait calcaneus'ları bu 3 tipe göre sınıflandırmışlardır. . 

Gupta ve ark.'lan5 ise Hint'lilere ait 401 calcaneus'u eklem yüzlerine göre 
sınıflandırırken 4 tipe ayırmışlardır. 

Tip 1: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me
dia'nın birleşik olduğu calcaneus'lar. 

Tip II: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me· 
dia'nın ayrı olduğu calcaneus'lar. 

Tip III: Sustentaculum tali üzerinde tek bir eklem yüzü (fac. art. tataris 
media) olan fakat önde facies articularis talaris anterior'un bulunmadığı calca· 
neus'lar. 
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Tip IV: Üç eklem yüzünün kesintisiz birleşmesiyle oluşmuş tek eklem 
yüzlü calcaneus'lar. 

El-Eishi4 Mısır'lılara ait 200 calcaneus'ta Gupta'nın; Padmanabhan6 ise 
Hint'lilere ait 272 calcaneus'ta Bunning ve Barnett'in sınıflandırmasını kullan
mışlardır. 

Tablo: lll - Calcaneus'ların D80işik Çalışmalarda Eklem Yüzlerine Göre 

Sınıflandırmasında Tanımlanan Tipierin Benzerleri 

Campos ve Pellico Bunning-B arn e tt Gupta ve ark. 

TipA TıpA Tip2 
Alt gruplar: At, A2, A3, 

A4 Tip3 

Tip B Tip B Tip 1 
Alt gruplar: Bt, B2 

Tip C Tip C Tip4 

Tablo: IV - Calcaneus'larda Görülen Oç Ana Tipe Göre Araştırmaların 

Karşılaştırılması 

TipA Tip B Tip C 
Toplam n % n % n % X2 

----
Bunning ve Bameti 492 176 %36 312 %63 4 % 1 p > 0.05 

(1965) Afrika'lılarda 

Bunning ve Bameti 194 130 % 67 64 %33 p < 0.801 

(1965) İngiliz'lerde 

Bunning ve Bameti 78 17 %22 61 %78 p < 0.05 

(1965) Hint'lilerde 

El-Eishi (1974) 200 102 % 51 98 % 49 p < 0.01 

Mısır'lılarda 

Gupta ve ark. (1977) 401 125 %31 268 %67 8 % 2 p > 0.05 

Hint'lilerde 

Padmanabhan (1986) 272 95 % 35 177 % 65 p > 0.05 

Hint'lilerde 

Campos ve Pellica 176 82 % 46 94 %54 p < 0.05 

(1989) 

Bostancı (1959) 76 41 % 54 35 % 46 p < 0.01 

3.4 yy. Gordion Roma 

İ .TK 13 yy. başlan 174 61 % 35 112 64.4 1 %0.6 

Geç Bizans dö nemi 

-325-



Çalışmaların tümünde gruplandırma yöntemleri aynı olmamasına karşın; 

temelde birbirlerine benzer olmaları nedeniyle grupları Bunning ve Barnett'in 3 
gruplu sınıflandırmasına dönüştürebilmek olanağı vardır. Gupta'nın 4 grubundan 
tip n Bunning ve Barnett'in tip A sına, tip I tip B ye, tip IV ise tip C ye uymak
tadır. Gupta'nın tip III' ünü Campos ve Pellico A4 olarak değerlendiediği için bu 
grubu da tip A'ya dahil edebiliriz (Tablo: III). Böylelikle bütün çalışmaların bul· 
guları Tablo: IV'de özetlenmiştir. 

Bostancı8 Gordion'da çıkarılmış 3.-4. yy. Roma Dönemi'ne ait 76 calca
neus'tan, % 46'sının (tip B), % 54'ünün (tip A) olduğu bildirilmiştir. Aynı ça
lışmada üç eklem yüzünün birleştiği tip C'den sözedilmemiştir. 

Geç Bizans Dönemine ait calcaneus serisinin diğer çalışmalarla 

karşılaştırması yapıldığında (Tablo: IV); Bunning ve Barnett'in Afrika'lılara ait 
serisi3, Gupta ve ark'larının5 ile Padmanabhan'ın6 Hintiiiere ait serilerinde görü· 
len dağılımların istatistiksel olarak çalışmamızdaki dağılımdan farklı olmadığı gö
rülmektedir. Buna karşın Bunning ve Barnett'in Hint'liler ile ilgili çalışması ile 
bizim çalışmanuzdaki dağılım arasında anlamlı bir fark (p < 0.05) gözlendi. 
Gupta ve ark'ları5 bu farkın Bunning ve Barnett'in serisindeki örnek sayısının az· 
lığına; ya da kendi örneklerinin Uttar-Pradesh'ten, diğerlerinin ise Kalküta'dan 
temin edilmiş olmasına bağlı olabileceğini bildirmişlerdir. 

Bulgularımız ile en büyük farkın Bunning ve Barnett'in İngiliz'lerdeki se· 
risi arasında olduğu görüldü (p < 0.001). Ayrıca El-Eishi'nin Mısır'Wardaki seri
si ile de anlamlı fark olduğu gözlendi (p < 0.01). Campos ve Pellico'nun herhan· 
gi bir etnik köken belietmediği çalışmadaki dağılınıla da anlamlı bir fark (p < 
0.05) bulundu. 

Tüm çalışmalar içinde çalışmarmza en yakın bölgesel ve etnik kökenli 
araştırma olan Bostancı'nın 3.-4. yy. Gordion Roma Dönemi'ne ait bulgulan ile 
bulgulannın arasında anlamlı bir farkın (p < 0.01) ortaya çıkmasını ilginç bul· 
du k. 

Bunning ve Barnett
3 

calcaneus üzerinde görülen eklem yüzlerinin toplam 
yüzölçümü ile yüz tipleri arasında herhangi bir ilişkinin bulunmadığını ve 6-9 ay· 
lık fötusların calcaneus'lannda görülen eklem yüzleri tiplerinin aynı ırkın ye· 
tişkinlerine ait calcaneuslardaki dağılıma benzer olduğunu bildirmişlerdir. Yine 
aynı çalışmada calcaneus tipleri ile ayağın özel şekli arasında da (ayağın uzun· 
luğu, toplam talocalcaneal eklem yüzleri ve arcus yükseklikleri gibi) bir ilişki 
gösterememişlerdir. Afrikalı ve Avrupalıların pürüzlü yüzeylerde yürütülmesinİ 
fılmlerle incelediklerinde talocalcaneal hareketler bakırnından ırklara özgü her· 

hangi bir fark olmadığını da gözlemlemişlerdir. Dolayısıyla ırklar arasında calca· 
neus'lardaki eklem yüzlerinin tiplerinde görülen dağılım farklılıklarının genetik 
özelliklere bağlı kaldığını kabul etmektedirler3. 
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Bunning ve Barnett tip dağılımında ırk özelliğini değiştirmeyecek oranda 
cinsiyete göre bir farklılık olduğunu, örneğin Afrika'lılarda yüksek oranda görü
len tip B calcaneus'ların kadınlarda daha yüksek oranda bulunduğunu bildir
mişlerdir3. Padmanabhan ise cinsiyete göre tip dağılımında bir fark olmadığını 
ifade ctmektedir6

. Ayrıca her iki çalışmada genelde sol ve sağ calcaneuslarda 
tipierin dağılımı bakımından fark olmadığını da bildirmişlerdir3·6. Biz de sağ ve 
sol calcancus'lar arasında tip dağılımında A3 grubu dışında bir fark belirleyeme
dik. Kcmiklerin çoğunun erkeklere ait olması nedeniyle9 cinsiyet faktörünü 
değerlendirme olanağım bulamadık. 

Diğer çalışmalardan farklı olarak aynı kişilere ait 45 çift calcaneus'un alt 
gruplara göre yapılan sınıflandırmasında sağ ve solda aynı tipte olanların % 
75.55; 3 ana tipe göre yapılan sınıflandırmada ise aynı tipte olanların % 84.45 gi
bi yüksek oranlarda olduğu görüldü. 

Eklem yüzlerinde görülen farklılıkların daha çok genetik ve ırk özellikle
rine bağlı olduğu konusunda halen geçerli olan görüşler nedeni ile Bostancı'nın8 

3.-4. yy. Gordion Roma Devri serisi ile çalışmamızdaki dağılımların farklı 

oluşunu aradaki yaklaşık 700 yıllık farkın getirdiği filogenetik bir değişimden 
çok; Anadolu'nun değişik ırkların yaşadığı bir yöre olmasına bağlayabiliriz. 

Sonuç olarak; çalışmamızdaki calcaneus'ların tiplendirmesinde kullanılan 
yöntemin önceki çalışmalarda kullanılan yöntemlerle birlikte değerlendirilebile
cek şekilde benzer gruplara sahip olması, calcaneus'larda görülen eklem yüzleri
nin tiplendirilmesinde belirli bir standartın kullanılmasınm mümkün olabileceğini 
ortaya koymaktadır. Bu tipierin dağılımlarında görülen oranlar yaşam alışkanlık
larından çok, ırk özelliklerine bağlı olarak değişmektepir. Son olarak genelde sağ 
ve sol calcaneus'larda tipierin dağılımı bakımından istatistiksel bir fark yoktur. 
Aynı kişilere ait sağ ve sol calcaneus'lann da % 85 oramnda benzer tipler ol

duğu saptanmıştır. 
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