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OZET

Iznik Tiyatro kazilannda gikanlan Geg Bizans Dénemi (M.S. 13. yy baglan)
insan iskeletlerine ait 174 calcaneus’un (81 sag, 93 sol) talar eklem yiizlerinde gorii-
len degisik tiplerin daglim incelendi. Calcaneus’lardan 12’si tip A1 (% 6.9), 35
tip A2 (% 20), 13%i tip A3 (% 7.5), I'i tip A4 (% 0.6); 23’ tip B1 (% 13.2), 89'u
tip Bz (% 51.2) ve I'i tip C (% 0.6) olarak smiflandinldi. Aym kigilere ait 45 ¢ift
calcaneus’un (45 sag, 45 sol) % 84.54 oraminda sagda ve solda aym tipte oldugu

goriildii.

SUMMARY

Variations in the Talar Articular Facets of Human Calcanei
in the Late Byzantine Era

The distribution of various types of talar articular facets was studied in 174
calcanei (81 right, 93 left) belonging to the human skeletons of the Late Byzantine
Era (At the begining of 13th century A.D.) which were found out at the theatre ex-

cavations in Nicaea.

* I. Anatomi Kongresinde (27-30 Haziran 1991, Bursa) leblig edilmigtir.
**  Adrag. Gor. Dr.; Uludag Univ. Tip Fak. Anatomi Bilim Dal
***  Prof. Dr.; Uludag Univ. Tip Fak. Anatomi Bilim Dali
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The calcanei were classified as type A1 (12 cases-6.9 %), type Az (35 cases-
20 %), type A3 (13 cases-7.5 %), type Aa (1 case-0.6 %); type B1 (23 cases-13.2
%), type B2 (89 cases-51.2 %) and type C (I case-0.6 %). The present 45 pairs of
calcanei belonging to the same persons were seen in the same type in the ratio of
84.45 % at the right and left side.

GIRIS

Ayak bilegi kemiklerinden calcancus’un dorsal yiiziinde talus ile eklem ya-
pan ii¢ yiiz tanimlanmugtir2. Bunlar 6nden arkaya dogru, facies articularis tala-
ris anterior, facies articularis talaris media ve facies articularis talaris posterior-
dur. Baz1 caligmalarda bu eklem yiizlerinde sekil ve birbiriyle devamlilik bak:-
mindan farkhiliklar gorildigi bildirilmistir>S. Bu farkhihiklara gore esasta ayn,
degisik simflandirmalar 6nerilmigtir. Bir calismada ise aym kisilere ait sag ve sol
calcaneus’larin kargilagtirilmas: yapilmugtir.

Bu caligmamizda calcaneus’larin talar eklem yiizlerinin tiplerine gore
dagihmlariyla birlikte tiim materyalde ve aym kisilere ait calcaneus giftlerinde
sag, sol farkliliklar incelendi; ik farkhiliklarinin yaninda kimi yagam aligkanhkla-
rinin ayak morfolojisi ve calcaneus’larin talar eklem yiizlerine etkileri aragtirild.

GEREC VE YONTEM

Calismada 1980-1987 yillar1 arasinda Iznik’te Roma Déneminde insa edi-
mig tiyatroda yapilan kazlarda gikarilan ve Geg Bizans Donemi (M.S. 13 )y
baglar) erkeklerine (gogunlugu yetiskin erkeklere) ait kemikler incelendi®'’. 811
sag, 93l sol 174 calcaneus smiflandirildi. 174 calcaneus’tan 907 (45 cifti) aym
kisilerin sag ve sol calcaneus’lariydi.

Calcaneus’larin talar eklem yiizlerine gore simiflandirilmasinda ayrintl bir
yontem olan Campos ve Pellico yontemi kullamld’. Bu yontemde iig ana tip (tip
A, B, C) ve alt gruplar vardir (Sekil: 1). Gruplandirmada facies articularis talaris
anterior ve media’nim sekilleri, birbirlerine gore konumlari esas alnmigtir:

Tip A: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me-
dia’lan birb.irinden ayri olan calcaneus’lardir, Dort alt gruba ayrilir:

Ai- Iki eklem yiizii arasindaki uzaklik 2 mm’den az,

A2- 1ki eklem yiizii arasindaki uzaklik 2-5 mm arasinda,

A3- Iki eklem yiizii arasindaki uzaklik 5 mm’den fazla,

As- Sustentaculum tali iizerinde facies articularis talaris media mevesh
fakat facies articularis talaris anterior yok.

' Til? B: Bu tiplerde facies articularis talaris anterior ve facies articularis
laris media birlegmistir. ki alt gruba ayrilir:
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Sekil: 1
Calcaneus’lardaki talar eklem yiizlerinin Campos ve Pellico va
gore siniflandinimasi

Bi- Birlesik yiiz ortadan daralmigtir,

B:- Birlesik yiiz ortasinda daralma yoktur.

Tip C: Dorsal yiiz iizerinde ii¢ eklem yiiziiniin kesintisiz olarak birlesmesi
ile olusmus tek bir eklem yiiziinii iceren calcaneus’lardir.

BULGULAR

Campos ve Pellico’nun simiflandirmasina gore 81 sag ve 93 sol toplam 174
calcaneus’tan 12’si Ay (% 6.9), 35’1 A2 (% 20), 13’ A3 (% 1.5), 1'i As (% 0.6);
3t B1 (% 13.2), 89’u Bz (% 51.2) ve 1’i tip C (% 0.6) olarak belirlendi (Tablo:
I). Tiplerin dagiliminda sag ve sol calcaneus’lar arasinda A3 grubu (P < 0.05)
disinda genelde fark olmadig gorildi.
Bulgularin 3 ana gruba gore dagihmi dikkate alindiginda (Tablo: II), cal-
caneus’lardan 61’ tip A (% 35), 112 si tip B (% 64.4) ve I'i tip C'dir (% 0.6).
Ayrica aym kigilere ait olan 45 cift calcaneus’un alt gruplara gore yapilan
simflandirmasinda 34 ciftin sag ve solda aym oldugu (% 75.55), 11 iftin ise (%
24.45) farkl oldugu bulundu. Bu degerlendirme 3 ana gruba gére yapildiginda ise
sagda ve solda benzerlik goriilen ciftlerin oraminin daha da artti1 (38 benzer ift,
% 84.45) ve oldukga yiiksek bir degere ulastif goriildii. 7 ciftin ise (% 15.55)
sagda ve solda farkh oldugu gozlendi.
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Tablo: | - Calcaneus’larin Campos ve Pellico’nun Siniflandirmasina
Gore Dagihimi

Al Az A3z Ag B3 B2 C TOPLAM

SAG 6 16 4 = 13 42 = 81
SOL 6 19 9 1 10 47 1 93
TOPLAM 12 35 13 1 23 89 1 174
Do 6.9 20 75 06132 Y510 0.6

Tablo: Il - Tablo I’'deki Alt Gruplarnn
Ana Tiplere Gore Dagilimi

A B TOPLAM
SAG 26 55 = 81
SOL 35 57 1 93
TOPLAM 61 112 1 174
% 35 64.4 0.6

TARTISMA VE SONUC

Bunning ve Barnett calcaneus’lardaki eklem yiizlerini simflandirdiklan ¢a-
lismalarinda 3 tip tammlamislardir>. Buna gore:

Tip A: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me-
dia’nin ayn oldugu calcaneus’lar.

Tip B: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me-
dia’min birlesik oldugu calcaneus’lar.

_ Tip C: Calcaneus’un dorsal yiiziindeki ii¢ eklem yiiziiniin kesintisiz olarak
birlesik oldugu calcaneus’lardir.

Bunning ve Barnett 492 Afrika, 78 Hint ve 194 ingiliz etnik kokenli
kisilere ait calcancus’lar: bu 3 tipe gore siniflandirmuglardir.

Gupta ve ark.’larr’ ise Hintlilere ait 401 calcaneus’u eklem yiizlerine g0
siniflandirirken 4 tipe ayirmuglardir.

Tip I: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me-
dia’mn birlesik oldugu calcaneus’lar.

Tip II: Facies articularis talaris anterior ve facies articularis talaris me-
dia’nin ayr oldugu calcaneus’lar.

Tip III: Sustentaculum tali iizerinde tek bir eklem yizii (fac. art. talars

media) olan fakat dnde facies articularis talaris anterior’un bulunmadif1 calca:
neus’lar.
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Tip IV: Ug eklem yiiziiniin kesintisiz birlesmesiyle olusmus tek eklem
yiizlii calcaneus’lar.

El-Eishi* Misir’lilara ait 200 calcaneus’ta Gupta’nin; Padmanabhan® ise
Hint’lilere ait 272 calcaneus’ta Bunning ve Barnett’in siniflandirmasini kullan-
muglardir,

Tablo: lll - Calcaneus’lanin Degisik Caligmalarda Eklem Yiizlerine Gére
Siniflandirmasinda Tanimlanan Tiplerin Benzerleri

Campos ve Pellico Bunning-Barnett Gupta ve ark.
Tip A Tip A Tip 2

Alt gruplar: A1, A2, A3,

Aq Tip3

Tip B Tip B Tip 1

Alt gruplar: B, B2

Tip C Tip C Tip 4

Tablo: IV - Calcaneus’larda Goriilen Ug Ana Tipe Gore Arastirmalarin

Kargilagtiriimasi
Tip A Tip B Tip C
Toplam n % n % n % X2
Bunning ve Barnett 492 176 % 36 312 %63 4 %1 p>005
(1965) Afrika’lilarda
Bunning ve Bamett 194 130 % 67 64 %33 - - p< 0801
(1965) Ingiliz’'lerde
Bunning ve Barnett 78 17 %22 61 %78 = - p<005
(1965) Hint'lilerde
El-Eishi (1974) 200 102 %51 98 %49 ~ - p<001
Misir'lilarda
Gupta ve ark. (1977) 401 125 %31 268 %0 67 8 %2 p>005
Hint'lilerde
Padmanabhan (1986) 272 95 %35 177 %65 = - p>005
Hint'lilerde
Campos ve Pellica 176 82 %46 94 %54 - - p<005
(1989)
Bostanci (1959) 76 41 %54 35 %46 - - p<001
3.4 yy. Gordion Roma
I.T.K. 13 yy. baglan 174 61 %35 112 644 1 %06 &

Geg Bizans donemi
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Calismalarin tiimiinde gruplandirma yontemleri aym1 olmamasina kargin,
temelde birbirlerine benzer olmalar1 nedeniyle gruplar Bunning ve Barnett’in 3
gruplu smiflandirmasina doniistirebilmek olanag: vardir. Gupta’min 4 grubundan
tip I Bunning ve Barnett’in tip A sina, tip I tip B ye, tip IV ise tip C ye uymak-
tadir. Gupta’nin tip III'iinit Campos ve Pellico A4 olarak degerlendirdigi icin bu
grubu da tip A’ya dahil edebiliriz (Tablo: III). Boylelikle biitiin galigmalarin bul-
gular1 Tablo: IV’de dzetlenmistir.

Bostanct® Gordion’da ¢ikanilmis 3.-4. yy. Roma Dénemi’ne ait 76 calca-
neus’tan, % 46’sin (tip B), % 54’inin (tip A) oldugu bildirilmigtir. Aym ca-
ligmada ii¢ eklem yiiziiniin birlestigi tip C’den sozedilmemistir.

Ge¢ Bizans Donemine ait calcaneus serisinin  diger caligmalarla
kargilagtirmasi yapildiginda (Tablo: 1V); Bunning ve Barnett’in Afrika’lilara ait
serisi”, Gupta ve ark’larinin® ile Padmanabhan’in® Hintlilere ait serilerinde gori-
len dagilimlarin istatistiksel olarak ¢caligmamizdaki dagilimdan farkl olmadig go-
rillmektedir. Buna kargin Bunning ve Barnett’in Hintliler ile ilgili alismast ile
bizim caligmamizdaki dagilim arasinda anlamh bir fark (p < 0.05) gozlendi
Gupta ve ark’larr® bu farkin Bunning ve Barnett’in serisindeki drnek sayismmn az-
lifina; ya da kendi orneklerinin Uttar-Pradesh’ten, digerlerinin ise Kalkiita'dan
temin edilmig olmasina baglh olabilecegini bildirmislerdir.

Bulgularimiz ile en biiyitk farkin Bunning ve Barnett’in Ingiliz’lerdeki sc-
risi arasinda oldugu goriildii (p < 0.001). Ayrica El-Eishi’nin Misir’lilardaki seri-
si ile de anlamh fark oldugu gozlendi (p < 0.01). Campos ve Pellico’nun herhan-

gi bir etnik kdken belirtmedigi ¢alismadaki dagilimla da anlamh bir fark (p <
0.05) bulundu.

Tim ¢ahgmalar iginde caliymamiza en yakin bolgesel ve etnik kokenli
arastirma olan Bostancrnin 3.-4. yy. Gordion Roma Dénemi’ne ait bulgular ile

bulgularinin arasinda anlamh bir farkin (p < 0.01) ortaya gikmasm ilging bul-
duk.

Bunning ve Barnett® calcaneus iizerinde goriilen eklem yiizlerinin toplam
yuizolgiimii ile yiiz tipleri arasinda herhangi bir iliskinin bulunmadign: ve 6-9 ay-
lik fotuslarin calcancus’larinda gorillen cklem yiizleri tiplerinin aym ki ye-
tigkinlerine ait calcaneuslardaki dagilima benzer oldugunu bildirmiglerdir. Yine
aym galismada calcaneus tipleri ile ayagin dzel sekli arasinda da (ayagn uzun-
lugu, toplam talocalcaneal eklem yiizleri ve arcus yiikseklikleri gibi) bir ilisk
gosterememiglerdir. Afrikali ve Avrupalilanin piiriizli yuzeylerde yt"lri’ltiilmt’-Sil'ii
filmlerle incelediklerinde talocalcaneal hareketler bakimindan irklara ozgii her-
hangi bir fark olmadigin1 da gozlemlemiglerdir. Dolayisiyla irklar arasinda calce-

neus’lardaki eklem yiizlerinin tiplerinde goriilen dagilim farkhiliklarmn genetik
ozelliklere bagh kaldigim kabul etmektedirler>.
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Bunning ve Barnett tip dagihminda rk dzelligini degistirmeyecek oranda
cinsiyete gore bir farklilk oldugunu, 6rnegin Afrika’lilarda yitksek oranda gorii-
len tip B calcaneus’larin kadinlarda daha yiiksek oranda bulundugunu bildir-
mislerdir®. Padmanabhan ise cinsiyete gore tip dagihminda bir fark olmadigini
ifade ctmektedir®. Ayrica her iki galismada genelde sol ve sag calcaneuslarda
tiplerin dagilimi bakimindan fark olmadigimi da bildirmislerdir™®. Biz de sag ve
sol calcancus’lar arasinda tip dagiliminda A3 grubu disinda bir fark belirleyeme-
dik. Kemiklerin ¢ogunun erkeklere ait olmasi nt:t:it:niylt:9 cinsiyet faktoriinii
degerlendirme olanagini bulamadik.

Diger calismalardan farkh olarak aym kisilere ait 45 cift calcaneus’un alt
gruplara gore yapilan smiflandirmasinda sag ve solda aym tipte olanlarin %
75.55; 3 ana tipe gore yapilan siiflandirmada ise aymi tipte olanlarin % 84.45 gi-

R

bi yitksek oranlarda oldugu goriildii.

Eklem yiizlerinde goriilen farklihiklarin daha gok genetik ve irk ozellikle-
rine bagli oldugu konusunda halen gegerli olan goriisler nedeni ile Bostancr’nin®
3.-4. yy. Gordion Roma Devri serisi ile ¢aliymamizdaki dagilimlarin farklh
olusunu aradaki yaklasitk 700 yillik farkin getirdigi filogenetik bir degisimden
cok; Anadolu’nun degisik irklarin yagadig: bir yore olmasina baglayabiliriz.

Sonug olarak; ¢caligmamizdaki calcaneus’larin tiplendirmesinde kullanilan
yontemin Onceki galigmalarda kullamlan yontemlerle birlikte degerlendirilebile-
cek sekilde benzer gruplara sahip olmasi, calcaneus’larda goriilen eklem yiizleri-
nin tiplendirilmesinde belirli bir standartin kullanilmasinin miimkiin olabilecegini
ortaya koymaktadir. Bu tiplerin dagihmlarinda goriilen oranlar yasam aligkanlik-
larindan cok, irk ozelliklerine bagl olarak degismektedir. Son olarak genelde sag
ve sol calcancus’larda tiplerin dagilimi bakimindan istatistiksel bir fark yoktur.
Aymi kisilere ait sag ve sol calcaneus’larin da % 85 oraminda benzer tipler ol-

dugu saptanmugtir.
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