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KUR’AN’DA “SAVM” KAVRAMI
Savm lafz1 temelde ¢ yemek yeme, igme, konusma ya da yiirlime tiiriinden bir fiili
yapmaktan kendini tutmak, geri durmak’ anlamindadir. Bununla birlikte sozliiklerde
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“Atin durdugu ya da ayakta durdugu yer”, “giinesin, giindiiziin ortasinda gelmis oldugu
tepe noktas1”, “6liimii tatmak”, “devekusunun necisi”, “susuz kir” gibi anlamlara gelmek-
tedir. Kur’an-1 Kerim’de ise “savm” lafz1 genelde ibadet olan “oru¢” anlaminda, bir yerde
ise Hz. Meryem kissasinda “siik(it orucu” anlaminda kullanilmistir.

Ramazan orucu, hicretin ikinci yili farz kilinmis olup varlig1 ¢ok oncesine daya-
nan kadim bir ibadettir. Hz. Adem ile baslayan bu ibadetin biitiin seméavi dinlerde varlig
bilinmektedir. Bu ibadetin semavi dinlerdeki mevcidiyeti ve Islam’m bes sartindan biri
olmasi sebebi ile klasik eserlerde yerini almis ve hakkinda muhtelif eserler yazilmistir.

Iki béliimden olusan bu calismamizin birinci béliimiinde sdzliik anlami, Din bi-
limlerinde ve Temel Islam bilimlerinde “savm” kavrami ele alinmustir. Ikinci boliimde
ise Kur’an ayetleri 15181inda giiniimiizde tartigma konusu olan hilalin goériilmesi, imsak
vaktinin belirlenmesi ve pratik hayata yonelik olarak mukabele, fitre, fidye, 1skat-1 savm
ve sahur gibi kavramlar ele alinmistir.

Ozetle bu ¢alismada “orug ibadeti” Din Bilimleri; Dinler Tarihi, Din Felsefesi,
Din Psikolojisi, Din Sosyolojisi, Din Egitimi ve Temel Islam Bilimleri; Tefsir, Hadsis,
Fikih, Kelam ve Mezhepler Tarihi, Tasavvuf alanlarinda ele alinip incelenmistir.

Anahtar Sézciikler: Kur’an-1 Kerim, Savm, Ibadet, Ramazan



ABSTRACT

Name and Surname : Siimeyye DINC

University : Bursa Uludag University
Institution : Social Science Institution

Field : Basic Islamic Sciences

Branch . Interpretation

Degree Awarded : Master

Page Number : xii + 158

Degree Date S /oo 12019

Supervisor : Asst. Prof. Dr. Mustafa BILGIN

THE CONCEPT OF “SAWM” IN THE QUR’AN

Sawm notion basically means “to stop, to stand back from doing an act of eating,
drinking, speaking or walking.”In addition to this, etimologicaly it takes meanings like
the place where the horse lies”, “the peak of the day and night”, “taste the death”, “the
dirt of the ostrich” or “waterless field”. In the Qur'an, the word sawm is used to express
fasting as a worship, and in one place is used in the story of Meryem/Mary and her “si-
lence fasting”.

The fasting of Ramadan dates back to a long time assumed in the second year of
Hicret. Starting from the Prophet Adam, this worship is known to be exist in all abrahamic
religions. Due to the existence of this worship in the abrahamic religions and being one
of the five conditions of Islam, it has taken place in classical literature and numerous
books have been written about it.

In the first part of this study which consists of two chapters, the concept of “savm”
was etymologicaly analysed whithin the context of Religious Studies and Basic Islamic
Studies. In the second part concepts such as the appear of the new moon, the determina-
tion of the imsaq time and concept has to do with the practical dimension such as muk-
abele, fitre, fidye, 1skat-1 sawm and sahur are discussed under the light of the Quranic
Verses.

In summary this study of focused on analyzing and discussing “worship of fast-
ing” within the fields of Religious Studies; The History of Religions, Philosophy of Re-
ligion, Psychology of Religion, Sociology of Religion, Religious Education and Basic
Islamic Sciences; The History of Tafsir, Hadith, Figh, Kalam and also History of Sects
and Tasavvuf.

Key Words: Qur’an, Sawm, Worship, Ramadan



ONSOZ

Din, ilk insanla baslayip giiniimiize kadar devam eden bir kurumdur. Bundan dolay1
insanlik tarihinin her doneminde dine ve dinin tezahiirii olan ibadetlere rastlanir. Hangi
donemde olursa olsun insanin oldugu yerde din de vardir. Biitiin bunlar; dinin insanlik
i¢in bir ihtiya¢ oldugunu ve toplumu ayakta tutan temel esaslarin basinda geldigini ortaya
koyar.

Kur’an-1 Kerim’de Din kavramu, yol, hayat tarzi, hesap giinii, kanun, hiikkiim ve ben-
zeri anlamlarda kullanilmaktadir. Buna gore din, insanin her tiirlii inancini, diisiincesini,
tavir ve davranislarini ifade eden, insanin yasam tarzi ya da yasaminda izledigi yol anla-
mina gelmektedir.

Insanlik tarihine baktigimizda dinin kendini ibadetlerde gosterdigine sahit olmakta-
yi1z. Din, ibadet alaninda yaptig1 diizenlemelerle bir model yasam bigimi olusturur. Iba-
detlerin bu baglamda dengeli ve huzurlu bir hayatin yasanmasi bakimindan en etkili va-
sitalar oldugu bilinmektedir.

Islam dininin insana yiikledigi ve farz kildig1 temel ibadetlerden birisi de hig siip-
hesiz orugtur. Orug tutmak Allah’in kullarina bir emridir ve bu sebeple tiim miiminlere
farzdir. Islam toplumu tarafindan ihlas ile ifa edilen bu ibadet farkli din ve toplumlarda
da karsilik bulmaktadir.

Orug ibadetinin beseri ve semavi dinlerde mevcudiyeti goriilmektedir. Bununla bir-
likte IslAm’1n getirdigi orug, zaman, siiresi, sartlar1, hangi fiillerle ve davranislarla bo-
zuldugu, taninan kolayliklar bakimindan daha onceki dinlerde ve milletlerde goriilen
oructan farklidir.

Bu ¢aligsma bir giris ve iki ana boliimden olugmaktadir. Giris boliimiinde kavramin
nasil ele alindig1, yontem ve kaynaklar1 hakkinda muhtasar bilgi verilmistir. Birinci bo-
liimde “Genel Olarak Savm Kavrami” bagligi altinda Din Bilimleri ve Temel Islam Bi-
limleri 15181nda genel bir ¢erceve ¢izilmistir. ikinci boliimde ise “Kur’an’da Savm Kav-
ram1” baslig1 altinda ise Orug ibadeti 6zel olarak ele alinip tafsilath bilgi verilmistir.

Bu calismanin gerceklestirilmesinde degerli bilgilerini paylasan saygideger danis-
man hocam Dr. Mustafa BILGIN Bey’e ve hayatimin her evresinde maddi ve manevi
desteklerini benden esirgemeyen degerli aileme miitesekkirim.

19/08/2019
Siimeyye DINC
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GIRIS
|. TEZIN KONUSU, KAPSAMI VE GAYESI

Calismamizin konusu “Kur’an’da “Savm” Kavrami” olup “savm” her yoniiyle ele
alinmaya c¢alisilmistir. Calismamizin birinci boliimiinde 6ncelikle “savm” kavraminin se-
mantik tahlili baglaminda s6zliik anlami tizerinde durulmus ve siirle istishad yontemi kul-
lanilarak Arap siirinden 6rnekler verilmistir. Fiil tiirevleri ve isim tiirevleri de sozliikler-
den yararlanilarak ayni yontem ile anlatilmistir. Kavramin “Din Bilimleri”; Dinler Tarihi,
Din Felsefesi, Din Psikolojisi, Din Sosyolojisi, Din Egitimi ve “Temel Islam Bilimleri”;
Tefsir, Hadis, Fikih, Kelam ve Mezhepler Tarihi ve Tasavvuf’daki karsilig1 belirlenmeye
caligilmistir.

Savm lafzi ve tiirevleri Yiice Kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de on ii¢ yerde, hadislerde
ise daha fazla ge¢mektedir. Bu baglamda ikinci boliimde Kur’an’da “Savm” Kavrami
basligi ile 6ncelikle Kur’an-1 Kerim’de yer alan fiil ve isim tiirevleri yer almistir. Tarihi
yonden kavram ele alinip birinci bdliimde yer alan Dinler Tarihi baslig1 daha da genisle-
tilerek vahye dayali dinlerde; Yahudilik ve Hiristiyanlik, beseri dinlerde; Eski Yunan,
Eski Ortadogu, Eski Uzakdogu ve Eski Ortaasya’daki varligi aragtirilmistir. Problematik
yonden ise orug; riiknii, sartlari, miistehaplari, kazasi, niyeti vs. ile tafsilath anlatilmaya

caligilmistir.

Son kisimda ise “savm” lafzinin ilintileri baslhig ile ruhsat, fidye, fitre, mukabele,
itikaf, 1skat-1 savm, iliskileri baslig1 ile de savm-salat, savm-zekat, savm-hac ve savm-

hasene agiklanmaya caligilmistir.

Bu calismadaki en 6nemli amag yiice kitabimiz Kur’an-1 Kerim’in anlasilmasidir.
Zira Tefsir ilminin amact da bu tebligi her seviyeden insana anlatip tanitmak, bununla
insanlarin yolunu aydinlatmaktir. Giliniimiiz diinyasinda sartlar siirekli degismekte ve gi-
derek karmagik bir hal almaktadir. Degisim her alanda son derece hizli bir sekilde ger-
ceklesmektedir. Her alanda bilgiye ulagmanin kolaylastig1 gliniimiiz diinyasinda Tefsir
ilminde de farkli metodlar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu sekilde tek bir kavram {izerin-
den yapilan bu ¢alismalarda bilgiye ulagmanin daha kolaylasmasi bu ¢aligmalara son bir

asir igerisinde ilginin artmasina sebep olmustur.



Il. KAYNAKLAR

Calismanin birinci bolimiinde kavramin sozlikk ve terim anlamlar1 muhtelif s6z-

liikklerden yararlanilarak agiklanmistir. Kullanilan sozliikler su sekilde siralanabilir:

el-Ezheri (v.370/980) Mu’cemu Tehzibi’l-Luga, Ebt Hiiseyin (v.395/1005)
Mu’cemii’l-Mekayis fil-Luga, el-Cevheri (v.398/1007) es-Sthdh, er-Ragib (v.502/1108)
Miifreddtu Elfazi’l-Kur’dn, ez-Zemahseri (v.538/1143) Esdsii’l-Beldga, 1bn Manzir
(v.711/1311) Lisanii’l-Arab, el-Halebi (v.756/1355) Umdetii’l-Huffaz fi Tefsiri Esrafi’l-
Elfaz, ez-Zebidi (v.893/1487 ) Tdcii’l-Aris min Cevahiri’l-Kdmiis, et-Tahanevi (v.1158/
1745) Kessafu Istilahdti’l-Fiinin, Hasirizade EIif Efendi (v.1346/1927) en-Niru’l-
Furkan fi Serhi Lugati’l-Kur’an, ez-Zavi (v.1399/1979) Tertibii’lI-Kamiis el-Muhit, Mu-
hammed Fuad Abdiilbaki (v.1882/1968) Mu 'cemii’l-Miifehres [i Elfdzi’l-Kur’ani’l-

Kerim, Dr. Ibrahim Emin el-Mu cemu’[-Vasit.

Birinci ve ikinci boliimde yararlandigimiz kaynaklar su sekilde siralanabilir:

Ebsi Hanife (v.150/767) Miisned, Imam Evzai (v.157/774) Siinen-i Evzai, ed-
Darimi (v.255/869) Siinen-i Darimi, el-Buhari (v.256/870) Sahih el-Buhari, Miislim
(v.261/875) Sahihi Miislim Tercemesi ve Serhi, ibn Mace (v.273/887) Siinen-i Ibni Mace,
Ebl Davad (v.275/889) Siinen-i Ebii Ddvud, et-Tirmizi (v.279/892) Siinen-i Tirmizi, en
Nesai (v.303/915) Siinen 'iin-Nesei, el-Es’ari (v.324/935) Makalatii’I-Islamiyyin ve Ih-
tilafu’lI-Musallin: Ilk Dénem Islam Mezhepleri, el-Kelabazi (v.380/ 990) Dogus Devrinde
Tasavvuf Ta’arruf, el-Bagdadi (v.429/1037) Mezhepler Arasindaki Farklar (el-Fark
Beyne’l-Firak), el-Kuseyri (v.465/1072) Tasavvuf I[lmine Dair Kuseyri Risalesi, el-
Gazzali (v.505/1111) fhya’ii Ulimi’d-Din, es-Sablni (v.580/1184) Maturidiyye Akaidi
(el-Biddye), en-Nevevi (v.676/1277) Riyaziis-Salihin ve Tercemesi, Ibn Teymiyye
(v.728/1328) Iman Uzerine, el-Halebi (v.956/1549) Miilteka’I-Ebhiir: Izahli Miilteka el-
Ebhur Terciimesi, imam-1 Rabbani (v.1037/1624) Imdm-i1 Rabbdni Risaleleri, ed-Dihlevi
(v.1176/1762) Hiiccetulldhi’l-Bdliga, bn Abidin (v.1252/1836) Reddii’I-Muhtar ale’d-
Diirri’lI-Muhtar, EbQ Zehra (v.1394/1974) Islamda Fikhi Mezhepler Tarihi.

Calismanin ikinci boliimiinde ise yararlanilan Tefsir eserleri su sekilde siralanabi-
lir: Mukatil (v.150/767) Tefsir-i Kebir, el-Maturidi (v.333/944) Te vilatii 'I-Kur dn, el-Ku-
seyri (v.465/1072) Letdifu l-Isdrdat, ez-Zemahseri (v.538/1143) el-Kessdf, el-Cevzi



(v.597/1201) Zadii’I-Mesir fi IImi’t-Tefsir, er-Razi (v.606/1210) Mefatihu’I-Gayb Tefsir-i
Kebir, el-Kurtubi (v.671/1273) el-Camiu li-Ahkdami’l-Kur’dn, el-Beydavi (v.685/1286)
Envdru't-Tenzil ve Esraru’'t-Te 'vil Beydavi Tefsiri, en-Nesefi (v.710/1310) Nesefi Tefsiri,
Ibn Kesir (v.774/1373) Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, Ibn Kesir (v.774/1373) Ibn
Kesir Tefsiri, Ebt’s-Sutid (v.982/1574) Irsadii’l-Akli’s-Selim ild Mezdya I-Kitdbi’l-
Kerim Ebussuiid Tefsiri, el-Bursevi (v.1137/1725) Tefsiru Ruhu’l-Beydn, Seyh Muham-
med Abduh (v.1905), Muhammed Resid Rizd (v.1935) Tefsiru’l-Kur’ani’l-Hakim
Tefsiru’l- Mendr, Elmalili M. Hamdi Yazir (v.1942) Hak Dini Kur’an Dili, Omer Nasuhi
Bilmen (v.1971) Kur’dn-1 Kerim Medli Alisi ve Tefsiri, 1zzet Derveze (v.1984) et-
Tefsirii’l-Hadis Niizul Sirasina Géore Kur’dn Tefsiri, Muhammed Esed (v.1992) Kur’dn
Mesaji (Meal-Tefsir), Zeynep el-Gazali (v.2005) Kur’dn’a Bakislar, Omer Celik Hakk in
Daveti Kur’an-1 Kerim Meali ve Tefsiri, Silleyman Ates Kur’'an-1 Kerim Tefsiri, Hamdi
Dondiiren Evrensel Cagri Kur’an-1 Kerim (Yiice Medl ve Tefsiri), Hayrettin Karaman vd.
Kur’dn Yolu Tiirk¢e Medl ve Tefsir. Temel eserlerle birlikte “savm” ile ilgili makaleler
de imkanlar dl¢iisiinde gézden gecirilmis ve konularla ilgili olarak T.D.V. Islam ansiklo-

pedisinin ilgili maddelerinden istifade edilmistir.



BIiRINCi BOLUM
GENEL OLARAK “SAVM” KAVRAMI
. “SAVM” KAVRAMININ TANIMI

A. SOZLUK ANLAMI
e o Kelimesi e P (sa, ve ve me) harflerinden meydana gelen fiilin masta-

ridir. e’ lafz1 temelde “ yemek yeme, igme, konusma® ya da yiiriime tiiriinden bir fiili
yapmaktan kendini tutmak, geri durmak” anlamindadir.?

Orug kelimesi de Arapca savmin Farsca olan “rize” lafzinin Tiirk¢elesmis hali-

dir.? Tiirkmencesi ise orazdir.* “Gitmekten, yiiriimekten, ya da yemden kendini tutan, geri

duran ata * g:Lo’ denir.”® Bu anlamda $air: ieslo 32 5550 5 fbw J= “Bir yanda duran ve
yayilmayan, bir yanda da yayilan, otlayan atlar...” demistir.®

Araplar siddetli durumlarda sabirli olmalari ve kuvvetlenmeleri icin at ve devele-
rini, su ve yem vermeyerek bu duruma alistirirlardi. Atlarina ayni sekilde riizgarin yiizle-

rine toprak savurmasini ve riizgara karsi ylizlerini dondiirmeyi 6gretmiglerdir. Araplar,

1 el-Ezheri, Ebli Manstir Muhammed b. Ahmed (v.370/980), Mu 'cemu Tehzibi’I-Luga, I-XV, 1.b., Beyrit:
Daru’l-Ma’rife, 1422/2001, C. II, s. 1964; er-Ragib, Ebli’l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed el-Mufaddal
el-Isfahani, (v.502/1108), Miifreddtu Elfizi’l-Kur’dn, Beyrut: ed-Daru’s-Samiyye, 1423/2002, s. 428;
Ibn Manzir, Ebu’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-Riiveyfi
(v.711/ 1311), Lisanii’l-Arab, 1-XV, 1.b., Beyr(t: Daru Sadir, 1410/1990, C. XII, s. 350; el-Halebi, Ah-
med b. Yusuf b. Abdu’d-Daim (v.756/1355), Umdetii’l-Huffaz fi Tefsivi Esrafi’l-Elfdz, 1-1V, Beyrut:
Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1417-1996, C. 11, s. 363; ez-Zebidi, es-Seyyid Muhammed Murtaza el-Hii-
seyni (v.1205/1791), Tdcii 'l-Ariis min Cevdhiri’l-Kamiis, 1-X, 1.b., Beyrat: Daru Sadir, 1306/1889, C.
VIII, s. 372; Hasirizade Elif Efendi (v.1346/1927), en-Niiru’I-Furkan fi Serhi Lugdti’l-Kur dn, 1-11, Is-
tanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig1 Yayinlari, 2015, C. I, s. 561; ez- Zavi, et-Tahir Ah-
med (v.1399/1979), Tertibii’I-Kamiis el-Muhit, 1-1V, y.y., t.y., C. 11, s. 871; ibrahim Emin, e/-Mu 'cemu’I-
Vasit, I-11, 2.b., Misir: Daru’l-Medérif, 1392/1972, C. 1, s. 529.

2 er-Ragib, a.g.e., s. 428; el-Halebi, a.g.e. , C. II, s. 363; Hasirizade Elif Efendi, a.g.e., C. L, s. 561; ez-
Zavi, a.g.e., C. 11, s. 871

8 Ali Ihsan Yitik, “Orug”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye

Diyanet Vakfi Islam Arastirmalart Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXIII, s. 414.

Remzi Kaya, Kur’an-1 Kerim de Kolaylik, Istanbul: Yagmur Yayinlar1, 2016, s. 258.

5 ez-Zemahseri, Eb’l-KAsim Mahmad b. Omer b. el-Harizmi (v.538/1143), Esdsii’l-Beldga, Beyrit:
Daru Sadir, 1385/1965, s. 365; ibrahim Emin, a.g.e, C. 1, s. 529.

6 el-Ezheri, a.g.e., C. 11, s. 1964; el-Cevheri, Ebu Nasr Ismail b. Hammad (v.398/1007), es-Sthdh Tdacu’l-
Luga ve Sthéhu’l-Arabiyye, 1-VIL, 2.b., Beyrit: Daru’l-Ilmi’l-Melayin, 1399/1979, C.V, s. 1970; er-
Ragib, a.g.e., s. 428; Ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 351; el-Halebi, a.g.e., C. II, s. 363-364; ez-Zebidi,
a.g.e., C.VIIL s. 372.



atlar i¢cin savmin (su ve yem vermemenin) faydasini bilirlerdi ve bu kelimeyi kullanir-

lardi. Bundan dolay1 Hz. Allah buna “ p e’ ISMIni vermistir.’

“Durgun ve sakin olan riizgara ve giinesin gdgiin ortasinda bulundugu giin orta-
sina yani 6glene de b3 denir”. Bundan dolay1 % r@.kjl ﬁ”L’ éi;” denmistir.’
Yine, “cikrik donmeyip de durdugu zaman, ¢:L» denilir.” Sair bu hususta: “Cik-

riklarin en serli olani, (saime) yani tutukluk yapip dénmeyenlerdir” demistir.°

1. “SVM” (¢4 ) maddesinin fiil tiirevleri

a. Siilasi miicerred fiili

Sozliiklerde “same” fiili L 40 a3 aba seklinde birinci babta kullanilmistir. Ye-
mekten kendini alikoymak anlaminadir.!!

b. Siilasi mezid fiilleri

ba. Tef’il bab1

445 tef’7l babinda geldigi zaman diger mastarlarda oldugu gibi orug tutmak an-

lamindadir.*?

7 el-Ferahi, Abdu’l-Hamit, Miifradétu’l-Kur’an, 1.b., Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami, 2002, s. 364-365.

8 Eb( Hiiseyin Ahmed b. Faris b. Zekeriyya (v.395/1005), Mu cemii’l-Mekayis fil-Luga, 1.b., Beyrut:
Daru’l-Fikr, 1415/1994, s. 582; ez-Zemahseri, Esdsii 'I-Beldga, s. 365; Ibrahim Emin, a.g.e., C. 1, s. 529.

9 el-Cevheri, Ebu Nasr Ismail b. Hammad, es-Sihdh Tédcu ‘I-Luga ve Sthahu’l-Arabiyye, C. I-VI, 2.b.,
Beyrt: Déru’l—ilmi’l-Meléyin, 1399/1979, C. V, s. 1970; el-Ezheri, a.g.e., C. II, s. 1965; er-Ragib,
a.g.e., s. 429; Ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 351; el-Halebi, a.g.e., C. 11, s. 363-364; ez-Zebidi, a.g.e., C.
VIII, s. 372; ez-Zavi, a.g.e., C. I, s. 871.

10 er-Razi, Ebl Abdillah (Ebii’l-Fazl) Fahruddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyin et-Taberistini
(v.606/1210), Mefdtihu 'I-Gayb Tefsir-i Kebir, I-XXIII, trc. Suat Y1ildirim, Liitfullah Cebeci, Sadik Kilig,
C. Sadik Dogru, 2.b., Istanbul: Huzur Yaymevi, 2002, C. IV, s. 320.

1 el-Cevheri, a.g.e., C. V,s. 1970.

2" Tbrahim Emin, a.g.e., C. 1, s. 529.



bb. iftial babi

alaial mastar olan b 3ie ve Liua gibi kisinin kendini yemekten, igmekten, konus-

maktan, cimadan ve yiiriimekten alikoymasidir.® Bu alikoyma ve tutma anlami “savmda”

dilin temelidir.1*

el-Mu’cemu’l-Vasit isimli eserde oL fiilinin iftidl babinda gelmesi orugta

miibalaga anlamini ifade eder denilmistir.'®

2. “SVM” (s ) maddesinin isim tiirevleri
a. es-Savm ( psall )

el ( r).’ ) vezninde oru¢ tutmak manasimadir. (L2l ( obs ) vezninde oldugu

zaman da orug tutmak manasinadir.®

4 52 kelimesi 6liimii tatmak manasina miista’meldir. 1315 13} «&4 oL denilir.t’
b 3o devekusunun necisine denir, ismi mefil manasmadir.'

f52 Ibn Arabi’den nakledildigi iizere bir bed-manzar secerin ismidir. Bu dyle bir

agactir ki sekli, goriliniisli insana benzer. Meyveleri i¢in seytanlarin bagsi gibidir denilir.

Seytanlar kelimesinden anlasilan yilanlardir. Bu agacin hig yaprag: da yoktur.®

Yine agacin altinda golgelenmek manasinadir. 52l s 131 &0 sLo denilir.?°

13
14
15
16

17
18

19
20

Ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 350; ez-Zavi, a.g.e., C. 11, s. 871.

ez-Zebidi, a.g.e., C. VIII, s. 372.

Ibrahim Emin, a.g.e., C. I, s. 529.

el-Ezheri, a.g.e., C. I, s. 1965; el-Cevheri, a.g.e., C. V, s. 1970; ez-Zemahseri, Esdsii’[-Beldga, s. 365;
Miitercim Asim Efendi, (v.1755/1820), Kamiisu I-Muhit Terciimesi, I-V1, Istanbul: Tiirkiye Yazma Eser-
ler Kurumu Baskanligi, 2014, C. VI, s. 5081; ez-Zebidi, a.g.e., C. VIII, s. 372; ez-Zavi, a.g.e., C. I, s.
871; ibrahim Emin, a.g.e., C. 1, s. 529.

ez-Zebidi, a.g.e., C. VIII, s. 372; ez-Zavi, a.g.e., C. II, s. 871; Asim Efendi, a.g.e., C. VI, s.5081.
ez-Zemahseri, Esdsii’l-Beldga, s. 365; ibn Manzir, a.g.e., C. X1, s. 351; ez-Zebidi, a.g.e., C. VIII, s.
372; ibrahim Emin, a.g.e., C. I, s. 529; ez-Zavi, a.g.e., C. I, s. 871; Asim Efendi, a.g.e., C. VI, s. 5081.
ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 351-352; ez-Zavi, a.g.e., C. I, s. 871,

Asim Efendi, a.g.e., C. V1, s. 5081.



¢ sall ( r).a ) vezninde oruglu adama denir; cem’i ¢i3.5> Ve gl gelir; 5 vezninde
ve i35 Ve azo gelir; ti 5 vezninde ve Sibeveyh’ten sz ('sadmn kesresi ile) ve ol Ve
L seklinde gelir.?*

b. es-Siyam ( pkxall )

abiall (2US) vezninde oldugu zaman orug tutmak manasinadir.??

C. es-Saim (pslal))
[sm-i fail vezninde olup orug tutan kisi demektir.?® Cogulu o 5+:L» seklinde gelir.
d. es-Savam ( ¢/, )

Hsall (Sls ) vezninde , susuz kir yere denir. Ly e ¥ 4l 7 155 uﬂjl denilir.2*

e. el-Mesam ( pladd! )

(oo ¢w> s (o34 iilas : Atin durdugu ya da ayakta durdugu yer anlamima da
gelir.?

“Gilinesin, giindiiziin ortasinda gelmis oldugu tepe noktasina, UWJ\ flas’ ; ayni

anlamda yildiz i¢in, ‘r.;ﬁl\ plas’ denilir.” Imriu’l-Kays bir siirinde: s &l L,J\ s

2L el-Ezheri, a.g.e., C. 11, s. 1965; el-Cevheri, a.g.e., C. V, s. 1970; ez-Zemahseri, Esdsii’l-Beldga, s. 365;
Ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 351; ez-Zebidi, a.g.e., C. VIII, s. 372; ez-Zavi, a.g.e., C. 1, s. 871; Asmm
Efendi, a.g.e., C. VI, s. 5081-5082.

22 el-Ezherd, a.g.e., C. II, s. 1965; el-Cevheri, a.g.e., C. V, s. 1970; ez-Zemahseri, Esdsii’l-Beldga, s. 365;
ez-Zebidi, a.g.e., C. VIIL, s. 372; ez-Zavi, a.g.e., C. I, s. 871; Ibrahim Emin, a.g.e., C. L, 5. 529; Asim
Efendi, a.g.e., C. VL, s. 5081.

2 brahim Emin, a.g.e., C. 1, s. 529.

24 Asim Efendi, a.g.e., C. VI, s. 5081-5082.

%5 el-Ezheri, a.g.e., C. 11, s. 1965; er-Ragib, a.g.e., s. 429; ez-Zemahseri, Esdsii 'I-Beldga, s. 365; el-Halebi,
a.ge., C. 11, s. 364; ez-Zavi, a.g.e., C. II, s. 871; Ibrahim Emin, a.g.e., C. I, s. 529.



lewlas  “Siireyya yildizi sanki tam tepe noktasinda baglanmis gibidir” seklinde (isl.a)
kelimesini kullanmugtir.?®
B. TERIM ANLAMI

Terim olarak orug, “tan yerinin agarmasindan giinesin batmasina kadar ser’an be-
lirlenmis ibadeti yerine getirmek niyetiyle yeme, igme ve cinsel iliskiden uzak durmak”

seklinde ifade edilir.?’

Seyyit Kutup ise orucu; “azimli ve kesin iradeyi gelistirme alani, insanin Allah
(c.c) ile itaat ve boyun egme iligkisi kurma ortamidir. Bunlarin yani sira orug, biitiin or-
ganik zaruretlerin iizerine yiikselme, Yiice Allah katindaki hosnutlugu ve nimetleri tercih
ederek bu organik zaruretlerin baskisina ve agirligina dayanmak, katlanmak ortamidir”

seklinde tanimlar.?®

1. “SAVM” KAVRAMININ TAHLALI

2 ¢

Calismanin bu boliimiinde “Din Bilimlerinde” ‘savm’in yeri’ incelenmistir. Din
Bilimleri ¢er¢evesinde yer alan “Dinler Tarihi”, “Din Felsefesi”, “Din Psikolojisi”, “Din
Sosyolojisi” ve “Din Egitimi” bilimleri ana hatlartyla taranmis ve ‘savm’ kavramiyla dog-

rudan veya dolayl olarak baglantis1 bulunan konulara yer verilmeye ¢alisilmistir.
A. DIN BILIMLERINDE “SAVM” KAVRAMI

Bu boliim “Dinler Tarihi” ile baslayip, “Din Egitimi” ile sona ermistir. “Dinler
Tarihi” alaninda bu alanda s6z sahibi olan kisilerin kaynaklarindan yararlanilarak “sav-
min” sozlikk ve terim anlamindan hareketle “oru¢”un hak ve batil dinlerin pek ¢ogunda

ana hatlari ile tetkiki yapilmaya ¢alisilmistir. Din Felsefesi’nde ibadet alaninda kavrami-

% el-Cevheri, a.g.e., C. V, s. 1970; er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 320; ibn Manzir, a.g.e., C. XII, s. 351; ez-
Zebidi, a.g.e., C. VIII, s. 372.

27 el-Kurtubi, Eba Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr b. Ferh (v.671/1273), el-Camiu li-Ahkami’l-
Kur’an, 1-XX, trc. M. Besir Eryarsoy, Istanbul: Buruc Yayinlari, 2001, C. 11, s. 531; Ibn Kesir, Eba’l
Fida Ismail b. Omer b. ed-Dimeski (v.774/1373), Hadislerle Kur'dn-1 Kerim Tefsiri, 1-XIV, cev. Bekir
Karliga-Bedrettin Cetiner, istanbul: Cagr1 Yaynlari, t.y., C. III, s. 703; et-Tahanevi, Muhammed Ali b.
Al Muhammed el-Hanefi (v.1158/1745), Kessdfu Istiléhati’l-Fiiniin, 1-11, Istanbul: Kahraman Yayin-
lar1, 1984, C. 11, s. 857; Elmalili M. Hamdi Yazir (v.1942), Hak Dini Kur’én Dili, I-IX, Istanbul: Eser
Kitapevi, 1971, C. I, s. 625; Yitik, a.g.md., C. XXXIII, s. 414.

2 Seyyit Kutup (v.1966), Fi Zilal’il Kur’dn, 1-X, trc. Vahdettin Ince-Salih Ugan, Istanbul: Diinya Yaym-
cilik, 1980, C. 1, s. 260.



miz arastirilmis, “Din Felsefesi”nde felsefe-amel iliskisi, felsefe-orug iliskisi incelen-
meye calisilmistir.“Din Psikolojisi” ve “Din Sosyolojisi” alanlarinda, ana hatlariyla orug

ibadetinin insan ve toplum tizerindeki etkilerine yer verilmeye ¢aligilmstir.

“Din Egitimi” alaninda ise; genelde din egitimi, 6zelde ise orug egitimi ve dgreti-

minde dikkate alinmasi gereken unsurlardan bahsedilmeye ¢alisilmistir.

1. Dinler Tarihi’nde

Bu baslik altinda genel anlamda din ve tarihten bahsedilecek olup tarihte var ol-
dugu bilinen ilahi ve beseri dinlerde “savm” kavram ise ikinci bdoliimde ayrintilartyla

aciklanmaya calisilmistir.
a. Genel olarak “din” ve “tarih”

Din, ilk insan Adem (a.s.) ile baslayan ve bu giine kadar gelen bir “kurumdur”.
Iste bu sebeple insanlik tarihinde her zaman “din”e rastlanir. Hangi donemde olursa olsun
insanin oldugu yerde din de vardir. Dolayistyla din biitiin bir insanlik i¢in ihtiyag¢ olup

ayn1 zamanda toplumu ydnlendiren, hayat tarz1 ortaya koyan bir kurumdur.?®

Kur’an-1 Kerim’de din lafzi, “yol, hayat tarzi, hesap giinii, kanun, hiikiim vb.”
anlamlarda kullanilmaktadir. Kur’an-1 Kerim’deki kullanimlarina bakildiginda din, “in-
sanin her tiirlii inancini, diisiincesini, tavir ve davraniglarini ifade eden, insanin yasam

tarz1 ya da yasaminda izledigi yol” anlamina geldigi anlasiimaktadir.%

Genel olarak din ise; “inanis ve davranis sekilleri ile insanlar arasi iliskileri dii-
zenleyen ve insanlarin iyi igler yapmasini, barig ve huzur i¢inde bir arada yasamasini sag-

layan genel kurallar biitiiniidiir.”

Dinler Tarihi’nin ikinci terimi tarih’tir. Tarih, Arap¢a bir kelimedir ve “v-r-h”
maddesinden gelmektedir. Hem “bir hadisenin, tarihi olayin vadesinin tayin ve tespitini”

hem de “bu olayin olus anini, zaman devresini, kronolojisini” ifade etmektedir.?

29 Abdurrahman Kiigiik, Giinay Tiimer, Mehmet Alparslan Kiiciik, Dinler Tarihi, Ankara: Berikan Yay1-

nevi, 2010, s. 21.

Sinasi Giindiiz, Yasayan Diinya Dinleri, 2.b., Istanbul: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaymlar1, 2007, s. 19.
Kigiik, Ttimer, Kii¢iik, a.g.e., s. 22.

Kigiik, Ttimer, Kii¢iik, a.g.e., s. 28.
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“Tarih” ayn1 zamanda bir bilim dalidir. Bilim dali olan Tarih; “genel olarak, top-
lumlar1 / milletleri etkileyen olaylari zaman ve yer gostererek anlatan, bu olaylar arasin-

daki sebep - sonug iliskilerini gdsteren” bir alandir.®

Iste insan tarihi siirecte, ihtiyaglarmin giderilmesi i¢in kendisinden daha kudretli
olana ulasmay1 diisiinmiistiir.3* Sahip oldugu bu diisiincesini de ibadet, dua ve niyaz gibi
dini Ritiiellerle ortaya koymustur. Ciinkii ibadet, hislerin Allah’a kars1 siikran ile cogsmasi,
ruhun Allah’a kars1 en halis hiirmet ifadesidir.*® Iste Dinler Tarihi; “tarih ve filoloji me-
totlarin1 kullanarak dinleri dogus ve gelismelerinden inang, ibadet, ahlak vb. konularina

kadar tarihi seyir i¢inde inceleyen bir disiplindir.”3®

b. Ozel olarak “oru¢” ve “tarih”

Vahye dayali dinler: Yahudilik ve Hiristiyanlik, beseri dinler: Eski Yunan, Eski
Ortadogu, Eski Uzakdogu ve Eski Ortaasya basligi altinda, “savm” kavrami ve tarihte

yasamis olan toplumlarin ibadetleri ana hatlariyla ikinci boliimde agiklanmistir.

2. Din Felsefesi’nde

Insanlik tarihinin seyri iginde tezahiir ettigi sekliyle dinin dért goriiniisii vardir
veya daha dogrusu din, dort faktoriin kullanilmasina dayanir: Ritiiel, duygu, inang ve
aklilestirme. Belirli bir seremoni vardir; duygunun disa vurumunun belirli bigimleri var-

dir; kesin olarak belirlenmis inanclar vardir.’

Doktrinal goriiniisii ile din, bir genel hakikatler sistemi diye tanimlanabilir; bu
genel din1 hakikatler, onlara samimi olarak tutundugumuz ve igten baglandigimiz o6lgiide,

karakterimizi degistirebilir.%®

Din Felsefesi, “dinin felsefl agidan ele alinmasi, bagka bir deyisle din hakkinda

bir diislinme ve tartismadir.” Din Felsefesi ayn1 zamanda, dinin temel konular1 hakkinda

3 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 28.

% Tiimer, a.g.md., C. IX, s. 317.

% Omer Riza Dogrul (v.1952), Yeryiiziindeki Dinler Tarihi, 3.b., Istanbul: Ceylan Yayilar1 Matbaasi,
1963, s. 247.

% Giinay Tiimer, “Din”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Di-
yanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. IX, s. 334.

37 A. N. Whitehead, “Dinin Olusumu”, Din Felsefesi Yazilar1 I, derleyen ve gev. Zeki Ozcan, Istanbul:
AlfaYayinlari, 2001, ss. 137-155, s. 141.

3 Whitehead, a.g.md., s. 139.
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akile, tarafsiz ve siimullii bir sekilde diisinmeyi ve konusmay1 gerektirir.®® Din Felse-

fesi’nde din diisiinmenin alanm, felsefe ise bakis seklini yansitir.4°

Din, var olmak i¢in felsefeye muhta¢ degildir. Fakat felsefe, dinle ilgilenmek zo-
rundadir. Din Felsefesi felsefenin asla vazgegcemeyecegi bir alandir. Din Felsefesi’nin
onemi ilgilendigi konulardan dolayidir. Bu konular: Tanrinin varligi, Peygamberlik ve
vahyin mahiyeti, ruhun 8liimsiiz olmas1,*! dini tecriibenin cesitleri, bilim ve din arasin-
daki karsilikli etkilesim, dindar olmayan filozoflarin dine itirazlari, iyinin ve kotiiniin do-
gas1 ve igerigi, dogumun, tarihin ve 6liimiin dini agidan anlami1. Bu konular1 felsefi agidan

aciklamakla, diinyadaki yerimizi belirleriz.*?

Ozetlemek gerekirse “din” iizerinde diisiince ve tartismanin higbir zaman eksik

olmadig1 bir kavramdir.*3
a. Genel olarak felsefe - amel iliskisi

Din ile felsefenin insanin beseri tecriibesi arasinda yer almalarindan dogan bir
miinasebet, bir ortakliklar1 vardir. Bilindigi gibi, akil ve akilli olmak insanin en ayirict
Ozelligidir; tabir yerinde ise insani insan yapan, onun insan diye nitelendirilmesinin en
temel vasfidir. Akil ve akilli olmanin en bariz 6zelligi de diisiinmektir; diistinmekten mak-
sat da dogru, tutarl, sistemli diisiinmek; ¢6ziim iiretici bir tarzda diistinmektir ki buna

kisaca felsefe yapmak da diyebiliriz.**

Felsefe, esasen diisinmek demektir. Din ise, Gazzali’nin ifadesiyle “ruhani bir
zevk halini yasamaktir.” Felsefe ile mesgul olan kisi fikir sahibi olur. Dini yasayan ise
ibadet eder. Dolayistyla ibadetlerin bir tefekkiir olabilmesi ve tefekkiiriin de dini bir boyut
elde etmesi miimkiindiir. Ornegin, Kuran’in emrettigi fikretme, bir ibadettir.*® Bu yiizden

Ibn Riisd hikmetle (felsefe) mesguliyeti, din acisindan &nemli gérmiistiir.*® Ciinkii ibn

% Mehmet S. Aydin, Din Felsefesi, 12.b., izmir: 1.1.V. Yaymlari, 2010, s. 2-3. Aydin, a.g.e. s. 2-3.

40 Mehmet S. Aydin, “Din Felsefesi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XXXXIV, Istan-
bul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 1994, C. IX, s. 339.

4 Aydin, a.g.md. 339.

42 7eki Ozcan, “Din Felsefesinin Felsefesi”, Gelencksel ve Cagdas Metinlerle Din Felsefesine Dair Oku-

malar I, der. Recep Alpyagil, Istanbul: iz Yaymncilik, 2011, ss. 51-89, s. 56-57.

Aydin, a.g.e.s. 1.

4 Hiisameddin Erdem, Problematik Olarak Din-Felsefe Miinasebeti, Konya: Sebat Ofset Matbaacilik,
1997, s. 28-29.

% Tuncay Imamoglu, “Din Fesefesi Uzerine Bazi Diisiinceler”, Universal Journal of Theology,

30.07.2018, s. 134-135.

Aydin, a.g.e. s. 9.

43

46
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Riisd’e gore hikmet “seriatin arkadasi, stitkardesidir - zira ayn1 kaynaktan feyz almakta-

dirlar - ikisi tabiatlari itibariyle kardes, cevherleri ve 6zellikleri itibariyle iki dosttur.”*’

b. Ozel olarak felsefe - orucg iliskisi

Diisiinme, akil sahibi olma gibi 6zelliklere sahip olan insanin fitri bir 6zelligi de
inanmaktir. Inanmak yine insan i¢in “ayirim” olabilecek derecede dnemli bir dzelliktir.
Bu nedenle “I1ahi Dinler” diye nitelendirilen “Hak Din”lerin bildirdigine gore, ilk insan
Hz. Adem’dir ve Hz. Adem, bu dinlerin belirttigine gore, ayn1 zamanda, ilk Peygamber-
dir; yani yeryiiziinde ilk din temsilcisidir. “Adem” (a.s.) insan olmas itibariyle akla, dii-
stinme 6zelligi felsefeye; Peygamberligi ise imana (din) isaret etmektedir. Bu nedenle din

ve felsefe, insana aidiyeti agisindan birbirinden ayrilmazlar.*®

Hz. Muhammed (s.a.s.), “akli olmayanin dini de yoktur” diye buyurmaktadir. Bu
iki Fenomenin ayni insanda birlesmesi sebebi ile din ile felsefenin yine bir ilgisinin ol-
mas1 gerekir. Zira dinler sadece bir inan¢ ve ibadetler sistemi degil, ayn1 zamanda, bir

yasama tarzidir.*°

3. Din Psikolojisi’nde

“Din Psikolojisi” baslig1 altinda ana hatlariyla din ve insandan, 6zel olarak da es-
refi mahlik olan insanin ibadetinin ruh ve beden iizerindeki etkilerini arastirmaya ve bu
ibadeti uygulamanin veya da terk etmenin birey psikolojinde meydana getirdigi farkl

durumlara yer vermeye ¢alistik.
a. Genel olarak “din” ve “insan”

Vahyin muhatabi olan insan, psikolojinin de temel aragtirma objesi olarak, kendi-
sinde iki alan1 (din ve psikoloji) birbirine yaklastirir. Bir psikolog olarak insan1 ve davra-
nislarini inceleyen bilim adami, insanin iginde bulundugu toplumu ve kiiltiiriinii yok sa-
yamayacagi gibi, davraniglarin1 yonlendiren “din” faktoriinii de gérmezden gelemez. Din
Psikolojisi gibi alt dallar da, bu siire¢te olusmustur. Hizla gelismeye de devam etmekte-

dir.>®

47
48
49
50

Erdem, a.g.e. s. 37.

Erdem, a.g.e. s. 29.

Erdem, a.g.e. s. 30.

Mustafa Dogan Karacoskun, “Din Psikolojisi Bilimi ve Tirkiye’deki Gelisimi”, Din Psikolojisi, ed.
Mustafa Dogan Karacoskun, 3.b., Ankara: Grafiker Yayinlari, 2015, ss. 61-74, s. 61-62.
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Din Psikolojisinin konusu, bireyin dini tecriibesi de denilen dini yasantisidir.
Dini yasayisin muhtevasi ise bilgi, inang, ibadet, duygu, diisiince, tasavvur, ilgi, istek,

irade, tutum ve davranislardan olusmaktadir.%*

Dini davranislar disaridan gozlenebilen ve gdzlenemeyen davranislar olarak ikiye
ayrilmaktadir. Disaridan gozlenebilen davranislar agiktan yapilan ibadet ve rituellerdir.
Gozlenemeyen davraniglar ise husu, takva hissi, Yaratici ile gergeklestirilen igsel ko-

nusma, tefekkiir hali gibi i¢sel manevi yasantilardir.>?

Allah’a inang ve itaati temsil eden davranislarin tamamina ibadet denir. Bu an-
lamda ibadeti, “Allah’la kurulan tabiatiistii iliskinin goriiniir varligi, belli sozler, jestler
ve davranislar sistemi” seklinde aciklamak miimkiindiir.>®> Namaz, orug, hac, kurban, kut-
sal kitab1 okuma ve dua gibi farkli sekillerde yapilan ibadetler ayn1 zamanda dini hayatin

ana unsurlarindan biridir.>*

Genel anlamda ibadet; “kutsal zaman ve mekanlara sayg1”, “diinya diizeni ve
Tanr1’nin iradesinin genis bir yorumu sonucunda girisilen bazi1 eylemler” ve “belli bir
amaca ulagsmak i¢in yapilan basit torenler (taharet, dua, kurban vb. gibi)” genis davranis

ve uygulama sistemini meydana getirir.%

Insanda tapinma eylemini gerceklestiren asil niyet, “bagimlilik suuru”ndan besle-
nir. Elindeki imkénlarla kdmil olamayan insan, her seyi kendisine borglu oldugu askin

varliga itaat etmesi ve ulasmayi istemesi ancak ibadetlerle bir mana kazanir.*

Insanin Allah’a olan itaatini ifade edebilmesi igin birtakim kaliplasmis hareket ve
davraniglar1 yapmasi gerekmektedir. Din ise, bu davranislar1 diizenleyerek, ferdin ne se-
kilde ibadet edecegini bildirir. Zira her ibadetin belirlenmis bir sekli ve kalib1 olup bu

sekil ve kaliplar kendi icinde derin anlamlar tagirlar.>’

Orug, insana hem ruhunu hem de bedenini kendisine yarasir bir sekilde kullana-

bilmesi i¢in irade egitimini verir. Ciinkii insanin hayatta bagina gelen maddi ve manevi

Sl Hiiseyin Certel, Din Psikolojisi, 2.b., Ankara: Berikan Yayinevi, 2016, s. 31.

52 Umit Horozcu, Din Psikolojisi, Istanbul: Ragbet Yayinlar1, 2015, s. 46.

53 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, 7.b., Ankara: T. D. V. Yaynlar1, 2008, s. 233.

5 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Girigs, 1.b., Istanbul: Dem Yayinlari, 2010, s. 53.
55 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 233.

56 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 234.

57 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 234-235.
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hastaliklarin birgogu fazla yemek ile ilgili sebeplerden kaynaklanir. Iste irade egitimi ile
insan bu istegini dengede tutar, bilingaltini da siirekli denetleyerek kendisini frenleyebilir.

Orug ibadeti, bu egitimin yerine getirilebilmesi igin uygun bir ortam olusturur.>®
aa. Orug ve insan fizyolojisi

Orug dini bir ibadet, dolayisiyla dini bir Fenomen olarak, insanin hem fizyolojik

yani maddi, hem de psisik yani ruhi yapisin1 hep birlikte biitiiniiyle kavramaktadir.%

Marie-Reine Geffroy’un “Le Jetine, Moyen De Puricfation Totale” (“Tam Bir
Arinma Vasitasi Olarak Orug”) adli kitab1 bu hususta en 6nemli kaynaklardan biridir. Bu
eserde bahsedilen arastirma bulgulari, Hiristiyanlik ¢ergevesinde ve vejeteryen bir yakla-
simla yorumlanmaktadir. Ancak orug ibadetinin fizyolojik tesirlerini incelemesi bakimin-

dan 6nemlidir.5°

Geffroy orugla ilgili sunlar1 sdyler: “Bugiin baz1 kimselerin oruca karsi olumsuz
tavri bilhassa bir pesin hiikiimden kaynaklanmaktadir. Oruca karsi takinilan bu olumsuz
tavir, zayif diismemek icin, beslenmek hatta asir1 derecede beslenmek zorunlulugu ile

ilgili bir pesin hiikiimden kaynaklanmaktadir.”®

Geffroy’a gore “asir1 yiyecek giicii artirmak yerine, aksine azaltmaktadir.” Bunun

tic nedeni vardir:

1) Viicutta bulunan yiyecekler, hazm edilecek kismini astiginda buna “ar-
tik” denir. Bu viicuttaki azalara asir1 yiikklenmeye sebep olacagi i¢in gdrevlerini yapma-
larina engel olur.

2) Bu artiklar sindirim ve hazim islevinde yavaglamaya sebep olur ve viicut
bu artiklari telafi edebilmek icin de ¢ok ¢alismak zorunda kalir.

3) Bu yiyeceklerin hazmedilmesi viicutta fazla enerji kaybolmasina sebep

olur.52

5 [brahim Kafi Dénmez, “Orug”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalart Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXIII, s. 417.

% Veysel Uysal, Psiko-Sosyal A¢idan Orug, Ankara: T. D. V. Yaynlari, 1994, s. 22.

80 Uysal, a.g.e., s. 27.

61 Uysal, a.g.e., s. 27.

62 Uysal, a.g.e., s. 27.
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Yine “orug¢ esnasinda viicuttaki yag depolarinin harekete ge¢cmesi ve bu sayede
damar sertliginin tesekkiiliiniin nlenmis olmasi, kolesterol yiiksekligi, yiiksek tansiyon,
bazi atesli hastaliklar, baz1 bobrek rahatsizliklar1” gibi refah diizeyi yiiksek kisilerde olan
bu hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in orug ibadeti 6nemli bir alistirmadir. Bunlar orucun in-

san viicuduna olan faydalar iizerine yapilan arastirmalarda ortaya konmustur.®3

Oru¢ ayni zamanda durmadan c¢alisan viicut azalarinin dinlenebilmesi agisindan
da perhizden farkli olup sagligin muhafazasi i¢in vazgecilmez bir ibadet olarak kabul

edilmektedir.®*

Orugta tibbi faydalar ve bedensel hastaliklarin tedavisi bulunmaktadir. insanin be-
densel sagliginin, ruhsal sagligina etkisinin oldugu bilinmektedir. Nitekim “iyi bir zeka,
saglikli viicutta bulunur” ciimlesi, yaygm kiilli kaidelerden olmustur.®® Kaynaklar, dini
anlamda gorevlerini yapan kimselerin sigara, icki ve uyusturucuya daha az meylettikleri,
mesru olmayan iliskilere uzak durduklar i¢in dindar olmayanlara gére daha saglikli bir

hayat yasadiklarini agiklayan birtakim arastirmalara yer vermektedirler.®®

ab. Orug ve insan psikolojisi

-

Ibadetler insanin kisiligini gelistiren ve olgunlastiran bir “egitim” sistemi olarak
kabul edilebilir. ibadetlerle elde edilen disiplin ile insan zorluklara kars1 miicadeleyi, kotii
aligkanliklardan uzak durmay1 6grenir. Yine hayirsever olmay1, diger insanlarla ilgilen-
meyi ve sosyallesmeyi 6grenir. Kazandigi bu vasiflarla ruhsal dengesini koruma altina
alir ve kisiligini olgunlastirmis olur. Cilinkii ibadetler sadece kisinin yaraticiyla degil, ayni
zamanda kendisiyle ve sonrasinda diger insanlar ve yaratilmislarla olan iligkisini diizen-

leyen bir sistemdir.®’

Oncelikle ibadetler, Rabbimize gérev suuruyla yapildig1 igin, yerine getirildiginde

gonliin huzur ile dolmasia ve rahatliga sebep olur.®® Ornegin dini inang ve ibadet uygu-

83 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 248.

64 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 248-249.

65 M. Osman Necati, Kur’an ve Psikoloji, cev. Hayati Aydin, Ankara: Fecr Yayinevi, 1998, s. 255.

6  Hayati Hokelekli, “Ibadet” (Psikoloji ve Sosyoloji Agisindan Ibadet), Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam An-
siklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007,
C. XIX, s. 249.

67 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 249.

8 Habil Sentiirk, Din Psikolojisi, Konya: Esra Yaymlari, 1997, s. 153-154.
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lamalari ile yogun bir iliski igerisinde bulunduklari diisiiniilen Ilahiyat Fakiiltesi dgrenci-
leri iizerinde yapilan bir aragtirmada, ‘namaz kilarken veya oruglu iken hissedilen degi-
siklikler’ soruldugunda deneklerin %79. 9’u ‘borcumu 6dedigimden dolay1 rahatlar, bu

esnada biitiin sikintilarimi unutur huzur duyarim’ cevabini tercih etmislerdir.®°

Ibadetler, insanin nefsini hesaba ¢ekmesine olanak saglar. Allah’a karsi borcunu
ifa etme durumunda olan kisi, dini bir suurla o anda, acaba gorevini geregi gibi yapiyor
mu, diger gorevlerini nasil yapiyor, ne derece yapiyor, ne derece yapmiyor, bunun bir
muhasebesini yapar. Yaptigi salih amelleri diisiinerek huzur duyar, hatalarina ise tiziliir.
Bir yandan bu duruma siikreder, bir yandan da giinahlarina tévbe eder. iste kisi ibadetle-

rini yerine getirerek ayn1 zamanda kendini de tanimis olur.”®

Insanlarda bulunan birtakim bedensel hastaliklarin sebebi iiziintii ve kaygi gibi
psikolojik nedenlerdir. Seker hastaligi ve iilser gibi mide rahatsizliklar1 bu duruma Srnek
olarak verilebilir. Iste ibadetler, bu tiir iiziintiilere kars1 bir teselli ve diren¢ meydana ge-
tirir.”*

b. Ozel olarak orucun karakteristik cizgileri

ba. Menfi yonleri 1slah etmesi

Birgok ibadet cemaat ile yerine getirilir. Onemi, miiminlerin arasinda “birlik su-
uru”nun olugmasidir. Giiniimiiz insaninin duygusal huzursuzlugunun 6énemli konularin-
dan birisi “kalabaliklar igerisinde yapayalniz olma” durumudur. Asir1 bireysellesmenin
sonucu olarak birgok insanda bunalim ve huzursuzluk ortaya ¢ikmaktadir. ibadetler ise
kisiyi hem Allah’a hem de insanlara yakinlastirmaktadir. Bu duygu ve diisiincelerle ortak
bir amagla bir araya gelen insanlar, birey olmay1 asip, cemaatlesme durumuna gecer. Ce-
maatlesme durumunda ise duygular hassaslasir ve ayni zamanda kisinin iradesi de kuv-

vetlenir.”2

89 Akif Hayta, “Dini Pratikler ile Psiko-Sosyal Uyum Arasindaki Iliski Uzerine Bir Inceleme”, Genglik

Din ve Degerler Psikolojisi, editor Hayati Hokelekli, 2.b., Istanbul: Dem Yayinlar1, 2006, ss. 137-179,
s. 153.

0 Sentiirk, Din Psikolojisi, s. 147. . .

"L Habil Sentiirk, Psikoloji A¢isindan Hazreti Peygamberin Ibadet Hayati, Istanbul: Bahar Yayinlari, 1984,
s. 30.

2 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 245.
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Tiirkiye’de Ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerine yapilan bir ankette, dgrencilerin na-
maz, orug, dua, sadaka, tovbe gibi ibadetlerle psikososyal uyumlari arasinda bir iligkinin
olup olmadigi arastirilmigtir. Sonug olarak kendini kabullenme, kendini ifade edebilme,
etkinlik, sosyallesme, sorumluluk sahibi olma gibi kisiligi ilgilendiren vasiflarla ibadet-

leri yerine getirme arasinda olumlu bir iliskinin oldugu anlasilmistir.”®

Ozellikle orug, zekat ve kurban gibi ibadetler toplumda yardimlasmaya, dayanis-
maya, ahlaki sorunlarin ¢oziimiine ve toplum barigina biiytik katkida bulunur. Gelir dagi-
limindaki adaletsizlik sebebiyle toplumda var olan gerilim ve ¢atismalari en az seviyeye
indirebilmesi agisindan ibadetler sosyal bir proje olarak kabul edilebilir. Yine bu saydi-
gimiz ibadetler, toplumdaki her bir sahsin insan onuruna yakisir bir sekilde hayat siirebil-
mesi i¢in sermayenin tek elde toplanmasina engel olup toplumun tamamina yayilmasina

firsat verir.”*

Orug kiside fakir ve yoksullara karsi rahmet, acima duygusunu uyarmakta, bu da
toplumda yardimlagma, sorumluluk ve sosyal giivence ruhunu kuvvetlendiren hasletler-
den olmak iizere fakirlere iyi davranma, onlara ihsanda bulunma duygusunu diriltmekte-
dir.” Sunu unutmayalim ki, orug bizlere, a¢ kalmay1 ve 6niimiizdeki diinya nimetlerinden
uzak durmay1 ogrettigi kadar, alcak goniilliiliigii, iyilikseverligi, yoksullarin yardimina

kosmay1 da 6gretir.”®

bb. Miisbet yonleri gelistirmesi

1) Ruh saghgim korumasi

Ruh sagligi agisindan dini bir hayat yasamanin 6nemli oldugunu ifade edenlerden
birisi de Jung’dir. Ona gore “dini inang, dua ve torenler, biling disinin beklenmedik ve
tehlikeli etkilerine karsi birer savunma araci, biling dis1 giidiilerle en giivenli ilgilenme

yolu, kisinin ruhsal dengesini koruyucu duvarlardir.””’

8 Hokelekli, a.g.md., s. 249.

4 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 246.

> Necati, a.g.e., s. 256.

6 Sentiirk, Psikoloji A¢isindan Hazreti Peygamberin Ibadet Hayatt, s. 89.
7 Hokelekli, a.g.md., s. 249.
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Peck’in de 1srarla iizerinde durdugu gibi, kisinin dini inanglari, bu baglamda din

anlay1s1, ibadet davranisi ve Tanr1 tasavvuru ruh saghgini yakindan ilgilendirmektedir.”

Avusturalya’da rastgele secilen 989 yetigkin ilizerinde yapilan bir aragtirmada
dini inang ve ibadetler; Tanri’ya inanma, kisisel ibadet/dua, kiliseye gitme devamlilig
olarak ti¢ baglik altinda incelenmistir. Calismanin sonucunda elde edilen bilgilerden sag-
likl1 yasanan dini inang ve uygulamalarin psikolojik uyum, ruhsal denge, mutluluk ve

hayattan tatmin olma arasinda olumlu iliskiler bulunmustur.”

Arastirmalarda ruhsal hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in ibadet ve duanin olumlu so-
nuglar verdigi agiklanmaktadir. Nitekim dindar olmayanlar arasindaki intihar olaylarinin
dindar olanlara gore %50 daha fazla ve dindar olmayanlarda ruh hastaliklarinin yine din-

darlara nazaran daha fazla olduguna dair arastirmalar mevcuttur.®

Inanan insan ibadetlerin Allah’in bir emri oldugunu bilmekte ve bunu bir gorev
olarak kabul etmektedir. Dolayisiyla, eger kisi birtakim nedenlerden ibadetini yerine ge-
tiremez, yani namaz kilamaz ve orug¢ tutamazsa kendini huzursuz hisseder ve giinah isle-
digini diislinerek rahatsiz olur. Bu huzursuzluk onda bazi bedensel ve ruhsal hastaliklarin
ortaya ¢ikmasina yol acabilir ve onu basarisizliga gétiiriir.%! Bu ayn1 zamanda yasamin-
daki davranislarinda, sorumluluklari yerine getirmede ve yaptigi biitiin islerde Allah’1 go-

zetmesini saglamaktadir. Bunda, insan vicdanimin egitimi de bulunmaktadir.8?

Insanda bulunan hayr ve ser duygular1 daima gatisma halindedir. Eger beden giig-
lenir ve ruha hilkkmederse kotii arzular galip gelir. Eger ruh giiclenir ve bedene hiikme-
derse yiice arzular galip gelir. Nasil ki bedeni maddi gidalar besliyorsa ruhu da namaz,

orug, zekat, hac ve Kur’an okuma gibi ibadetler besler. Ciinkii ibadet ruhun gidasidir.®
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Asim Yapici, Ruh Sagligi ve Din Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik, Adana: Karahan Kitabevi, s. 47.
Giiliisan Gécen, “Dini Inang ve ibadetin Kendini Gergeklestirme ile Iliskisi” (Universite Ogrencileri
Uzerinde Bir Arastirma), Genglik Din ve Degerler Psikolojisi, ed. Hayati Hokelekli, 2.b., Istanbul: Dem
Yaynlari, 2006, ss. 559-611, s. 605.

8 Hokelekli, a.g.md., s. 249.

8. Sema Yilmaz, “Dini Davranislar ve inangla iliskisi”, Din Psikolojisi, ed. Mustafa Dogan Karacoskun,
3.b., Ankara: Grafiker Yaynlari, 2015, ss. 139-174, s. 166.

Necati, a.g.e., s. 256.

8 Siileyman Uludag, Islam 'da Emir ve Yasaklarin Hikmeti, 4.b., Ankara: T. D. V. Yaynlari, 1995, s. 87.
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2) Sefkat ve merhamet duygularim gelistirmesi

Ibadetler insandaki merhamet duygusunun artmasina ve diger insanlarla ilgilen-
mesine sebep olur. Mesela orugta birey, biitiin giin a¢ kalmasinin tesiriyle ihtiya¢ sahip-
leriyle daha fazla ilgilenir, onlara daha fazla yardimci olmaya gayret eder. Orug, kiside
fakir ve yoksullara kars1 rahmet, acima duygusunu uyarmakta, bu da toplumda yardim-
lagma, sorumluluk ve sosyal giivence ruhunu kuvvetlendiren hasletlerden olmak iizere
fakirlere iyi davranma, onlara ihsanda bulunma duygusunu diriltmektedir.8* Diger aylara
nazaran Ramazan ayinda yardimlagsmanin arttig1 bilinmektedir. Boylece insanin maddeye
ve diinya hayatina ilgisi azalirken onun yardimsever ve kotiiliikten uzak duran bir kisilik

kazanmasina sebep olur.®

Ibadetler ayn1 zamanda kisinin Allah karsisinda acziyetini idrak etmesine sebep
oldugu i¢in daha algakgoniillii olmasina ve yine o kisinin sorumsuz davraniglardan kagin-

masina neden olur.8®

3) iradeyi giiclendirmesi

Ibadetler, sabr1 dgretir, iradeyi kuvvetlendirir. Hem namazda hem de orugta irade
ve sabir biiyiik nem arzeder. Insan giin boyu en 6nemli ihtiyaclarini askiya almaktadir.
Yapmadan duramadigi bir¢ok aligkanlig1 belli siire de olsa terk etmektedir. Bu ona bir i¢

disiplin ve irade giicii verir.®’

Kisi orug ibadetinden 6grendigi sabr1 hayatinin biitiin alanlarina yayar. Rizkinin
pesinde kosturmanin zorluguna, hastaliklara, hayatin tiim zorluk ve mesakkatlarina da
sabreder. Sabir, Allah’in kendisiyle siislenmeyi tavsiye ettigi insanin dviiniilecek 6zellik-
lerindendir. Sabir, hayatta karsilasilan zorluklara tahammiil gostermede, nefisle miicahe-

dede, heva ve sehvetlerine kars1 direng gostermede, insanin bir destek kuvvetidir.®

Zira orug tutan kisi, insan hayati i¢in en 6nemli olan yeme, i¢gme... vs.’den sadece

Allah’1n rizasim1 kazanabilmek i¢in vazge¢mektedir. Dolayisiyla orug tutan kisi, aslinda
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Necati, a.g.e., s. 256.

Yilmaz, a.g.md., s. 167.

8 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 244-245.
8 Yilmaz, a.g.md., s. 167.

8 Necati, a.g.e., s. 256.
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hayatini siirdiirebilmesi i¢in 6nem arzeden her tiirlii yemeden igmeden fedakarlik etmek-

tedir.8?

4) Kendi hareketlerini kontrol etme olanag: saglamasi

Orug ibadeti, hicbir sahidin olmadig1 her tiir hareketin yapilmasinin miisait oldugu
yerde kisinin vicdaniyla kalarak “kendi hareketlerini kontrol etme” ve “kendi kendine

hesap verme” seklinde bir anlay1s olusmasina sebep olur.*

Orug ibadeti, bir tarafi ile varlig1 ve yoklugu Allah tarafindan bilinen, lakin insan-
lar tarafindan bilinemeyen abdest ve boy abdestine benzer. Soyle ki kisi oruca niyetlen-
meyip gizlice yiyip iger ve orugsuz oldugunu saklayabilir. Bu durum kisinin abdesti ol-

madigini ve ciiniip bir durumda oldugunu saklamasi gibidir.%

Bagka bir ifadeyle, hi¢ kimsenin olmadig1 bir yerde sadece Allah rizasi igin kendi
yemegine elini stirmeyen kisi degil agiktan tek basina bile oldugunda bir bagkasinin ma-

lina ve miilkiine el siirmeyecegi bir gercektir.%

Ulkemizde orucun insan psikolojisine etkileri ile ilgili yapilan bir arastirmada an-

kete katilanlarin % 75’1 orucun insanin kisiligini olumlu yonde gelistirdigini sdylemigler-

dir.

4. Din Sosyolojisi’nde

‘Din Sosyolojisi’ baslig1 altinda genel olarak din ve toplum arasindaki iliskiye,

0zel olarak da orugla toplum arasindaki iliskiden bahsetmeye calistik.
a. Genel olarak “din” ve “toplum”

Din Sosyolojisi, “dini sosyolojik olarak ele almak veya din hakkinda sosyolojik
degerlendirme ve yorum yapmaktir.” Terim olarak Din Sosyolojisi, “dinlerin inang sis-
temlerini, ibadet sekillerini, miiesseselerini, sosyal tezahiirlerini, bunlarin zamanla hangi

sosyal sartlara bagl olarak degisme gosterdiklerini, degisme sekillerini, sosyal siniflarla

8 Ali Murat Daryal, Dini Hayatin Psiko-Sosyal Temelleri, 2.b., Istanbul: M.U.1.F. Yaymlar1: 75, 1999, s.
115.

Daryal, a.g.e., s. 119.

%% Ibn Teymiyye, Ebfi’I-Abbas Takiyyuddin Ahmed b. Abdilhalim b. Mecdiddin b. Abdisselam el-Harrani
(v. 728/1328), Iman Uzerine, trc. Salih Ugan, 6.b., Istanbul: Pinar Yaynlari, 2009, s. 237.

Daryal, a.g.e., s. 119.

9 Hokelekli, a.g.md., s. 249.
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iliskilerini, belli baslt dini grup ve cemaatleri, cesitli dini ahlak tiirlerini inceleyen bir

sosyoloji ve din bilimi dalidir.”%*

Din, cemiyet hayatinin “itikadi”, “sosyal”, “ekonomik”, “idari”, “ahlaki ilke ve
esaslar” gibi bir¢ok alaninda insanlar iizerinde etki eder. Din cemiyet ile iligki igerisinde-
dir ve bu iliski tek tarafli degil karsiliklidir. Din nasil cemiyeti etkiliyorsa, yonlendiriyorsa
cemiyet de dini etkilemektedir. Soyle diyebiliriz ki din, ¢evresindeki etkilerden soyutlan-
mus bir vaziyette kalamaz bulundugu yerin kiiltiirinden etkilenir. Bunu cemiyetin evlilik,

aile, hukuk, teknoloji ve egitime bakis agilarindan anlamak miimkiindiir.%®

Din ve toplum arasindaki etkilesim temelde miisbet ve menfi olarak iki yonli de-
gerlendirilebilir. Birincisi; ¢okluk tarafindan icra edilen dini davranis ve bigimler igin s6z
konusu edildiginde bu etkilesim miisbettir. Cemaatle yapilan ibadet ve dini tdrenler buna
ornektir. Zira bunlarin gegerli olabilmesinin sart1 gogunlugun katilimidir. Ikinci bir yon
olarak gizlilik, diinyadan kacis gibi durumlarda cemiyeti degistirdigi ol¢lide etkilesim

menfidir.*
b. Ozel olarak “oruc” ve “toplum”

Dinin bir diger toplumsal iglevi biitiinlestirmedir. Toplum, sadece ayn1 zaman ve
mekanda bir araya gelen insanlarin meydana getirdigi birliktelikten ibaret degildir. “In-
sanlar1 bir araya getiren, bir arada tutan, toplum halinde birlestiren bir amag¢ ve bu amag
etrafinda bir takim normlar, degerler, inanglar” vardir. Iste kisiyi topluma ait hissettiren

sosyal biitiinlesmedir.%’

Sosyal biitiinlesme, yardimlagma ve dayanigsma agisindan dini ibadetler 6nem ar-
zeder. Ibadet sebebiyle toplanan insanlar ortak tecriibeler gelistirerek bir cemaat olurlar.
Bu anlamda ibadetler birlestirici bir rol tistlenirler. Birlik ve beraberlik sebebiyle sosyal
baglar gelisir ve kolektif ruh hakim olur. Kolektif ruhun bulundugu ortamda ise duygu

hassasiyeti olusur.
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Izzet Er, Din Sosyolojisi, Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1997, s. 7-8.

Ejder Okumus, “Sosyolojinin Din Sorunsali”, Din Sosyolojisi, editor Mehmet Bayyigit, Konya: Palet
Yayinlari, 2013, ss. 77-104, s. 94.

Vejdi Bilgin, Sosyal Coziilme ve Din, Samsun: Etiit Yaymlari, 1997, s. 28.

Okumus, a.g.m., s. 98.
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Bir¢ok ibadette mekan sart olmamakla birlikte, biitiin ibadetlerde zaman sarttir.
Yani birgok ibadet “Mekan” ile siirlandirilmadigi halde, biitiin ibadetler “Zaman” ile
siirlandirilmistir. Orug gibi bazi ibadetlerde “Mekan” yerini tamamen “Zaman”a terk

etmistir.%®

Namaz ile orucun bir farki; namazda Misliimanlar camiye toplanir ve toplu bir
sekilde egitilir. Maddeten bir arada bulunmalar1 ve ayni hareketleri yapmalarinda birlik
vardir. Orugta ise, bu durumun tamamen zidd1 mevcuttur. Orugta bir arada bulunmak ya
da ayni1 hareketleri yapmak gibi bir durum yoktur. Ogrenci okulda, ¢iftci tarlada, isci fab-

rikada isinin basindadir.*®
ba. Bireysel olgeklere gore
1) Cinsiyet ve yasa gore

Uysal’1n orug ibadeti ile ilgili Tiirkiye’de 6grenciler {izerinde yaptig1 arastirmaya
gore deneklerin cinsiyetleri ile orug tutma davranislar1 arasinda anlamli bir iligki goriil-

mektedir.

Deneklerden orug tutanlarin %43.4’linii kizlar, %56.6’s1n1 erkekler olusturmakta-

dir. Orug tutmayanlarin %57.3°1i kiz; %42.7’si erkektir.1

Cinsiyet ile oru¢ tutma davranisi arasindaki iligskiye gelince; bu iki degisken ara-
sinda anlamli bir iliski bulunmaktadir. Oru¢ tutma davranis1 bakimindan erkek denekle-
rin, kizlara oranla, daha fazla orug tuttuklari gozlenmektedir. Fakat kizlar daha ziyade
bazen orug tutanlarin iginde toplanmaktadir. Bunun yaninda kizlar, erkeklere gore orug

tutmayanlarda da daha fazladir.2%

Orug tutma davranist bakimindan yaslara gére dagilima gelince; durum soyledir:

Deneklerin orug tutma davranislari ile yaslari arasinda anlamli bir iliski vardir.1%?

% Daryal, a.g.e., s. 57.
% Daryal, a.g.e., s. 116.
10 Uysal, a.g.e., s. 61.
101 Uysal, a.g.e., s. 79.
102 Uysal, a.g.e., s. 59.
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Analize gore, orug tutanlarin ve bazen orug tutanlarin 18-20 yas grubu i¢inde en
kalabalik grubu olusturduklar1 goriilmektedir. Ayrica yas grubu bakimindan oldugu gibi,

orug tutma davranisi bakimindan da en kalabalik alt grup yine bu yas grubu icindedir.%®

Bazen orug tutanlarla genellikle orug tutanlar igin ise, birincilerin %63.5 (73
kisi)’1, ikincilerin %45.3 (117 kisi) i, 18-20 yas grubu igerisinde ve kendi davranis grup-
lar1 i¢inde en kalabalik alt gruplar1 olusturmaktadir. Bu duruma gore, yas kiictildiikce;

orug tutma davranisi yoniinde bir artis egilimi olabilecegini sdylemek miimkiindiir.'%*

Trabzon ilinde yapilan bir arastirmaya gore, her yil orug¢ tutma orant bakimindan
yas gruplari arasinda 6nemli bir fark bulunmamaktadir. Bu farksizli§in bazi yillar ile bazi
giinler tutma agisindan da bulunmadigini sodyleyebiliriz. Hi¢ tutmadigini belirtenler ise
sadece 18-25 yas ile 41-50 yas gruplarinda ve %0.8 diizeyindedir. Bu da gosteriyor ki
sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve diger nedenler arastirma alanimizda insanlarin orug ibade-
tini yerine getirmeleri hususunda yas gruplari tizerinde herhangi bir etki meydana getir-

memektedir.1%
2) Medeni haline gore

Bu hususla ilgili analiz, deneklerin “evli veya bekar” olmalarinin orug tutmada

etkili bir degisken olmadigini géstermektedir.

Ankete dahil olanlarin %95 (439 kisi)’i “bekar”; %4.5 (21 kisi)’i “evli”dir. Fakat
analizde her ne kadar evli deneklerin daha ¢ok orug tuttuklart goriiliiyorsa da, boyle bir
etkiden, bekar ve evli denek sayisinin esit olmamasi sebebiyle, ¢ok agik olarak bahsedi-
lemez. Zaten din agisindan da evlilik ile oru¢ miikellefiyeti arasinda bir iliski aranma-

maktadir.1%
3) Mezun olunan ortaégretim kurumu ve fakiiltelere gore

Daha 6nce mezun olunan lise veya dengi okulun oru¢ tutma davranisi iizerinde
anlamli tesiri vardir. imam-Hatip Lisesi mezunu deneklerin %901 orug tuttuklarmi be-

lirtmis olmasina karsilik, Lise mezunu olanlarin %48.3’1i bu ibadeti yerine getirdiklerini

108 Uysal, a.g.e., s. 60.

104 Uysal, a.g.e., s. 60.

105 Ali Akdogan, Sosyal Degisme ve Din (Trabzon Il Merkezi Ornegi), Istanbul: Ragbet Yaymlari, 2004, s.
211-212.

106 Uysal, a.g.e., s. 61-62.
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beyan etmistir. Bu da, orta-6gretimde alinan egitimin orug¢ tutma davranisi iizerinde an-

laml1 bir etkisi olduguna isaret etmektedir.%’

Her fakiiltenin kendi 6grencileri i¢inde orug tutanlarin en kalabalik oldugu okul-
lar, ilk bes sirada soyledir: ilahiyat Fakiiltesinin biitiin grencileri %100 orug tuttugunu
belirtirken, Egitim Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Boliimii’ndekilerin %92.9°u, Hukuk
Fakiiltesi 6grencilerinin %82.8°1, bu arada Tip Fakiiltesi’ndekilerin %81.3’ii devamli orug

tuttugunu belirtmistir,1%8

Deneklerin okuduklari fakiiltelerin, dolayis1 ile aldiklart egitimin farkli olusu,
orug tutma davramsinda da farkliliga neden olmaktadir. Ozellikle yabanci dille egitim
yapan fakiilte ve boliimlerde bazen orug tutan ve hig¢ oru¢ tutmayanlarin daha fazla olmasi
dikkat c¢ekicidir. Ayni1 olgu, kolej ve 6zel okul mezunu olanlarda da gozlenmistir. Teknik
Egitim Fakiiltesi’nde ise, oru¢ tutmayanlar en kalabalik grubu olusturmaktadir. Ayrica
biitiin oru¢ tutmayanlar kendi i¢inde karsilastirildiginda ise, Iktisat Isletme %13.5’lik
oranla ilk sirada; Teknik Egitim Fakiiltesi ve Egitim Fakiiltesi Tirk Dili Boliimii
%12.4’liik oranla ikinci sirada geldigi goriilmektedir. Ancak Teknik Egitim Fakiiltesi 68-
rencilerinin %47.8’1 oru¢ tutmamaktadir. Bulgulara gore, yabanci dil ve teknik egitimin
agirlikta oldugu fakiiltelerde dini normun aksine yani oru¢ tutmamaya dogru egilimin
artmis olmasi, yabanci dil ve teknik egitimin, baz1 6grencilerin dini tutum ve davranisla-

rinda olumsuz etki yapmus olabilecegi sorusunu akla getirmektedir.1%

bb. Toplumsal 6l¢eklere gore
1) ikamet edilen yere gore

Deneklerin kaldiklar1 yer ile oru¢ tutma davranisi arasinda anlamh bir iligki ol-
dugu anlagilmaktadir. Ozellikle ailesinin yaninda kalanlarin %99.1°i, kendine ait evde
kalanlarin %96.1°1, arkadaslarla kiraladiklar1 evde kalanlarin %90.4°1 kaldiklar1 yerin

“orug tutmak” i¢in uygun oldugunu sdylemislerdir.*

107 Uysal, a.g.e., s. 62-63.
108 Uysal, a.g.e., s. 65.
109 Uysal, a.g.e., s. 81.
10 Uysal, a.g.e., s. 82.
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Kaldiklar1 yerin yeterli imkanlara sahip olmadigini belirtenler bakimindan ise,
yurtta kalanlarin %37.6’s1, otel ve pansiyonda kalanlarin %28.5°1, akraba yaninda kalan-

larin da %14’ bu konuda bir takim giicliiklerle karsilastigin1 ifade etmislerdir.!t

Bununla beraber orug¢ tutma davranisi ile kalinan yer arasinda anlamli bir iligki
olduguna gore, kalinan yer, deneklerin orug tutup tutmamasinda olumlu veya olumsuz bir
etki yapabilir. Fakat orug tutsun veya tutmasin, deneklerin %89 unun olumlu cevap ver-
mis olmasi, denegin orug tutup tutmamasini kaldig1 yerin imkanlarma degil, daha baska

nedenlere baglamak gerektigini gdstermektedir.!!?
2) Gelir dagilimina gore

Orug tutanlarin %96.5°1, bazen orug tutanlarin %95.7’si ve orug¢ tutmayanlarin
%93.3’1 “gelirlerinin orug tutup tutmamalarin1” engellemedigini beyan etmistir. Bu be-
yanlara bakarak deneklerin aylik gelir durumu ile orug tutma davranisi arasinda bir iligki

ya da anlamli bir etki olmadigimi sdylemek miimkiindiir.**®

Bu durum, orug¢ tutmanin bir “inang¢ ve irade” meselesi oldugunu ve ferdin dini
duygu, inang ve tutumlarinin yogunluguna bagli bulundugunu gosterir. Nitekim denekler
gelir durumlarinin orug tutmalarina engel olmadigini belirtmelerine ragmen, orug tutma
davranisi ile gelir dilimleri arasinda bir iligski oldugu analizler sonucunda ortaya ¢ikmak-

tadir.11

Bu analiz sonuglari ¢ok ilging bir durum ortaya ¢ikarmaktadir. Denekler orug tut-
sun veya tutmasin, gelir durumu ile orug¢ tutma davranist arasinda bir iliski olmadig1 ka-
naatindedir. Oysa geliri diisiik olanlarin orug tutanlar arasinda daha ¢ok goriilmesi, bu
kanaatlerden farkli bir davranisa neden oldugunu gostermektedir. Ekonomik bakimdan
daha diisiik bir statiide olanlar, orug¢ tutma davranisi yani dini tutum ve davranig bakimin-
dan daha yiiksek bir statii igindedirler. Bu arastirmada kesin bir genelleme yapamamakla
birlikte, maddi imkanlar1 az olanlarin, bu durumu telafi edercesine bir ¢aba iginde olduk-

lar1 sdylenebilir.!*®

M Uysal, a.g.e., s. 82.
112 Uysal, a.g.e., s. 82.
118 Uysal, a.g.e., s. 84.
14 Uysal, a.g.e., s. 84.
115 Uysal, a.g.e., s. 84.
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5. Din Egitimi’nde

Bu baglik altinda genel olarak din ve egitimden, 6zel olarak orug egitim ve dgre-

timinden bahsetmeye calistik.
a. Genel olarak “din” ve “egitim”

Egitimi genel olarak ele aldigimizda “insanda istenilen yonde davranis gelistirme
faaliyeti” olarak tanimlamak miimkiindiir. Yani biyolojik insandan kiiltiir insanina geg-
mektir. Istenilen yonden kasit, insandaki iyi yanlarin gelistirilmesidir.''® Din Egitimi ise,
“insandaki asli fitrati, yani Allah, insanlar1 hangi fitrat {izerine yaratmis ise onu korumak

veya o fitrata gevirmektir.”t’

Din Egitimi, dinden alinan bilgileri egitim biliminin verileriyle birlestirerek, in-
sanlarin Allah’1n istedigi sekilde davranan kisiler olmasina katkida bulunur. Onlarin ha-
yatlar1 boyunca karsilagabilecekleri, dini diisiince ve yasanti ile ilgili problemleri arasti-
r1p, ¢ozlimler iliretmeye c¢alisir. Bu caligmalarin biitlinii insanla ilgilidir. Dolayis1 ile din

egitiminin konusu bizzat insandir ve onun din ve imanla alakasidir.*®

Insanlarin gogu baktig1 halde gérmeyen, davranigta bulundugu halde diisiinmeyen
kimselerdir. Din 6gretiminin gorevlerinden biri, “insanlarin gordiigiinii gercekten gortir,

diisiiniir, anlar ve elestirdikten sonra kabul veya reddeder hale getirilmesidir.””**

Egitimin temel prensiplerine gelince, Hud Siresinde iman ve dogruluk, ibadet,

hak ve sabir egitimin temel prensipleri olarak gdsterilmistir.*2

Ayet ve hadisler incelendiginde 6zellikle anne ve babalardan ¢ocuklarinin egitim-
lerine 6nem vermeleri istendigi goriilmektedir. Rabbimiz, “Ey insanlar! Kendinizi ve aile
fertlerinizi yakiti insanlar ve taslar olan atesten (Cehennem den) koruyunuz **# buyur-
maktadir. Islam egitimcileri, cocuklarin Cehennem atesinden korunmasinin, ancak iyi bir

egitim ile miimkiin olabilecegini sdylemektedirler.??

116 Beyza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi, Ankara: A.U.LF. Yaymlari, 1988, s. 26.

17 H. Mahmut Camdibi, Din Egitiminde Insan ve Hayat, Istanbul: Camlica Yayinlari, 2003, s. 87.

118 Suat Cebeci, Din Egitimi Bilimi ve Tiirkiye 'de Din Egitimi, Ankara: Ak¢ag Yaymlar, 1996, s. 28.

119 Bilgin, a.g.e., s. 19.

120 Camdibi, a.g.e., s. 238.

121 et-Tahrim 66/6.

122 Abbas Celik, Din Egitimimize Tarihsel Yaklasim, Erzurum: Kiiltiir Egitim Vakfi Yaynevi, 2001, s. 87.

26



S6z konusu ¢ocuk egitimi oldugunda, gelisim alanlarinin giindeme gelmesi zo-
runludur. Zira ¢ocuga egitim verilecekse iginde bulundugu gelisim 6zelliklerine gore ve-
rilmelidir. Cocuklara ibadet egitimi ve 6gretimi verilirken de, ¢ocukluk doneminde hangi

gelisim alaninin hangi seviyede oldugunu bilmek gerekmektedir.?

2. yas, ¢ocuklarda kendilerini ispat etmeye ¢alistiklar1 ve konugmaya basladiklar

bir donemdir. Bu dénem, ¢ocuk hayatinin bir “saadet dénemi” olarak adlandirilir.*?*

Din Egitimi insanlara birbirini sevmeyi, giivenmeyi ve en yiice varlik olan Allah’1
severek O’na giivenip baglanmay1 hedef almistir. Bu duygular 2 yasindan baslayarak ge-
listirilebilir. Sevgi, glivenme ve baglanma duygulari, dikkatli ve yerinde yapilacak din
egitimi ile gelistirilirken, saldirganlik, korku ve endise duygulari ise yalniz din egitimiyle

giderilebilir.}?°

Cocuklarda ilk olarak sevgi, timit ve giiven duygulari daha sonra korku ortaya
cikar. Egitimden verim alinabilmesi i¢in ¢ocugun tabiatina uygun olarak sevgi ile yaklas-
mak gerekir. Rabbimizin “Rahmetim gazabimi ge¢ti” s6ziinden miilhem egitimde sevgi

ve sefkati esas almak basarinin temeli olarak kabul edilir.1?®

3. yas ile birlikte ¢ocuklar dini sdzlere, heyecana, korku ve sevgiye ilgi duymaya
baslarlar. Bu yaslardan sonra ¢ocuklar, cevreleriyle olan iliskilerini olumlu yonde gelis-
tirerek devam ettirirler.!?” 4. yas ise, ¢ocuklar bu déonemde telkine duyarli oldugundan

egitim ve 6zellikle din egitimi agisindan énemli bir dénemdir.?
b. Ozel olarak “oruc” ve “egitim”

Dinimizde ibadet denilince, dncelikle “Islam’m sartlar1” akla gelir. Bu esaslar,

yani ibadetler Peygamber Efendimiz tarafindan su sekilde siralanmustir:

123 {smail Saglam, Cocuk ve Ibadet, Bursa: Diisiince Kitapevi, 2003, s. 27.

124 Mustafa Ocal, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodlar, Ankara: T. D. V. Yaymlar1, 2009, s. 45.

125 Halis Ayhan, Egitime Giris ve Islamiyetin Egitime Getirdigi Degerler, Istanbul: Damla Yaymevi, 1982,
s. 228.

126 Abdurrahman Dodurgali, Ailede Cocugun Din Egitimi, 2.b., istanbul: M.U.1.F. Vakfi Yaynlar1 Nu. 123,
1998, s. 39.

127 Ocal, a.g.e., s. 45.

128 (cal, a.g.e., s. 45.
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“Islam (dini) bes sey iizerine kurulmustur; Allah’tan baska ilah olmadigina ve
Muhammed (s.a.v.) 'in, Allah’in Resulii olduguna sehadet etmek, namaz kilmak, zekat ver-

mek, haccetmek, Ramazan orucunu tutmaktir.’*%°

[slam’1n temelinde yer alan bu bes ibadetten, cocuklar1 dncelikle ilgilendirenleri
kelime-i sehadet, namaz ve orugtur. Zekat ve hac konularinda da ¢ocuklarin bilgileri ol-
mas1 gerekir. Ancak onlar, bu son iki ibadetle kii¢lik yaslarda dogrudan ve yakindan ilgi-

lenmezler.1°

Orug, heniiz temel egitimin 4. 5. siiflarindaki, yani 10-11 yaslarindaki ¢ocuklarin
dinen sorumlu olmadiklar1 bir ibadettir. Fakat dinen sorumlu olmamalari, kendilerine o
yaslarda orugla ilgili bilgilerin verilmesine veya orug tutmaya alistirilmalarina mani de-
gildir. Aksine, ailede veya okulda orugla ilgili bilgilerin verilmesi ve yavas yavas oruca

alistirilmalart icin en uygun ¢ag, temel egitim donemidir.*3

Burada dikkat cekmek istedigimiz bir husus var: oruca baglamis bir cocugun, acik-
t1g1 takdirde 6gleyin orucunu bozabilecegi, bir bagka giinde boyle bir yarim oru¢ daha
tutarsa, onlar i¢in iki yarim orucun, bir tam orug yerine gegecegi gibi halk arasindaki
yanlig anlayislara itibar edilmemelidir. Gerek ailelerde, gerekse okulda buna mahal veril-
memelidir. Hakikaten hasta, saglik bakimindan tutmasina mani bir hali olan ¢ocuga zaten
orug tutturulmaz. Eger boyle bir hali yok ise, oruca baglamis ¢ocuga bunu tamamlatmak
lazimdir. Zira bu vesile ile gocuk ayn1 zamanda bir sabir egitiminden gecirilmis olacaktir.
Agligin ve susuzlugun ne demek oldugunu yasayarak dgrenecektir. Sayet cocuk ¢ok zor-
laniyorsa, ikinci defa oruca baslatilmamalidir. Ciinkii ¢ocuk orug tutmak {izere zorlanirsa,
ya gizliden gizliye birseyler yemek-igmek i¢in firsat kollar veya buna imkan ve firsat
verilmedigini anlarsa, o takdirde orug ibadetine kars1 nefret gelistirebilir. Onun i¢in, gerek
ailede, gerekse okulda ¢ocuklarin kendi arzular1 ve istekleri uyarilarak orug tutmaya alis-

tirilmalari en isabetli yoldur.1%

Sahabeden Ribeyyi: “Biz asure orucu tutardik, kiigiik ¢ocuklarimiza da tutturur

(onlarla mescide giderdik) oruclu ¢ocuklarimiza boyali yiin softan oyuncak yapardik da

129 Ocal, a.g.e., s. 90.
130 (cal, a.g.e., s. 90.
181 Ocal, a.g.e., s. 97.
1382 (cal, a.g.e., s. 99.
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bunlardan yemek diye aglayan olursa iftar vakti erisinceye kadar ona bu oyuncag verir
eglendirirdik.” Goriliiyor ki sahabe ¢ocuklara orucu boyle sevdiriyor. Baslanmis bir

orucu sonuna kadar gotiirmesini istiyorlar, bunun igin gerekli sartlart hazirlryorlar.!%

Ahmet Davutoglu ise bu konuda; “cocuklarin oruca gii¢ yetirmesi yedi yasla si-
nirlandirtlmigtir. Ama zamanimizin ¢ocuklarinda goriilen hal, bu yasta oruca takat geti-
rememeleridir. Dolayisi ile bu is ¢ocugun bedenine ve mevsimin yaz ve ki olmasina gore
degisir. Zahire bakilirsa, gocugun takatine gore emredilir. Biitiin aya tahammiil edemezse

bir kismin1 tutar” demistir.13

ba. Bireysel hayatta

[IPp-4

Ibadetler insanin kisiligini gelistiren ve olgunlastiran bir “egitim” sistemi olarak
kabul edilebilir. ibadetlerle elde edilen disiplin ile insan zorluklara karsi miicadeleyi, kotii
aligkanliklardan uzak durmayi 6grenir. Yine hayirsever olmayi, diger insanlarla ilgilen-
meyi ve sosyallesmeyi 6grenir. Kazandig1 bu vasiflarla ruhsal dengesini koruma altina
alir ve kisiligini olgunlastirmis olur. Cilinkii ibadetler sadece kisinin yaraticiyla degil, ayni
zamanda kendisiyle ve sonrasinda diger insanlar ve yaratilmislarla olan iliskisini diizen-

leyen bir sistemdir.%

Orucun ruhsal bir¢ok yarar1 bulunmaktadir. Onda, nefsin terbiye ve tezyini, beden
ve ruh hastaliklarinin tedavisi vardir. Insanin Ramazan ay1 boyunca imsak vaktinden iftar
vaktine kadar yemeyi ve igmeyi birakmasi, sehvetlerine kars1 direng gostermesi ve onlari

dizginlemesi takva ruhunun yayginlasmasina sebep olmaktadir.'*
bb. Aile hayatinda

Yapilan arastirmalarda, “¢ocugu insan olma yolunda ilk yonlendiren, ona men-
subu bulundugu kiiltiirel degerleri kazandiran tek sosyal kurumun aile oldugu” sonucuna
ulasilmistir. Okul 6ncesi doneminde bulunan bir ¢ocuk 6zellikle anne ve babasini kendi-

sine model alir. Hareketlerini ve konusmalarim taklit eder.*®” Ulkemizde ve Avrupa’da

188 Ayhan, Egitime Giris ve Islamiyetin Egitime Getirdigi Degerler, s. 176.

134 fbn Abidin, Muhammed Emin b. Omer b. Abdiilaziz, (v.1252/1836) Reddii’I-muhtdr ale d-Diirri’l-muh-
tdr, 1-XVI, trc. Ahmed Davudoglu, Istanbul: Samil Yaymevi, 1985, C. 1V, s. 309.

135 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 249.

136 Necati, a.g.e., s. 255.

137 Mehmet Emin Ay, Cocuklarimiza Allah’1 Nasil Anlatalim, 7.b., Istanbul: Timas Yaynlar1, 1998, s. 126.
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yapilan psiko-pedagojik arastirmalar bize “gocuklarin dini sekiller konusunda yetiskinle-

rin izlerini tasidigin1” gostermistir.

Cocuk inanmaya merakli ve meyilli oldugu i¢in din egitiminin 6ncelikle ailede
baslamasi gerekmektedir.'*® Din emirlerinin uygulandig1 bir ailede ¢cocuk, dini duygularla
erkenden tanigir. Dinin emirlerinin uygulanmadig ailede ise, dini duygularla geg tanisir.
Iyi 6rneklerin olmadigi ailelerde en biiyiik sikint1, cocukta var olan din duygusunun geli-

semeyerek gizlenmesidir.1°

Cocuk egitiminde, egitimcinin (anne-babanin) ¢ocuga model olusturmasi, diger
bir ifade ile hedef davranigi bizzat yasayarak 6rnek olmasi, en 6nemli hususlardan biridir.
Biitiin egitimciler bu konuda ayni fikri savunurlar. Kur’an-1 Kerim’de ve Hz. Peygambe-
rin hadislerinde, giizel amelleri bizzat yaparak karsidaki sahsa 6rnek olunmasi gerektigi-
nin lizerinde durulur. Hz. Peygamberin davasinda bu kadar kisa bir siirede basariya ulas-

masinin sebebi de, yasayisiyla iimmete drnek olmasidir.}4

Oncelikle anne-babanin dinin emirlerini yerine getirerek cocuguna “drnek” ol-
mas1 gerekir. Ornek olamayan anne-babanin ¢ocugu iizerinde bir saygmligi olmayacak
ve ¢ocuktan bekledigi saygiy1 da goremeyecektir. Din egitiminde uygulanan metotlarin
icerisinde en uygun olanmi “cocugu ibadete tesvik, birlikte ibadet ve ardindan sohbet yo-
luyla anlatmak” oldugu bilinmektedir.}*? Kur’an-1 Kerim’de: “Ey iman edenler! Yapma-
yvacagmiz seyleri nigin soyliiyorsunuz? Yapmayacaginiz seyleri séylemeyiniz. Allah ka-

tinda biiyiik bir nefretle karsilanir”** ayeti de bunu gosterir.

Ailede din ve ibadet egitiminde iizerinde durulmasi gereken konulardan birisi de
bu egitimin ¢ocuga sevgi ile verilmesidir.1** Sevgi esasen bir duygu olmaktan ziyade bir
egitim yuvasidir. Insan sevgi sayesinde iman1 benimser, kucaklar ve bagrina basar. Diger

taraftan sevgi bir sanatkar gibi imani1 goniilde stisler. Sevgi ile yapilan egitim, hem kalite

138 Ocal, a.g.e., s. 55.

19 Ay, a.ge.,s. 127.

140 Ocal, a.g.e., s. 55.

141 Saglam, a.g.e., s. 239-240.

142 Ay, a.gee.,s. 319.

143 es-Saf 61/2-3.

144 Beyza Bilgin, Mualla Selguk, Din Ogretimi: Ozel Ogretim Yontemleri, 3.b., Ankara: Giin Yaymcilik,
1997, s. 46.
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bakimindan yiikselir, hem de amacina kisa yoldan ulasir. Sevginin egitimciliginden isti-

fade etmeyen bir egitimin, basariya ulasma sans1 yoktur.#°

Mehmet Emin Ay ibadet egitiminde sevgi ve hosgoriiniin 6nemi hakkinda sunlari
sOylemektedir: “Burada 6nemli olan bir husus unutulmamalidir. Son ¢ocuk devresinde de
olsa ¢ocuk yine ¢ocuktur. Cocuksu duygularinin etkisi davranislarina yansiyabilir. O ne-
denle, ¢ocuklara gerek ibadetle ilgili bilgilerin 6gretimi, gerekse ibadetlerin yerine geti-
rilmesi konusunda, Is1dm’1n temel prensiplerini teskil eden miisamaha, hosgorii, sabur,
sevgi ve sefkatle davranilmalidir. Boylece, cocugun kalbi kazanilmali, duygularina hitap
edilmelidir. Zaman zaman tesvik ve takdir edilmeli, gururu oksanmali, bazen maddi
miikafatlarla 6diillendirilmelidir. Cocugun, namazi zorla degil, isteyerek kilmasi i¢in alt-

yapiy1 ebeveyni hazirlamak zorundadir.”*4

Ozetlemek gerekirse; aile iginde yasanan, aile fertleri tarafindan kutsal kabul edi-
len, sayg1 gosterilen hal ve davranislardan ¢ocuklar etkilenecegi i¢in 6ncelikle anne-ba-
banin ve ailedeki diger biiyiiklerin davraniglarinda ¢ok dikkatli olmasi ve iyi ornekler
teskil etmeleri gerekmektedir. Zira ¢ocuklar ancak davraniglart biiyiiklerinden gorerek,

yasayarak “kutsali hissedebileceklerdir.”*4’
bc. Toplumsal hayatta

Gazzali, “cocugun temyiz yasina (7 yas) geldiginde taharet ve namazla emredil-
mesi ve Ramazanin bazi giinlerinde orug tutmasi gerektigini” sdyler. Ciinkii cocugun bu-
lug c¢agina yaklasmasiyla kendisine yasaklanan bir¢ok hususu anlamasi miimkiindiir.
Usuliince kendisine terbiye verilen ¢ocuk bulug ¢agina geldiginde ayni sekilde dinin si-

nirlarini da anlayabilir.}4®

Hanefl, Safii ve Hanbeliler’e gore, “yedi yasina girmis, oruca gii¢ yetirecek du-
rumda olan ve iyi ile kotiiyii ayirt etme giicline sahip bulunan erkek ve kiz ¢ocuklarina,

velilerin orucu emretmesi gerekir.” Bu yastaki ¢ocuklarin tuttuklari orug ve kildiklari na-

145 Bayraktar Bayrakli, Kadin, Sevgi ve Temel Haklar, Istanbul: Isaret Yaymlari, 2000, s. 90-91.
146 Ay, a.g.e., s. 46.

147 Ocal, a.g.e., s. 55.

148 Camdibi, a.g.e., s. 256.
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mazlarin sevabi velilere aittir. Bunun amaci ¢ocuklari oruca alistirmaktir. Fakat orug tut-
mak ¢ocuklart zorladig igin orug tutacak ¢ocugun buna gii¢ yetirecek durumda olmasi

gerekmektedir.*4

Ramazan ayinda pek ¢ok ibadet birlikte yapilir. Bir taraftan bes vakit namaza de-
vam olunurken, giindiizleri orug tutulur. Geceleri giinlilk namazlardan ayr1 olarak teravih

namazi kilmir. Kur’an-1 Kerim okunur, komsu ve akrabalara ziyafetler verilir.*®

Biitiin bu dini ve ictimai gorevlerle yetismekte olan ¢ocuklarin manevi aleminde
bu gibi olaylar derin izler birakir. Bu gibi ortamlarda ¢ocuklar dini telkine daha yakin
olurlar. Genel anlamda din egitimi i¢in en uygun ortam bu gibi zamanlardir. Biitlin yetis-
kin aile fertlerinin orug tuttugu giinlerde, ¢ocuklarda severek bu ibadeti yerine getirmeyi
isterler. Yaslar1 ¢ok kiigiikse, boyle bir ibadeti yapamayacaksa, bir giin boyunca a¢ ve
susuz kalmaya dayanamayacaksa, oru¢ tutmalarina izin verilmemelidir. Ancak bu gibi
siddetli isteklerini, namaza, Kur’an-1 Kerim okumaya tesvik ederek yonlendirmek daha

iyi olur.?!

B. TEMEL {SLAM BILIMLERINDE “SAVM” KAVRAMI

Bu bolum, “Tefsir”, “Hadis”, “Fikih”, “Kelam” ve “Tasavvuf” ilimlerinde “savm”
kavraminin karsiligindan olusmaktadir.

1. Tefsir’de

a. Kur’an-1 Kerim’de

“Savm” lafzinin gegtigi ayetleri dnce tespit edip daha sonra bu ayetlerin miifessir-
ler tarafindan nasil yorumlandigi, kavramin hangi manalarda kullanildigini tefsir kaynak-
larindan arastirmaya calistik. Buna ikinci boliimde deginecegimiz i¢in kisa bir bilgi ver-

mekle yetiniyoruz.

Orug kelimesini ihtiva eden ayetlerin bulundugu sureler nazar-1 dikkate alinirsa,
bir sre hari¢, digerlerinin Medine’de nazil oldugu goriiliir. Yalnmiz Meryem stresi

Mekkidir. Bu stirenin 26’nc1 ayetinde gegen savm kelimesini biitiin miifessirler, 1stilah

149 Hamdi Dondiiren, Delilleriylgislam ilmihali, Istanbul: Erkam Yaymlari, 2004, s. 533.
' Halis Ayhan, Din Egitimi ve Ogretimi (Iman-Ibadet), Ankara: D. I. B. Yaymlari, 1985, 5.174-175.
151 Ayhan, Din Egitimi ve Ogretimi (Iman-Ibadet), s. 175.
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manasindaki orug olarak almamaiglar, onu liigat manasinda kullanarak “susmak, s6z sOy-
lememek”le ifade etmislerdir. Bu stire disindaki Medeni stirelerde gegen “savm” kelimesi

ise, bugiin kullandigimiz orucun 1stilah manasini ifade etmektedir.'®?
b. Genel olarak tefsir’de

Savm kelimesinin arap dilindeki asil manasi, hareketsiz olmak, hareketsiz dur-
maktir. Istilah olarak, “nefsi meylettigi seylerden muayyen bir miiddet alikoymak ve ona
mani olmak” seklinde tanimlanir.*®3

“Savm” Kur’an-1 Kerim’de Islamdaki “orug ibadeti” anlaminda ge¢mektedir. Bir
yerde ise daha Once belirttigimiz gibi susmak ve s6z sdylememek anlaminda kullanil-

mistir.

2. Hadis’te

“Savm ve siyam” her iki kelime de sahih hadis kaynaklarina baktigimizda terim
anlami olan “oru¢” manasinda kullanilmistir. Bu béliimde terim anlami olan “orug” ile

ilgili hadislere yer verecegiz.
a. Tarihgesi
Bu baslik altinda orucun nasil farz kilindig1, Arabi ayin yirmi dokuz olmasi, nafile

oru¢, Ramazan orucunun ve nafile orucun kazasi, yolculukta oru¢ tutmanin hiikmii ile
ilgili hadislere yer verilmistir.

Orucun farz kilinmast ile ilgili hadisler:

Ramazan orucu hicretten iki yil sonra Saban ayinin {iglincii Pazartesi giinii farz
kilinmistir. Bu orug farz kilinmadan 6nce Hz. Muhammed’in timmetine baska bir orucun

farz kilinip kilinmadig1 konusunda alimlerin farkli goriisleri vardir. el-Menhel yazar1 bu

konuda sunlar1 sdylemektedir:

“Hanefi alimlere gore dnce ‘Astire Giinli’ yani Muharrem ayimin onuncu giiniiniin

orucu farz kilinmis, sonra her ayin beher on giinlinden bir tanesinin orugla gegirilmesi

152 {smail Cerrahoglu, “Kur’an-1 Kerim’de Orug”, D.I.B. Dergisi, 1970, Say1: 100-101, C. 9, s. 263.
18 Cerrahoglu, a.g.m., C. 9, s. 263.
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farz kilinmis'® daha sonra bu neshedilmis yats1 namazindan sonra baslayip giinesin bat-
masi ile sona ermek lizere Ramazan orucu farz kilimmistir. Daha sonra bu da neshedilip
bu giinkii sekli ile ikinci fecirden giinesin batmasina kadar devam eden Ramazan orucu

sabit olmustur.”*%®

Taberi’nin, Muaz b. Cebel (r.a)’den rivayet ettigi hadis Hanefi mezhebinin goriis-
lerini yansitmaktadir; “Rasulullah Medine’ye tesrif edip asure giinii ve her ayin ii¢ gii-
niinde orug tuttu. Sonra Allah Ramazan orucunu farz kilip -ey iman edenler! Orug sizden

oncekilere farz kilindigi gibi size de farz kilindi-” mealindeki ayeti indirdi.t%

Hz. Aise soyle demistir: “Kureys, Cahilive devrinde dgird giinii Orug tutardh.
Sonra Rasulullah Medine 'ye gelince insanlara bu asiira orucunu tutmay: emretti. Nihayet
Ramazan orucu farz kiliminca Rasiilullah: ‘Asird orucunu tutmak isteyen, onu yine tut-

sun; isteyen de yesin’ buyurdu. >’

Nadr b. Seyban dedi: “Ebii Seleme b. Abdirrahmdn’a dedim ki:”

- “(Bana babamdan dinledigin, onun da Restilullah’dan -araya baska ravi

girmemek sartiyla- bizzat dinledigi bir hadis Soyle.”
Ebii Seleme:

- “Hay hay soyleyeyim: Bana babam rivayet etti.” Restilullah:
“Stiphesiz ki Allah Tebadreke ve Tedlda Ramazan orucunu farz kilmistir. Ben de size onun
kiyamini siinnet kildim. Bindenaleyh her kim iman ederek ve sevabint hesaba katarak
Ramazanin orucunu tutar, namazini da kilarsa giinahlarindan annesinin dogurdugu

gtin gibi (masum olarak) ¢ikar” buyurmuglardir.

Kiyamdan murad: Teravih namazidir.®

154 {bn Mace, Eba Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini (v. 273/887), Siinen-i Ibni Mace, 1-X, trc ve
serh. Haydar Hatipoglu, Istanbul: Kahraman Yayinlari, 1983, C. IV, s. 517.

155 Ebti David, Siileyman b. el-Es’as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi (v.275/ 889), Siinen-i Ebii Davud, 1-1X,
trc ve serh: Necati Yeniel, Hiiseyin Kayapinar, Necat Akdeniz, Istanbul: Samil Yayinevi, 1988, C. IX,
s. 117.

1% Eb( David, a.g.e., C. IX, s. 117.

157 ¢]-Buhari, Ebli Abdillah Muhammed b. Isma’il b. Ibrahim el-Cu’fi (v. 256/870), Sahih-i Buhdri ve Ter-
cemesi, I-X VI, cev. Mehmed Sofuoglu, Istanbul: Otiiken Yaynlari, 1987, C. 1V, s. 1767-1768.

1%8 Miislim, Eb(i’1-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac el-Kuseyri en-Nisabiiri (v. 261/875), Sahihi Miislim Terce-
mesi ve Serhi, 1-XI1, Istanbul: Sonmez Yaynlar1, 1392/1973, C. V1, s. 5.
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Talha b. Ubeydillah soyle demistir: “Bir A’rabi basinin saglart daginik halde
Rastilullah’a geldi ve soyle dedi.”

- “Ya Rasulallah! Allah benim iizerime namazdan neyi farz kildi, bana ha-

ber ver!” Dedi.
Rasulullah:

- “Bes vakit namaz (farz etti), ancak senin kendiliginden bir sey kilman

olabilir” buyurdu.
O zat:

- “Allah benim iizerime orug¢ tutmaktan neyi farz kildi, bana haber ver!”

Dedi.
Rasiilullah:

- “Ramazan ayini farz kildi, ancak senin kendiliginden bir miktar orug

tutman olabilir” buyurdu.
O zat:

- “Allah’in benim iizerime zekattan farz kildigi seyi bana haber ver!”

Dedi.

Rasilullah A’rabi’ye Islami ibadet yollarini (zekat ve miktarini, hac ve hiik-

miinii) haber verdi. A’rabi:

- “Sana (hakki) ikram eden Allah’a yemin ederim ki, ben kendiligimden
goniillii hi¢hir seyi yapmam, Allah’in benim tizerime farz kildig1 seylerden de hi¢cbir seyi

eksik yapmam, ” dedi.
Bunun iizerine Rastilullah:

- “Eger dogru soylediyse felah buldu”; veya: “Eger dogru soyliiyorsa
Cennet’e girdi” buyurdu.*>®

Arabi ayin yirmi dokuz olmasi ile ilgili hadisler:

159 el-Buhari, Sahih el-Buhdri, 1-VII, 5.b., Beyrut: Daru Ibn Kesir, 1414/1993, C. 11, s. 669.
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Ibn Mesud’dan rivayet edilmistir; dedi ki: “Rasilullah ile beraber (Ramazan’1)

yirmi dokuz tuttugum, otuz tuttugumuzdan daha ¢ok vakidir. "0

Ibn Ciireyc sunlari sdyledi: “Bana Ebii Ziibeyr haber verdi; o da Cébir b. Ab-
dillah’1 soyle derken isitmis: Peygamber bir ay kadinlarindan ayrildi. Nihayet yirmido-

’

kuzuncu giintin sabaht yamimiza ¢ikti. Cemaatten biri:’
- “Ya Rasulallah! Ancak yirmidokuzuncu giiniin sabahindayiz” dedi.
Bunun iizerine Peygamber:

- “Ay ancak soyledir diyerek ellerini ti¢ defa birbirine ¢arpti. Son defa-

sinda parmaklardan birini kist1. 161

Ummii Seleme’den: “Rasilullah kadinlarimin yamina girmemeye yemin etti.
Rastilullahin bir ayagi yerinden ayrilmisti (yani ¢ikmistr). Rasilullah yirmidokuz gece
yiiksekge bir yerde ikamet etti. Sonra asagrya indi. Sahdbiler: Ya Rasulallah! Sen bir ay
(eve girmemeye) yemin etmistin?” Dediler. Bunun iizerine Rastilullah: “Ay, yirmidokuz

giin olur” buyurdu.*%?

Ramazan ay1 disinda tutulan nafile oruclar ile ilgili hadisler:

Hz. Aise soyle demistir: “Rasiilullah -bazi aylarda ¢ok- orug tutardi. Hatta biz
O’nu bu ayda hi¢ iftar etmiyor samirdik. Bazi aylarda da o kadar ¢ok iftar ederdi ki, biz
O’nu hi¢ nafile orug tutmuyor sanirdik. Ben Rastilullah’in Ramazandan bagka bir ayin
orucunu tamamladigini gérmedim. Sa’ban ayindaki kadar da kendisinde ¢ok oruglu ol-

dugu bir ay gérmedim. "%

Abdullah b. Abbas Rastilullah’tan rivayet ederek soyle demistir: “I¢inde bulundu-
gumuz su giinler (yani Zilhicce 'nin ilk on giintin)deki salih amelden Allah katinda daha

’

sevimli (salih amelin bulunacagi) baska giinler hi¢ yoktur.’

Sahabiler: “Ya Rasulallah! Allah yolunda cihad da mi (daha sevimli degildir)?”
Diye sordular. O:

160 ot-Tirmizi, EbG Isd Muhammed b. isi b. Sevre (v.279/892), Siinen-i Tirmizi, I-VI, ¢cev. Osman Zeki
Mollamehmetoglu, Istanbul: Yunus Emre Yaynevi, C. 11, s. 14-15.

161 Miislim, a.g.e., C. V1, s. 31.

162 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1780-1781.

163 o]-Buhari, Sahih el-Buhari, C. 11, s. 695.
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“(Evet) Allah yolunda cihat da. Megerki bir adam nefsiyle ve malyla cihada ¢i-
kip da kendisine ait mal ve nefisten hicbir seyi geri getiremez olursa. (Iste onun ameli bu

on giindeki amelden efdaldir)” buyurdu.'®*

Ebtli Hureyre’den rivayetle Rastlullah (s.a.v): “Ramazan orucundan sonra tutulan
oruglarin en faziletlisi Allah’a izafet ile sereflendirilen Muharrem ayindaki orugtur. Farz

namazlarindan sonra kilinan en faziletli namaz da gece namazidir” buyurmustur. %

Ramazan orucunun ne zaman kaza edilebilecegine dair hadis:

Hz. Aise dedi ki: “Rasilullah’in vefatina kadar Ramazandan iizerimde kalan

orucu ancak Saban’da kaza ederdim. 1%

Ibn Abbas, Allah’mn “Tutamadig giinler sayisinca baska giinler tutar "*®" kavline

itibarla kaza orucunun aralikl1 olarak tutulabilecegini sdylemistir.168
Nafile orucun kazasi ile ilgili hadis:

Sevban anlatiyor: “Hz. Peygamber (s.a.v) Ramazan’in disinda bir giin oru¢lu idi.
Bir ara, kendisine stkinti veren agrist basladi. Kusma ihtiyact hdsil oldu ve kustu. Benden

abdest suyu getirmemi istedi. Abdest aldi, sonra orucunu bozdu. Dedim ki:”

- “Ey Allah’in Rasulii! Kustuktan sonra abdest almak farz midir?” Soyle
cevap verdi:

- “Eger farz olsaydi onu Kur’an’da mutlaka goriirdiin.” Ertesi giin tekrar
orug tuttu ve “bunu diin bozmak zorunda kaldigim orucun yerine tutuyorum” bu-

yurdu.6°

Yolculukta orug tutup tutmamanin hiikmii ile ilgili hadisler:

164 Tbn Mace, a.g.e., C. IV, s. 631.

185 en-Nevevi, Ebl Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miird (v. 676/1277), Riydziis-Salihin ve Tercemesi, I-111, trc.

Kivamiiddin Burslan, Hasan Hiisnii Erdem, Ankara: D.I.B.Yaymlar, t.y., C. II, s. 504-505.

et-Tirmizi, a.g.e., C. II, s. 71.

167 ¢]-Bakara 2/184-185.

168 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1818.

169 fmam Evzai, Ebi Amr Abdurrahman bin Muhammed (v.157/774), Siinen-i Evzdi, cev. Ali Pekcan,
Konya: Armagan Kitaplar, 2012, s. 130.

166
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Hz. Aise’den: “Hamza b. Amr el-Eslemi, Peygambere: Ben yolculukta orug tuta-
yim m1? Diye sordu. Bu zat cok orug tutardi. Rasiilullah: ‘Istersen orug tut, istersen ye!’

buyurdu. 170

EbG’1-Mugire rivayet edip dedi ki: “Bir yolculuktan gelip Rasilullah’in huzuruna
¢ctkmis ve kendisine selam vermistim. Sonra ¢ikmaya yeltendigimde, ‘yemegi bekle, Ebii
Umeyye!’ buyurmustu. Ebii Umeyye, séziine devamla dedi ki, bunun iizerine ben; ‘dog-
rusu ben orugluyum, ya Nebiyyallah!’ demistim. O zaman Hz. Peygamber: ‘Gel de yolcu
hakkinda sana haber vereyim: Muhakkak ki Allah ondan, Ramazan orucunu ve dort

rekatl farz namazlarin yarisini kaldumistir” buyurmustu. "+’

Osman b. Muhammed’den rivayetle Rastlullah sdyle buyurdu: “Yolculukta orug

tutmak, (yapilmasi kesinlikle istenilen) haywrli islerden degildir! ™"

Enes b. Malik: “Bizler Peygamberin beraberinde yolculuk ederdik de, oru¢lu olan

oru¢ tutmayani ve orug tutmayan da oru¢ tutant ayiplamazdi”, demistir.!’®
b. Tatbiki

Bu baglik altinda Peygamberimizin orucun tatbiki ile ilgili hadislere yer verdik.
Usame b. Zeyd’den: Rastlullah’a: “Yd Rasiilallah, sen bazen, hi¢ birakmayacakmus gibi
orug tutuyor, bazen de hi¢ tutmayacakmig gibi orucu birakiyorsun. Ama iki giin mutlaka

tutuyorsun!”” Dedim.

- “Onlar hangileri” diye sorunca,
- “Pazartesi ve Persembe giinleri” dedim.
- “O iki giinde, ameller, dlemlerin Rabbine arz olunur. Ben ise, amelleri-

min oruglu iken arz olunmasini isterim” buyurdu.*™

Hilal goriildiigiinde oruca baglanmasi ve sonlandirilmast ile ilgili hadisler:

170 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1812.

111 ed-Darimi, Ebd Muhammed Abdullah b. Abdirrahman b. el-Fazl (v.255/869), Siinen-i Ddrimi, I-VI, trc.
ve thk. Abdullah Aydinli, istanbul: Madve Yaynlari, 1996, C. 1V, s 32.

172 ¢d-Darimi, a.g.e., C. IV, s. 31.

173 e]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1814.

174 en-Nesai, Ebli Abdirrahman Ahmed b. Suayb (v.303/915), Siinen 'iin-Nesei, 1-V1I, ¢ev. A. Muhtar Bii-
yiik¢inar, Istanbul: Kalem Yayincilik, 1981, C. 11, s. 641.
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Huzeyfe anlatiyor: Rastlullah; “Ramazan ayini, hilali gérmedikge veya sayiyt ik-
mal etmedik¢e one alip baslatmayin. (Hildli goriip veya sayiyr tamamladiktan) sonra

hilali goriinceye veya sayiyr tamamlayincaya kadar orucu tutun’ buyurdu.t’

Hz. Aise anlatiyor: “Rastilullah saban ayinin giinlerini hesapladigi kadar baska
bir ayin giinlerini hesaplamazdi. Sonra Ramazan hilalini goriince oruca baslardi. Eger
bulut araya girer (hildli goremez) ise (sabani) otuz giin olarak hesaplar, sonra Ramazan

orucuna bagslardi.”"®

Peygamberimizin visal orucunu yasaklamas ile ilgili hadisler:

Ibn Omer’den rivayet edildigine gore, “Rastlullah (insanlara) visal orucunu ya-
sakladi. Orada bulunanlar: ‘Ama sen visal yapiyorsun, ya Rastlallah!” Dediler. Peygam-

ber: ‘Ben sizin gibi degilim. Bana (Rabbim tarafindan) yedirilir ve icirilir’ buyurdu.”t’’

Ebl Said, Peygamberden sunlar isitmistir: “Sizler, orucunuzu obiir giiniin oru-
cuna eklemeyiniz. Hanginiz bir giiniin orucunu diger giintin orucuna eklemek isterse, ni-
hayet sahur vaktine kadar ulastirsin”. Sahdbiler: “Yad Rasiilallah! Sen birbirine ekleyerek
orug tutuyorsun?” Dediler. Rasilullah: “Ben sizin hey’etiniz gibi degilim. Ciinkii ben
geceyi, beni doyuran bir doyurucum ve beni sulayan bir sulayicim oldugu halde gec¢iri-

rim” buyurdu.1’
Peygamberimizin biitiin y1l1 oruclu gecirmeyi yasaklamast ile ilgili hadis:

Eba Katade’den rivayetle Rasilullah sdyle buyurdu: “Yd Rasiilallah! Biitiin se-
neyi oruglu geciren i¢in ne buyurulur? ” Diye soruldu. Buyurdu ki: “Ne orug tuttu, ne de

yedi” veya “hem orug tutmadi ve hem yemedi. "*"°
Peygamberimizin Hz. Davut’un orucunu anlattig1 hadis:

Habib b. Ebi Sabit dedi ki: “Ben Ebii’l-Abbas el-Mekki den isittim; o bir sair idi
ve hadisi hususunda itham edilmezdi. Dedi ki: Ben Abdullah b. Amr ibni’l-As tan isittim:

’

Peygamber bana hitdben:’

75 Canan, a.g.e., C. IX, s. 431.

176 Canan, a.g.e., C. IX, s. 431.

17 Eb David, a.g.e., C. IX, s. 206.

178 e]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. IV, s. 1829-1830.
179 et-Tirmizi, a.g.e., C. II, 5. 62.

39



- “Muhakkak ki sen her giin orug tutuyor ve biitiin gece ibadetle kaim olu-

yorsun” buyurdu.
Ben: “Evet oyle yapryorum” dedim.
Peygamber:

- “Sen boyle yaptigin zaman muhakkak bundan dolayr goz zayiflayip goz
cukuru igine ¢okecek, nefis de ¢ok yorulacaktir. Her giin orug tutan, orug tutmamigtir.

Her aydan ii¢ giin orug tutmak, senenin tamamini orug tutmaktir” buyurdu.
Ben: “Ben bundan daha ¢oguna takat getiririm” dedim.
Peygamber:

- “Oyle ise Davut (a.s) orucu gibi orug tut. O bir giin oru¢ tutar, bir giin

oru¢ tutmaz idi ve diismanla kavustugu zaman da kacmaz idi” buyurdu,'8®

Abdullah b. Amr b. el-As’dan rivayetle Rasilullah soyle buyurdu: “Allah’a en
sevimli oru¢, Ddavut 'un orucudur. Ciinkii o bir giin orug tutar, bir giin iftar ederdi. Allah’a
en sevimli (nafile) namaz Ddvut 'un namazidir. O, gecenin yarist uyurdu. Ugte birisini

namazla gecirirdi ve (son) altida birisini uyurdu. "8
Kiiciik ¢ocuklari oruca aligtirma hakkinda bir hadis:

Hz. Omer Ramazan’da sarhos birini gériince sdyle demistir: “Sana yaziklar olsun,

bizim ¢ocuklarimiz bile orucludurlar.” Ayrica dayak cezasi vermistir.182

er-Rubeyyi’ dedi ki: “Biz bundan sonra dsiira orucunu tutardik, cocuklarimiza da
tuttururduk. Oruglu ¢cocuklarimiza boyali yiinden oyuncak diizerdik de bunlardan biri ye-

mek iizerine agladigi zaman, iftar vakti oluncaya kadar ona bu oyuncag verirdik” 13

180 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1845.
181 Tbn Mace, a.g.e., C. IV, s. 617.

182 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1827.
183 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1828.

40



3. Fikih’da
a. Genel olarak orug

Genel olarak orucun fikhi sonucuna bakildiginda “farz veya vaciplik hiilkmiiniin
varligini, miikellef agisindan basladigin1 gosteren isaret” manasini ifade eden viicub se-

bebi orucun tiirlerine gore farklilik arzeder.18

Hanefiler “farz ve vacip arasinda derece farki oldugunu gozetirlerse de usul terimi
olarak viicub sebebi her ikisinin kapsadig1 durumlar i¢in kullanirlar.” Ramazan orucunun

vacip olmasinin sebebi ise Ramazan ayinin bir ciiziine ulasmaktir. %
b. Ozel olarak oru¢

Orug ibadeti, fikih kitaplarinda ibadat boliimiinde yer almakta ve ayrintili bir se-
kilde klasik kaynaklarda anlatilmaktadir. Orug ibadetinin hiikmii, sartlar1 ve riiknii, eda-
sinin farz olma sartlari, edasinin sahih olmasinin sartlari vs. ikinci béliimde orucun prop-

lematigi basligi altinda detaylica anlatilacaktir.
4. Kelam ve Mezhepler Tarihi’nde

a. Genel olarak “iman” ve “oruc¢”

Bu baslik altinda Kelam ve mezhepler tarihi alanlarinda islenen “iman” kavramin-

dan hareketle oru¢ kavramini ele almaya calisacagiz.
aa. Genel olarak imanin tanim ve mahiyeti

Ehl-i Siinnet kelamcilar1 iman1 “Allah Teala’dan getirdigi kesin olarak bilinen hii-
kiimler (zararat-1 diniyye) hususunda Hz. Peygamber’i (s.a.v.) tasdik etmek, O’nun haber
verdigi seyleri tereddiitsiiz kabul edip, bunlarin gercek ve dogru olduguna géniilden inan-

mak” seklinde tarif etmislerdir.8

EbG Hanife el-Fikhu’l-Ekber adl1 eserinde iman hakkinda, “iman, (dil ile) ikrar ve

(kalp ile) tasdiktir” ve “liigat yoniinden iman ile Isldm arasinda fark vardir; ama ne

18 Dénmez, a.g.md., s. 419.

18 Dénmez, a.g.md., s. 419.

186 A, Saim Kilavuz, Anahatlariyla Islam Akdidi ve Kelam’a Giris, 15.b., Istanbul: Ensar Nesriyat, 2010, s.
3s.
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Islamsiz iman, ne de imansiz Islam olur ve onlarin ikisi de bir seyin i¢i ve dis1 gibidirler”

demektedir.t8’

Alimler iman tarif ederken “iman, kalp ile tasdik, dil ile ikrar ve uzuvlarla amel
etmektir” demiglerdir. Ancak alimlerin biiyiik cogunlugu, ruh ve kalp haleti olan imani
tahlil ettiklerinde asli unsurunun tasdik oldugunu anlamislardir. Bir insan imanin esasla-
rin1 kalbiyle tasdik ederse Allah katinda miimindir. Fakat diliyle bunu ikrar etmezse, yani
kalbindeki tasdiki haber vermezse onun miimin oldugu bilinemeyecektir. Insanlar ara-

sinda da o kisinin Miisliiman oldugu anlasilamayacaktir.®

Maturidi bu hususta sunlar1 sdylemistir: “Iman ve Islam, dil yoniinden ifade ettik-
leri mana bakimindan ayr1 gibi goriinliyorlarsa da, aslinda din yoniinden tasidiklari anlam
ve 6nem itibariyle birdirler. Iman, Allah’in varligin, birligini, esi ve benzeri bulunmadi-
gini1, her seyin O’nun dilemesi ve yaratmasi ile var oldugunu kalp ile tasdik, dil ile ikrar-
dir. Islam’da, insanin kendini tam olarak Allah’a teslim etmesi, O’nun emirlerini yerine
getirmesi, yasaklarindan kaginmasi, dinin vecibelerini yerine getirmesi, tam bir sadakat

ve samimiyetle O’na kulluk etmesidir.”28

Yine Maturidi’ye gore: Islam, Allah Teald’y1 keyfiyetsiz olarak tanimaktir.
Islam’1n mahalli, gogiistiir. Bu diisiince, Cenab-1 Allah’m: “Allah kimin gonliinii Islam’a
agmissa o, Rabbi tarafindan bir nur yolu iizerinde olmaz mi1? "**° ayetine uygun olarak
ifade edilmistir. Iman ise, Allah Teala’y1 ulGhiyet yonii ile tanimaktir. Bunun mahalli de
kalplerdir. Ciinkii Allah Teala, bir ayette: “Fakat Allah size imant sevdirmis ve onu kalp-

lerinizde giizel gostermistir "' buyurmaktadir.1%2

Alimler iman teriminin ser’i anlami iizerine farkli goriis bildirmislerdir. Her alim

kendi diisiince, kanaat veya i¢inde bulundugu mezhebe gore imani agiklamaya ¢alismis-

tir. Alimlerin imanin ser’l anlamna dair gériislerini su sekilde siralayabiliriz.*

187 Ethem Rahi Figlal, Cagimizda Itikadi Islam Mezhepleri, Istanbul: Sa-To Tlahiyat, 2001, s. 67.

188 Bekir Topaloglu, “Din-iman ve Islam”, Isldm da Inan¢ Esaslari, ed: Hiiseyin Kader, Istanbul: Ensar
Nesriyat, 1996, ss. 317-329, s. 324.

189 Figlah, a.g.e., s. 81.

190 ez-Ziimer 39/22.

191 e]-Hucurat 49/7.

192 Ebiy Hanife, Fikh-1 Ekber; Imdam-1 Maturidi, Ebii’I-Miintehd Molla Hiiseyin serhleri, trc. Yunus Vehbi
Yavuz, Istanbul: Bayrak Yaynlari, 1992, s. 31-32.

198 Kilavuz, a.g.e., s. 20.
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1) Dilin fiili

Miircie ve Kerramiyye mezhepleri imani, “inanilmasi1 gereken hususlar1 kalbin
tasdiki olmaksizin, dil ile ikrar etmektir” diye tarif etmislerdir. Bu mezhepler, Peygam-
berimizin ilk Miisliimanlar hakkinda sdyledigi diisliniilen ya da diinya hiikiimleri itiba-
riyle degerlendirilen bu hadisi delil kabul etmislerdir. Hz. Peygamber: “Insanlar ‘Al-
lah’tan baska Tanri yoktur. Muhammed O’nun elgisidir’ deyinceye kadar kendileriyle
savasmaya emrolundum. Ne zaman bunu soylerlerse kanlarini (canlariny) ve mallarini
benden korumus olurlar. Ancak dini cezalar bundan miistesnadir. I¢ yiizlerini hesaba

cekmek ise Allah’a aittir” buyurmustur.%

Bunlar: “Imanin kalben Yiice Allah’1 bilmek (marifet), O’nu sevmek, O’na boyun
egmekten ve O’nun birligini, hi¢bir seyin O’na benzemedigini dil ile ikrardan ibaret bu-
lundugunu ve bunun resullerin delillerine dayanmadigini; eger bunlar onlarin delillerine

dayanirsa onlari tasdik etmenin lazim geldigini” iddia etmislerdir.1%

2) Kalbin fiili

Maturidi ve Es’ari kelamcilar1 iman: “inanilmasi gereken hususlari kalbin tasdik
etmesidir” seklinde tanimlamislardir.’®® Ayrica dilciler de Kur’an nazil olmadan ve Pey-
gamberimizin hadislerinden 6nce de iman lafzinin tasdik anlamina geldigine ittifak et-
mislerdir. Imam el-Es’ari’den (v.324/936) meshur rivayetle Kadi Ebi Bekr el-Bakillani
(v.403/1013), el-Ciiveyni (v.478/1085), Imam el-Gazzali (v.505/1111), es-Sehristani
(v.548/1153), Seyfeddin el-Amidi (v.631/1233) ve ishak el-Isferayini (v.418/1027) de bu

goriistedir.?®’

Ibn Teymiyye ise bdyle bir seyin miimkiin olmadigini sdyler. Sebebi ise eger ki-
sinin kalbinde iman varsa bunun davranislara yansimamasi miimkiin degildir. Yine kisi-
nin sevdigi ile bulugsmaya ve goriismeye imkan1 varken bu konuda higbir adim atmamasi

ve herhangi bir tesebbiiste bulunmamast olacak sey degildir.1%

1% Kilavuz, a.g.e., s. 40.

195 ¢]-Bagdadi, Ebti Manstir Abdulkaahir b. Tahir b. Muhammed (v. 429/1037), Mezhepler Arasindaki Fark-
lar (el-Fark Beyne’l-Firak), trc. Ethem Ruhi Figlal, istanbul: Kalem Yayinlar1, 1979, s. 180.

1% Kilavuz, a.g.e., s. 36.

197 Kilavuz, a.g.e., s. 21.

198 Tbn Teymiyye, a.g.e., s. 156.
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Kalbiyle tasdik etmeyip sadece dili ile s6yleyen kimse biz insanlarin katinda mii-
min, Allah Teala katinda ise kafirdir. Fakat kalbiyle tasdik edip dili ile soylemeyen kimse

ise Allah katinda miimin, diinya hiikiimleri agisindan ise kafir sayilir.*%®
a) Ma’rifet

Cehm b. Safvén (v.128/745)’1n temsil ettigi Cehmiyye, Miircie’den Eb’l-Huseyn
es-Salihi (v.168/785),2%° baz1 Rafiziler ve Es’ari miitekaddiminden bir kisim kelamcilar

bu goriistedir.?%

Safvan b. Cehm “kafir olmak, Allah’1t tanimamak demektir” seklinde bir goriis
bildirir. Bu goriiste olan alimler imani tanimlarken “iman sadece Allah’1 bilmek, tanimak,
buna karsilik kiifiir de sadece Allah’1 bilmemek, tanimamaktir. Buna gore sadece Allah’1
tanimaktan baska iman ve sirf Allah’1 tanimama, bilmeme halinden bagka kiifiir (kafirlik)
yoktur” demislerdir.?°> Ebi’l Huseyn es-Salihi namazin Allah’a ibadet olmadigini ve

iman disinda Allah’a ibadetin olmadigini sdyler.?%
b) Tasdik

Ma’rifet ile tasdik ikisi de kalp ile ilgili bir durum olmakla beraber aralarinda
farklilik vardir. Tasdik “kalpte bir kesb ve ihtiyar (iradi bir gayret) neticesinde meydana
gelir.” Ma’rifet ise “kesb ve ihtiyar olmaksizin kalpte belirir.” Insan farkl1 yollarla bilgi
sahibi olur. Kalpte bulunan bu soyut bilgiye iman denilemez. Iman denilebilmesi igin,
bilgi siniriin 6tesinde iradi olarak itaat ve teslimiyetin olmasi sarttir. Tasdik edene sevap
ve inkar edene de ikab (ceza) verilmesi, iste bu irade yonelmesinin ve teslimiyetin bulu-

nup bulunmamasina baglhdir, soyut bilgi diizeyinde olan ma’rifete degil 2%

199 es-Sabiini, Nreddin Ahmed b. Mahmud (v.580/1184), Maturidiyye Akaidi (el-Biddye), 3.b., trc. Bekir
Topaloglu, Istanbul: Diyanet isleri Baskanlig1 Yayinlari, 1978, s. 180.

20 gs-Sabiind, a.g.e., s. 179; Kilavuz, a.g.e., s. 22-23.

21 Kilavuz, a.g.e., s. 22-23.

22 fbn Teymiyye, a.g.e., s. 141-142.

203 e]-Es’ari, Ebu’l-Hasen Ali b. Ismail b. Ebi Bisr Ishak b. Salim el-Basti (v.324/935), Makdlati’l-
Islamiyyin ve Ihtildfu’l-Musallin: [lk Dénem Islam Mezhepleri, trc. Mehmet Dalkilig, Omer Aydin, Is-
tanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2005, s. 138.

204 Kilavuz, a.g.e., s. 39-40.
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3) Dilin ve kalbin fiili

Imam Ebd Hanife (v.150/767), Pezdevi (v.482/1089), Serahsi (v.490/1097) bu
alimler ve Hanefi fikihgilart iman: “inanilmasi gereken hususlari kalbin tasdik etmesi ve
bunlari dilin ikraridir” seklinde tamimlamislardir.?®® Ayrica Neccariye ve Gaylaniye mez-

heplerinin goriisii de boyledir.2%

Insanlar kalpte neyin gizlendigini bilemedikleri igin, kalpte olan inancin dil ile
sOylenmesi ve kisinin bu kavline bakilarak muamele gormesi gerekmektedir. Hanefi fi-
kihgilarinin “kavl-i meshur” adi verilen bu goriisiine gore “imanin tasdik ve ikrar olmak
tizere iki riikknii (temel direk, unsur ve pargasi) vardir.” Bu iki riikkiinden biri olmazsa iman

gerceklesmez.2’

Hanefiler’in muhakkikleri (Maturidi kelamcilar1) ile Es’ariler ikrar hakkinda
“diinya hiikiimlerinin uygulanabilmesi i¢in sart oldugunu ve ikrari, imanin asli, pargasi

ve gergegi degil, sart1 oldugunu” sdylemislerdir.2%®

Sabini el-Bidaye adli eserinde; “alimlerimizin muhakkik olanlari, iman kalp ile
tasdiktir. Dil ile ikrar sadece diinyada (Miisliiman) ahkdminin yiiriitiilmesi i¢in sarttir”

dedigini nakleder. Ebi Hanife de ayn1 goriistedir.?%

ab. Ozel olarak iman - amel iliskisi

Hariciyye, Mutezile?®® ve Zeydiyye gibi mezhepler, imam Malik (v.179/795),
Evzal (v.157/774), Safii (v.204/819), Ahmed b. Hanbel (v.241/855), Ibn Hazm
(v.456/1064), ibn Teymiyye (v.728/1328) gibi Selef alimleri ve hadisciler ise iman1 “kal-

95211

bin tasdiki, dilin ikrar1 ve Islim’in esas1 olan riikiinleri islemektir seklinde tanimla-

muslardir.

25 Kilavuz, a.g.e., s. 41.

206 Kilavuz, a.g.e., s. 24.

27 Kilavuz, a.g.e., s. 41.

28 Kilavuz, a.g.e., s. 42.

209 es-Sabiini, a.g.e., s. 179.

210 Ahmet Liitfi Kazanc, Isldm Akdidi, 4.b., Istanbul: Marifet Yaynlar1, 1997, s. 28; Kilavuz, a.g.e., s. 43.
21 Kilavuz, a.g.e., s. 43.
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Hariciler, ameli imanin bir ciiz’ii kabul ettikleri i¢cin amel etmeyenlerin kafir ol-
dugunu ve de ebedi Cehennemlik oldugunu sdylerler.?'? Hatta onlar nafile ibadetlerin ter-
kedilmesini dahi kiifiir sebebi saymislardir.?'® Siffin muharebesinin sonucu olarak Hakem
Meselesine riza gosterdiginden dolay1r Hz. Ali ve onun karsisindaki grubu tekfir etmisler

ve iki tarafa da cihat ilan etmislerdi.?**

Mutezile ve Zeydiyye ameli terk edeni, kiifiir ile iman arasinda fisk denilen bir
mertebede kabul etmekte, ona miimin degil fasik demektedir.?’® Mutezile’ye gére ise “0
kimse miimin olmadig1 i¢in Cennet’e giremez, kafir olmadigindan dolayr da Cehen-
nem’de ebedi kalamaz. Cezasinin miktarinca Cehennem’de yandiktan sonra, Cennet ile

Cehennem arasinda bir yerde kalir ve bekler.”?®

Imam Safii’ye gore ise amel, imanim hakikatinin bir ciiz’ii degildir, fakat imanin
kemalinin bir ciiz’iidiir. Amelsizlik imanin kemal derecesinde olmamasini gerektirir.?!’
Ibn Teymiyye ise bu konuda viicudun ameli olmaksizin kalpdeki imanin varligi ve de-

vamlilig1 diisiiniilemez seklinde goriis belirtmistir.?!8

Selef alimleri ve hadisciler, ameli imanin parcas1 saymakla beraber, kalbinde
imant olan ve bunu diliyle ikrar eden, kibleye yonelen sahs1 iman dairesinde kabul etmis,

isledigi bir giinah ve hatadan dolay1 kafir saymamus, giinahkar miimin kabul etmistir.?°

b. Ozel olarak “oru¢” (Firkalarin orug ile ilgili goriisleri)
ba. Ehl-i Siinnet

Ehl-i siinnetin orug ile ilgili hikkmii “siiphesiz Isldam, bes riikiin iizerine kurulmus-
tur. Allah tan baska bir ilahin bulunmadigina ve Muhammed ’in Allah’n resilii olduguna

sahitlik etmek, namaz kilmak, zekdat vermek, Ramazan orucu tutmak ve Kdbe’ye hacca

212 frfan Abdiilhamid, Isldm 'da Itikadi Mezhepler ve Akaid Esaslari, trc. M. Saim Yeprem, istanbul: Marifet
Yayinlari, 1981, s. 87.

213 Mehmet Saffet Sarikaya, Isldm Diisiince Tarihinde Mezhepler, Isparta: Tugra Matbaasi, 2001, s. 101.

214 Kazanct, a.g.e., s. 28.

215 Kilavuz, a.g.e., s. 45.

216 Kazanct, a.g.e., s. 28.

217 Kazanct, a.g.e., s. 28-29.

218 Tbn Teymiyye, a.g.e., s. 160.

219 Kilavuz, a.g.e., s. 43.
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gitmek ” hadisine dayanir. Bes riikiinden birisinin farz oldugunu inkar eden kimsenin kafir

olduguna hiikkmetmislerdir.??°

Hanefiler ise bu hususta, tembellik sebebiyle orucunu terk eden kisi, namazi inkar
etmedikge dinden ¢ikmis olmaz, fakat giinahkar ve fasik olur. Bu konuda kendisi uyari-
larak tovbeye ¢agrilir, diger insanlara kotii 6rnek teskil etmemesi agisindan cemiyetten

tecrit edilip te’dib i¢in doviiliir seklinde goriis bildirmislerdir.??!

Ahmed b. Hanbel ise bu hususta; “insan herhangi bir farzi tembellik veya gevsek-
lik sebebiyle terk ederse, onun durumu Allah’in iradesine kalmistir. Allah dilerse ona

azap eder, dilerse onu affeder” demistir.???

bb. Ehl-i Bid’at

1) Hariciler

Haricilerin en 6nemli 6zellikleri sdyle siralanabilir: Siirekli Kur’an-1 Kerim oku-
mak ve ibadet etmek, diinya hayatindan uzaklasmak, sakindiric1 ve 6zendirici naslara ti-
tizlikle uymak. Hz. Ali, Abdullah b. Abbas’1 Hariciler’e gonderdiginde onlarin ¢ok secde
etmelerinden dolay1 alinlarinin zedelenmis oldugunu, dirsek ve dizlerinin ise secde esna-

sinda yere ¢ok temas ettiginden dolay1 nasir tuttugunu gérmiistii.?%3

Harici olan Sufriyye firkasina gore ise, “namaz kilmamak, oru¢ tutmamak gibi,

haklarinda belli bir ceza bulunmayan her tiirlii glinah, kiifiirdiir ve bu gilinahlar1 isleyenler

de kafirdir.”?%

2) Siiler

Goldziher’e gore; dinsel doktrinin hukuk ve ayinlerle ilgili boliimlerinde Siilerle
Stinnileri ayiran sey, ¢ok kez 6ze iliskin meselelerden uzak, ufak tefek sekil meseleleridir.
Siilerin ayinleri ve ibadet sekilleri, Siinnilige bagli, fakat kendi aralarinda ayrilms, 6teki

mezheplerin ibadetleri arasindaki farklardan biiyiik degildir. Bu fark mesela, Hanefilerle

220 ¢]-Bagdadi, a.g.e., s. 272.

221 Dgndiiren, Delilleriyle Islam Imihali, s. 247.

222 Ebiy Zehra, Muhammed b. Ahmed b. Mustafa Muhammed (1394/1974), Islamda Fikhi Mezhepler Tarihi,
trc. Abdiilkadir Sener, 2.b., istanbul: Hisar Yaymevi, 1978, s. 403.

223 Ethem Ruhi Figlah, “Hariciler”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalari Merkezi (ISAM), 2007, C. XV, s. 173.

224 e]-Bagdadi, a.g.e., s. 65.
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Malikiler vs. arasinda goriildiigli gibi, yontemler {lizerinedir ve basit sekil farklarindan

ibarettir.2%

Hz. Hiiseyin’in Kerbela’da 10 Muharrem 61°de (1 Ekim 680) sehit edilmesiyle
birlikte bu tarih Siiler icin énemli hale gelmistir.??® Siiler Muharremin onunda cam bar-
dakla su icmezler. Ciinkii Hz. Hiiseyin Kerbela’da susuz kalmistir. Ancak bakir kupalarla
su icerler.??’ Siflerin kendilerine iskence yapmak, déviinmek suretiyle yaptiklar1 bu ma-
tem Sii-Fatimi devleti tarafindan desteklenmis sonrasinda ise Iran’da gelenek haline gel-

mistir.??®

Siilerin en biiyiik dergahlar1 Erdebil’dedir. Bu tekkede ii¢ yiiz dervis yatmakta idi.
Bunlar ibadetle mesgul olurlar, ayin ve merasimleri idare ederlerdi. Dervisler giin dogdu-
gundan, ikindi vaktine kadar zikir ederler, sonra Kur’an okurlardi. Bir¢oklar1 da nafile

orug tutarlardr.??°

Imamiyye’ye gore:

Bu hususta Imamiyye ile Ehl-i Siinnet arasindaki fark, yalnizca orucun seferi du-
rumuyla ilgilidir. Ehl-i Siinnet, yolculukta olan bir kimsenin orug tutup-tutmamasini ruh-
sata baglamis ve dilerse tutabilecegini sdylemistir. Imamiyye ise, Ramazan ayinda, yol-

culukta orug tutan kimsenin yolcu degilken orug yiyene benzedigini ve dolayisi ile mut-

laka orug tutulmamasini; tutulamayan oruglarin baska zaman kaza edilmesini sdyler.?*°
Diirzilige gore:
Diirzi akidesi hem zahiri hem de batini manalarinin 6tesinde oldugu i¢in, Hamza
b. Ali tarafindan zahiri ve batini manalarinin 6tesinde gercek anlamlarina kavusturulmus-
tur. Orug, ilahi tebligin derinl manasin1 kavrayamayacak olana ag¢ilmaktan ka¢inmak-

tir. %31

225 Tgnaz Goldziher (1850/1921), Islamda Fikih ve Akaid, trc. Ilhan Basg6z, Ankara: Ardi¢ Yaynlari, 2004,
s. 267.

226 yysuf Sevki Yavuz, “Astra”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLI1V, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalari Merkezi (ISAM), 2007, C. 1V, s. 25-26.

227 Enver Behnan Sapolyo, Mezhepler ve Tarikatlar Tarihi, 3.b., istanbul: Elif Kitabevi, 2006, s. 399.

28 Yavuz, a.g.md., C. IV, s. 25-26.

229 Sapolyo, a.g.e., s. 400.

20 Fglaly, a.g.e., s. 190.

21 Figlaly, a.g.e., s. 226.
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Sia’nin kollarindan biri olan Ismailiyye’ye bagli olarak ortaya ¢ikan ve giiniimiize
kadar gelen Diirzilik, Halife Hakim-Biemrillah’1 ilah olarak kabul etmistir. Cennet, Ce-
hennem ve Hesap gibi Ahiret’le ilgili olan bu inanglarin diinyaya ait oldugunu séylemis-
lerdir. Namaz, orug, zekat ve hac gibi ibadetleri ise naslarin zahiriyle alakasi olmayan

tevillerle ortadan kaldirmislardir.?*?

3) Nusayriler

Nusayrilerde orug, Siinnilerde var olan orug gibi degildir. Orug, Rastlullah’in ba-
bas1 Abdullah’1n sessizligini ifade eder.?®® Diger batini mezheplerde oldugu gibi “sirlart
bagkalarmdan gizlemek” manasma gelir.** Buna gére Ramazan ayi, Abdullah’tir.
Kur’an-1 Kerim ise Hz. Muhammed’dir. Ramazan’in giinleri ise Nusayrilerin kutlu sah-

siyetlerini temsil eder.z®

Nusayriler ibadetlerini tek ve toplu halde yerine getirilen ibadetler olmak tizere
iki tiirlii olarak gercgeklestirirler. Nusayriler bu her iki tiirlii ibadetlerini de ‘namaz’ olarak

adlandirmaktadirlar. Nusayrilikte abdest ise, ibadetin ayrilmaz bir pargasidir.?®

5. Tasavvuf’ta
a. Genel olarak “ibadet” kavrami

Safi Ebi Nuaym el-Isfahani (v.430/1038) tasavvuf lafzinin “safa ve vefa kelime-
lerinin birlesiminden olabilecegini, zahitlerin yedikleri ¢6l bitkisi olan sufaneden, kendi-
sini Kabe hizmetine adayan kabilenin ad1 Stfe’den, Hakk’a itaat edenlerin uzattiklari
stfetli’l-kafa (ense sac1) terkibindeki sifeden ve ucuz bir giyecek oldugu icin gurura se-

bep olmayan stftan (yiin elbise)” tiiretilmis olabilecegini bize nakleder.?’

232 Mustafa Oz, “Sia”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXIX, s. 119.

28 Figlah, a.g.e., s. 213.

234 {lyas Uziim, “Nusayrilik”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXIII, s. 273.

25 Figlah, a.g.e., s. 213.

236 Inan Keser, Nusayrilik Arap Aleviligi, 4.b., Adana: Karahan Kitabevi, 2005, s. 101.

237 Resat Ongoren, “Tasavvuf”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XL, s. 119.
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Tasavvuf iki béliime ayrilir. 1. Amel 2. ilim. Ibadet, itaat, takva, ziihd ve ahlak
ismi verilen amel, tasavvufun baslangicidir. Marifet, irfan, ilham, kesf, hikmet, sir ve ha-
kikat ismi verilen ilim ise tasavvufun amacidir. islam’da amel ve ibadet olmadan sadece
marifete dayali bir tasavvuf anlayisi kabul edilemez. Lakin marifete ulasmayan ziihd de
tasavvuf olamaz. Gergek anlamda tasavvuf, seriatin emrettigi amel ve ibadetleri eksiksiz

yerine getirdikten sonra marifete genisce yer vermektedir.?®

Sufilerin geneline gore “iman; ikrar, amel ve niyetten ibarettir.” Bir kismu ise
“iman hem zahirde hem de batinda bulunur. Batin bir seyden ibarettir, o da kalptir. Zahir
ise muhtelif seylerdir. (Kalpteki iman birdir ama bunun geregi olan ve zahirde onun ala-
metleri bulunan ameller ¢oktur)” demislerdir.?*® Sifiler, bu anlamda tasavvuf bir haldir,

yasanir ve sozle ifade edilmez demislerdir.?*°

ibn Haldun meshur Mukaddime’sinde tasavvufla ilgili sunlar1 sdylemektedir:
“Tasavvuf ilmi, Miisliimanlar arasinda sonradan meydana gelen dini ilimlerden biridir.
Bu ilmin esas1 sOyledir: Devamli ibadet etmek, her seyden ilgiyi keserek Allah’a yonel-
mek, diinyanin siis ve gosterislerinden yiiz ¢evirmek, herkesin deger verdigi mal, miilk,
mevki, makam ve sehvet gibi maddi menfaatlere sirt ¢gevirmek, ibadet i¢in halktan ayri-

larak 1ss1z yerlerde halvete ¢ekilmek.”?*

Stfiler Hz. Allah’in isimlerini, seyhlerinin 6grettigi tarzda anma seklindeki Al-
lah’1 zikri (Allah’1 anmay1) sadece tavsiye edilen bir is degil, bir 6l¢iide zorunlu bir gorev
olarak gordiiklerinden dolay1 diger Miisliimanlardan ayirt edilirler. Zira sifilere gore in-
sanlarin namaz kilmalar1 ve orug tutmalar1 Allah’1 hatirlamak ve O’nu miitemadiyen zi-

hinde tutmak icindir.?4?

Islam dinindeki ibadetler otomatik (kendiliginden) birtakim hareketler degildir.

Bunu bilen sahabilerin ve onlar takip eden miiminlerin ibadetten beklentileri diinyevi

238 e]-Kuseyri, Ebi’l-Kasim Abdiilkerim b. HavAzin b. Abdilmelik b. Talha Neysabiri (v.465/1072), Ta-
savvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, haz. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari, 1978, s. 23.

239 e]-Kelabazi, Ebu Bekir Muhammed b. Ishak Buhari (v.380/990), Dogus Devrinde Tasavvuf Ta arruf,
haz. Siileyman Uludag, istanbul: Dergah Yayinlari, 1979, s. 117-118.

240 Ahmet Kuarkkilig, Baslangictan Giiniimiize Tasavvuf, Istanbul: Timas Yayinlari, 1996, s. 71.

241 Mustafa Kara, “Tasavvuf”, Islam da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, -1V, Ilmi Miisavir
ve Redaktor Ibrahim Kafi Donmez, Istanbul: M.U.IF. Vakfi Yaymlar1 Nu. 136, 1997, C. IV, ss. 264-
295, s. 273; Cavit Sunar, Tasavvuf Tarihi, Ankara: A.U.1F. Yaymlari, 1975, s. 167-168.

222 William Chittick, Tasavvuf Kisa Bir Girig, 2.b., Istanbul: Iz Yayincilik, 2003, s. 133-134.
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olandan, ahlaki olana ge¢me gayretidir.?*® Zaten Tasavvufun mevzuu; tahalluk (ahlak-
lanma) ve tahakkuktur denilmistir.?4* Tasavvuf ibadetle baslar; ziiht, nefsin aritilmasi ve
1yi ahlakla kivamini bulur; Allah sevgisinden bagka bir sey hissetmeyecek derecede inki-

saf ve tecelliye mazhar olmak ise onun kemal derecesidir.?*®

Hz. Muhammed (s.a.v)’in kul olmasi hasebiyle ziihd ve inzivaya énem veren tu-
tum ve davraniglar sergilemis olmasi basta sahabeden olmak iizere bir¢ok Miisliiman bil-
gin ve diigiiniiriin dikkatini ¢ekmistir. Rastl-i Ekrem’e Peygamberlik gorevi Hira maga-
rasinda inziva halinde iken verilmisti. Fakat o bu ilahi gorevi listlendikten sonra da, 1ss1z
ve tenha yerlerde 6zellikle gecenin sessizliginde ibadet etmekten ayr1 bir zevk aliyordu.
Bunun daha agik ve sekli bir hiiviyet kazanmis uygulamasi ise Peygamberimizin Rama-
zan ayinda itikafa girip miinzevi bir hayat siirmeye 6zen gostermesi ve itikaftaki zamanin

zikir ve ibadetle gegirmesidir.?4®

Mevlana’ya gore “ibadetin bir 6zii, bir de sireti vardir. Asil ibadet bu 6zdiir, stiret
bir kaliptan ibarettir. Namaz, bes vakit olarak farz kilindi ama asiklar daimi namazdadir.

O sarhosluk, o mahmurluk ne bes vakitle yatisir, ne de bes yiiz bin vakitle.”?*

Gazzali de bu hususta; “her ibadetin zahiri ve batini, kabugu ve 6zii vardir. Ka-
buklarimin da dereceleri ve her derecenin tabakalari vardir. Istersen kabukta kal, istersen

oze dalarak basiret sahipleri arasina karis. Bu hususta muhayyersin” demistir.24®

Stfiler, fikih alimlerinin ihtilaf ettikleri konularda, en saglam ve en ihtiyath go-
rise gore amel eder, miimkiin oldugu kadar mezheplerin birlestikleri noktalara gore ha-
reket ederler. Onlar, biitiin farzlarin, farz olduklar1 zaman derhal yerine getirilmesi gerek-
tigi kanaatindedirler. Bir 6ziir hali bulunmadikga farzlarin tehir, fazla ve eksik olarak ifa

edilmesini caiz gérmezler.?*

243 Selcuk Eraydn, Tasavvuf ve Tarikatlar, 4.b., istanbul: M.U.1.F. Vakfi Yaymlar1 Nu. 82, 1994, s. 57.

24 Braydn, a.g.e., s. 55.

245 Karkkalig, a.g.e., s. 80.

246 Kara, a.g.md., C. 1V, s. 272-273.

247 Nurettin Topgu, Isldm ve Insan Mevlana ve Tasavvuf, 6.b., Istanbul: Dergah Yaynlari, 2011, s. 159.

248 e]-Gazzali, Eba Himid Muhammed b. Muhammed et-Tasi (v.505/1111), [hya i ‘Uliimi’d-Din, 1-1V,
trc. Ahmed Serdaroglu, Istanbul: Bedir Yaymevi, 1989, C.1, s. 668.

249 e]-Kelabazi, a.g.e., s. 123-124.
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aa. Zahir - batin / seriat - hakikat iliskisi

Islam biiyiikleri tasavvufu “bir batm ilmi, bir lediin ilmidir. S6ze degil, hale; disa

7250 seklinde tanimlamislardir. Birgok

degil, ice ait ilimdir; daha dogrusu bir hikmettir
miifessir, muhaddis, fakih ve kelamci alim ayetlerin zahiri anlamiyla yetinirken sufiler
cogunlukla batini yorumlarin asil maksada ulagsmaya daha ¢ok elverisli oldugunu soyle-
misler, bu yiizden dini metinlerin zahiri anlamlarina énem veren alimleri “zahir ehli”,
“riisiim ehli” gibi kiiglimseyici ifadelerle anarken kendilerine “batin ehli”, “hakikat ehli”

gibi isimler vermislerdir.?

Zahirl mana, ¢calismakla, 6grenmekle elde edilir. Batini mana ise, ilahi bir mevhi-
bedir. ibn Arabi, batini mananin sadece baz1 kimselere malum oldugunu sdyler. Ona gore
“nasil ki, velilik ¢calismakla elde edilmezse, batini mana da ¢alismakla elde edilemez.

Yani Allah, diledigi baz1 kimselere bunu liitfeder”...??

Stfiler tavrin1 batin yorumdan yana, zahir ulemasi ise zahir yorumdan yana koy-
muslardir. Sifilerin i¢inde zahiri olan1 tamamiyle reddeden ve batini ¢izgide bulunan sa-
hislar olabilecegi gibi, daha 1limli olan sahislarin bulundugu da bir gergektir. Bu durumun
tersi de miimkiindiir. Batini olan1 tamamiyle reddeden asir1 zahircilerin yani1 sira, batini
olana hosgoriiyle yaklasan stfi mesrep kelamcilar ve fakihler de her devirde bulunagel-

mistir.?%

Kuseyri zahir-batin, seriat-hakikat, tasavvuf ve nakli baristirmistir. Tasavvuf Ta-
rihi’ndeki en 6nemli isi bagsarmasi tasavvufu seriata yaklastirmasiyla ger¢eklesmistir.
Kendisinden sonra gelen Gazzali tam tersini yani seriati tasavvufa yaklastirmistir. Bu se-
kilde iki alim de ayn1 sonuca ulasmustir. Kuseyri’nin bu ¢alismalar ile Tasavvuf ilmi,

siinni mecralarda siipheli olmaktan kurtulmustur.>*

Imam-1 Gazzali’nin Tasavvuf Tarihi’nde 6nemli bir yeri vardir. Zira Gazzali;

Haris el-Muhasibi, Clineyd-i Bagdadi, Ebl Nasr es-Serrac, Ebt Talib el-Mekki, Muham-

20 Sunar, a.g.e., s. 169.

%1 Kara, a.gmd., C. IV, s. 280.

252 Ahmet Celik, Tasavvufi Tefsir Aliisi Ornegi, Erzurum: Ekev Yaymevi, 2002, s. 197.
253 Cagfer Karadas, Siifi Itikadi, 2.b., Istanbul: Nizamiye Akademi, 2017, s. 159.

254 el-Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, s. 17.
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med b. Hiiseyin es-Siilemi, Abdiilkerim el-Kuseyri gibi alim sifilerin seriata ters diisme-
yen tasavvuf diisiincesini benimsemis ve biitiin gayretiyle tasavvufun islam’a ters diisme-
digini ispata calismustir. thya’u Ulim’id-Din ve diger bircok eserinde iman, ibadet ve
ahlakin tasavvufi agiklamalarini yapmis, bunlarin amag ve hikmetlerinden bahsetmis, ya-
sad1g1 devrin en 6nemli alimi kimligi ile asiriya kagan tasavvufl goriisleri elestirerek dev-

rin alimlerinin giivenini kazanmistir.?>

Seriat; inanca, amele, ahlaka, ihlasa iliskin hiikiimlerin asil ve esasidir.?®® Tarikat,
“seriat esaslarina riayetle dinin 6zline erisme riyazetinin belirli bir disiplin i¢inde ger¢ek-
lestirilmesini hedefleyen tasavvuf miiessesesi veya kisaca Allah’a ulasan yol” demektir.
Hakikat, “isin gergegi ve mahiyeti” demek olup, ti¢ kavram beraber kullanildiginda haki-
kat, “Allah’a ibadet (seriat) ve O’na ubudiyyeti talep (tarikat) sonucunda O’nu miisahede
etmeyi” ifade eder. Bundan dolay: Islam alimleri, seriat, tarikat ve hakikat ancak birlikte

bir anlam ifade eder demislerdir.?’

Imam-1 Rabbani ise, Mektlibat isimli eserinin 36. Mektubunda tarikat ve hakikatin
dinin zahiri olan seriatin hizmetgileri oldugunu belirttikten sonra seriat1 {i¢ kisma ayirir:
[lim, amel, ihlas. Stfilerin iizerinde durduklar tarikat ve hakikat iste bu ihlasin tam ol-
mast konusunda seriata hizmetcidirler. Bundan 6te bir maksatlari olamaz.?® Imam-1
Rabbani risalelerinde ise bu konu hakkinda sunu séyler, “hakikat, seriatin hakikatinden
ibarettir. Yoksa hakikat, seriattan ayr1 bir sey degildir. Tarikat, seriatin hakikatine ulasma

yoludur, yoksa o, seriat ve hakikatten ayr1 bir sey degildir.”?>®

Kuseyri ise seriat ve hakikat hakkinda, “Allah’in emriyle vacip olmasi bakimin-
dan her seriat ayn1 zamanda bir hakikattir. Ayn1 sekilde (ariflerin Allah hakkindaki) ma-
rifetleri de Hakk Teald nin emri ile vacip olmast itibariyle vacip oldugu i¢in, her hakikat

aym1 zamanda bir seriattir.”?° Seriat ilmi geneldir, hakikat ilmi 6zeldir.?*

255 Ongéren, a.g.md., C. XL, s. 122-123.

2% Muhammed Thsan Oguz, Seriat-Tarikat Kavramlar: Zikir ve Tasavvuf Yollari, istanbul: Oguz Yayinlari,
1997, s. 19.

%7 Kara, a.g.md., C. IV, s. 279.

28 Kara, a.g.md., C. 1V, s. 280; Karadas, a.g.e., s. 163.

2 Imam-1 Rabbani, Eb®’l-Berekdt Ahmed b. Abdilehad b. Zeynilabidin el-Fariki es-Sirhindi

(v.1034/1624), Imdm-1 Rabbdni Risaleleri, trc. Necdet Tosun, Istanbul: Sufi Kitap, 2013, s. 214.

el-Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kugeyri Risalesi, s. 177.

261 Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, 5.b., Istanbul: Dergah Yayinlari, 1999, s. 307.
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ab. Ibadet - ihlas iliskisi

Islam Literatiiriinde ihlas “sirk ve riyadan, batil inanglardan, kotii duygulardan,
cikar hesaplarindan ve genel manada gosteris arzusundan kalbi temizlemeyi, her tiirli
hayirh faaliyete iyi niyetle yonelmeyi ve her durumda yalnizca Allah’in rizasin1 gozet-

meyi” ifade etmektedir.?®?

Fikih kitaplar1 ibadetlerin hem zahiri hem de batini sartlarindan bahsederler.
Zahiri sartlar1 abdest, tekbir, niyet, secde vs., batini sartlar1 ise husa ve ihlas seklinde
siralayabiliriz. Soyle ki namazin gecerli olabilmesi i¢in nasil ki abdest gerekiyorsa ayni

sekilde ihlasin da olmas1 gerektigini belirtmislerdir.?%

Fikhin, distan huldl ettigi yere, tasavvuf i¢ten hulil eder. Fikih ilminin konusu
olan zahirl ahkama tasavvuficten yani ruh agisindan yaklasir. Namaz, orug ve diger amel-
lerin nasil zahirf bir tarafi varsa ihlas ve husi’un da batini bir tarafi vardir.?®* Zira hust
ibadeti giizellestirir, onu siisler ve derecesini yiikseltir.?%

Safiler ihlasi “kulun biitiin amellerini sadece Hak i¢in ifa etmesi, halkin degerlen-

95266

dirmesini kesinlikle dikkate almamasidir seklinde ifade etmislerdir. Kuseyri bu ko-

nuda sdyle demistir: “Ihlas; taat ve ibadette sirf Hak Siibhanehii ve Teala’y1 kastetmektir.
Bu da taatla bagka herhangi bir seye degil, sadece Allah Teéla’ya yaklasmay1 (takarrub)
irade etmek suretiyle olur. Allah Teala’dan baska bir mahlik i¢in yapmacik bir sey yap-
mak, halkin medh-ii senasin1 kazanmak, halk tarafindan sevilmeyi arzulamak ve Allah

Teala’ya yaklasma niyeti disinda herhangi bir mana ve maksat tasimak ihlasa manidir.”?’

Ciineyd-1 Bagdadi’ye gore ihlas “o kadar gizlidir ki melek onu bilmedigi i¢in se-

vap hanesine yazmaz, seytan bilmedigi i¢in bozamaz, nefis bilmedigi i¢in simarmaz.”?%8

Kisi, diger insanlarin bilmesi bir yana kendisinin bile ihlashi olup olmadigini bilemedigi

i¢in kendisini her daim kontrol altinda tutmasi gerekir.?%®

262 Siileyman Ates, “Thlas”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXI, s. 536.

263 Ates, a.g.md., C. XXI, s. 536.

264 en-Nedvi, Tasavvuf ve Hayat, trc. Mustafa Ates, Istanbul: Irfan Yaymevi, 1974, s. 33.

25 en-Nedvi, a.g.e., s. 57.

266 Ates, a.g.md., C. XXI, s. 536.

%7 el-Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, s. 306.

268 e]-Kuseyri, Tasavvuf [Imine Dair Kugeyri Risalesi, s. 308; Ates, a.g.md., C. XXI, s. 536; Eraydin, a.g.e.,
s. 164.

269 Ates, a.g.md., C. XXI, s. 536.
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Imanimn kuvvetini zayiflatan riya ihlasin ziddidir. Kisinin sirke diismesine sebep
olur. Riya (gosteris) ile yapilan biitiin ibadet ve davranislarda vardir. Seddad b. Evs (r.a),
Hz. Peygamber’den sunu isitmistir: “Gosteris icin orug¢ tutan, namaz kilan, tasaddukta
bulunan kimse Allah’a sirk kosmus olur.”?’® Orug ibadetine riya karisamaz. Ebi Hu-
reyre’den rivayetle Hz. Peygamber: “Allah, orucun disindaki biitiin ibadetlerin ademog-
luna ait oldugunu soyler. Orug sadece benim igindir ve onun karsiligini bizzat ben vere-

cegim” buyurmustur.?’*
b. Ozel olarak “oruc” ibadeti

“Killet-i taam”, “killet-i menam”, “killet-i kelam”, az yemek, az uyumak ve az
konusmak tasavvuf adabinin temel ilkelerindendir.?’? Malik b. Dinar ise, ¢ok yemek, ¢ok
uyumak, ¢ok konusmak, gonlii 6ldiirtir diyerek bir anlamda goniil egitimi olan tasavvuf
i¢in ¢ok yemenin tehlikesine dikkat cekmistir.2> Az yeme ilkesini tecriibe etmek igin siifi-
ler, siirekli degilse de genellikle orug tutarlardi. Ramazan orucunu uzatirlar, bir giin arayla
orug tutarak nefislerini her iki hale de alistirmazlardi. Ciinkii nefs bir ibadete alisirsa onun
bu ibadeti yapmasi, Allah rizasindan daha ¢ok, kendi hazzina hizmete doniisebilir.?’* Bes-
lenmedeki bu kisitlamaya ragmen stfilerin cogunun uzun émiirlii olmasi, Schimmel bagta

olmak iizere Batil1 arastirmacilarin dikkatini ¢ekmis, onlar1 hayrete diisiirmiistiir.?’

ba. Anlam

Imam-1 Gazzali’ye gére orucun ii¢ derecesi vardir. 1) Avamin orucu. 2) Havassin

orucu. 3) Ahassii’l-havassin orucu.

Avamin orucu: “Iki uzvu kaza-i sehvetten korumaktir.” Yemeden, icmeden ve
cinsi miinasebetten uzak durmaktir. Havassin orucu: Yukarida sayilanlarla beraber “go-
ziinii, kulagini, dilini, elini, ayagim ve diger azalarm giinahtan korumaktir.”?"® Bu kisi

agziyla her daim Allah’1 zikreder, Kur’an’1 okur ve hayri soyler. Goziiyle sadece helal

210 Braydn, a.g.e., s. 163-164.

2"t Hasan Giileg, “Orug”, Islam’da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, 1-1V, Ilmi Miisavir ve
Redaktér Ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.L.F. Vakfi Yaymlar1 Nu. 136, 1997, C. III, ss. 513-542,
s. 516.

212 Annemarie Schimmel, Islamin Mistik Boyutlar:, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2001, s. 122.

23 Hasan Kayiklik, Tasavvuf Psikolojisi, 2.b., Ankara: Ak¢ag Yaymlari, 2011, s. 157.

214 Schimmel, Islamin Mistik Boyutlari, s. 122.

25 Kayiklik, a.g.e., s. 155.

276 e]-Gazzali, a.g.e., C.I, s. 659.

55



olana bakar, ayagiyla helal yerlere gider. Dedikodu, kiskancglik diismanlik gibi kotiiliik-

lerden uzak durmaya ¢alisir.?”’

Ahassii’l-havassin orucu: Avam ve havassin orucunda sayilanlarla beraber “kal-
bini, hasis emeller, diinya diisiincelerinden siyirmak ve Allah’tan baska her seyden uzak-
lagarak biitiin mevcudiyetiyle Allah Tedla’ya baglanmak ve hatirina O’ndan baskasini
getirmemektir.” Bu sahislarin kalbine Allah ve Ahiret diisiincesinden baska bir sey diis-
tiigli an oruglar1 bozulur. Hatta diinya ile ilgili bir sey disiindiiklerinde dahi oruglari bo-
zulur. Bu mertebe Peygamberler, Siddiklar ve mukarrebler riitbesidir.2’® Bursevi’ye gore

ise; “avam ve havassin orucuna ilaveten kalbine ve diger letaifine orug tutturmaktir,”2"°

Mutasavviflarin orugla ilgili diistinceleri kendine hastir. Onlara gore oru¢ avamin
yemeden icmeden kesilmek veya havasin goz, kulak, el ve ayak ile sinirlamasindan ibaret
olmayip tiim istek ve arzulardan gecip yalnizca Hak ile olmak ve Allah’in muhabbetine

kavusmak demektir.?°

Stfilere gore kisinin gercek anlamda oruglu olmasi “agyar1 terk edip yari bul-
may1” gerektirmektedir. Dolayisi ile orug, gonlii masivadan temizleyerek ilahi sevgiliye

yaklastiran bir vesile olarak diisiiniilmektedir.?!

Dolayistyla orucun hakikatini bilen kimse sunu anlar ki yemeden, igmeden ve
cinsi miinasebetten sakinip da kotiiliiklerden kaginmayan ayni abdest alirken bir uzvunu
susuz kuru kuruya ii¢ defa mesheden kimse gibidir. Bakildiginda sayiya uyuldu lakin

onemli olan su kullanilmadi.28?

Te’vilat-1 Necmiyye’de orucun tasavvufi manalar1 hakkinda sunlar gegmektedir:
“Kalbin orucu: Akla gelen diisiincelerden yani mahlikatin mesrebinden kendini alikoyup
oru¢ tutmaktir. Ruhun orucu: Ruhani miilahazalardan kendini alikoyup oru¢ tutmaktir.
Sirrin orucu: Allah’tan gayrisini miisahede etmekten kendini alikoyup orug tutmaktir. Di-

lin orucu: Yalan, fuhus ve grybetten kendini tutmasidir. Goziin orucu: Gafletle bakmaktan

217 el-Bursevi, Ismail Hakki (v.1137/1725), Tefsiru Ruhu’l-Beydn, 1-XVIII, trc. Omer Faruk Hilmi, Istan-
bul: Osmanli Yaynevi, t.y., C. I, s. 320.

218 ]-Gazzali, a.g.e., C.I, s. 659.

219 el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 320.

280 Sitka Nazik, “Klasik Tiirk Siirinde Vuslat veya Firkat Baglaminda Orug”, Nigde: Tiirkliik Bilimi Aras-
tirmalart Dergisi, S. 40, 2016, s. 16-17.

281 Nazik, a.g.m., s. 18.

282 e]-Gazzali, a.g.e., C.I, s. 667.
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ve kotiiliige bakmaktan kendisini tutmasidir. Kulagm orucu: Malayani (diinya ve Ahi-
ret’ine faydasi olmayan seyleri), nehy edilenleri ve sehevi duygular1 uyandiran sesleri

dinlemekten kendisini alikoymasidir. Buna gore, viicudun diger azalarii da kiyas et.”?%3

bb. Onemi

Mutasavviflar “hayvani tabiatin azmasinin, insan ruhunun kemale ermesine engel
oldugunu” sdylemislerdir. Bedenin ruha tabi olmasi i¢in bedenin giiciinii azaltip ruhun
giiciinii arttirmak lazimdir. Aglik ve susuzluk kadar insani hayvani tabiatin etkilerinden
koruyan baska bir yolun olmadig: tecriibelerle sabittir. Iste arzulara gem vurabilmek adia

tim sartlarina uyarak oru¢ tutmak istenilen sonuca ulastirabilmesi i¢in en énemli yol-

dur.?*

Dihlevi ise bu hususta: “Sonra maksat, hayvani giicii ortadan kaldirmak olmayip,
onu meleki giiciin egemenligine sokmak ve bdylece onun verdigi ilham dogrultusunda
hareket etmesini, onun rengini almasini saglamaktir. Meleki giiciin ise, onun miiptezel
karakterinin boyasina girmesine mani olmak, onun asagilik davranis kaliplarinin, -aynen
miihriin muma seklini vermesi gibi- meleki gii¢ lizerinde etkisini gostermesine imkan

vermemektir. Iste bunu saglayabilecek tek sey, oructur” demistir.?8

Séyle ki yememek ve igmemek meleklere ait bir durumdur. Insan bu yolu izleye-
rek kendisini meleklere benzetmeye galisir ve bunu Allah’a ibadet niyetiyle yaptig1 i¢in

O’na yaklasir ve O’nun rizasini kazanir,%®

Acligin insan iizerindeki etkileriyle ilgili olarak Gazzali su agiklamay1 yapar:
Mide sehveti, insan igin en biiyiik tehlikedir. Nitekim yeme i¢cme arzusu, Adem ile
Havva’nin Cennet’ten kovulmasina neden olmustur. Hatta Gazzali biitiin sehvetlerin, dert
ve afetlerin kaynaginin mide oldugunu sdyler. Eger insan nefsini aglik ile terbiye ederse

Allah’a baglanir ve gosteris, azginlik gibi kétiiliiklerden uzak durur.?®’

Imam-1 Gazzali bu diisiinceyi sdyle aciklar: Ahlakta ve her iste en ¢ok aranan sey

itidaldir. Islam’da genel olarak ifrat ve tefrit yerilmistir. Dogrusu insan tabiatina uygun

283 el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 330.

284 Giileg, a.g.md., C. III, s. 516-517.

285 ed-Dihlevi, Sah Veliyyullah Dihlevi, Ahmed b. Abdirrahim b. Vecihiiddin (v.1176/1762), Hiicce-
tullahi’l-Baliga, 1-11., trc. Mehmet Erdogan, Istanbul: iz Yayncilik, C.II, s. 149-150.

286 Giileg, a.g.md., C. IIL, s. 517.

87 Kayiklik, a.g.e., s. 156-157.
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olan da asiriliklardan kaginarak orta yolu bulmaktir. insan toklugun agirhig ve aghigm

zahmeti altinda ezilmemeli, orta yolu izlemelidir.?®

28 Kayiklik, a.g.e., s. 159.
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IKiINCi BOLUM
KUR’AN’DA “SAVM” KAVRAMI

|. KUR’AN’DA “SAVM” KAVRAMININ TANIMI
A. BICIM YONUYLE

Sozliik olarak “yemek yeme, igme, konusma” ya da “yiirtime tiiriinden bir fiili
yapmaktan kendini tutmak” ve “geri durmak” anlamina gelen “savm” lafz1 2 yerde fiil
seklinde gegmektedir. 9 yerde mastar (styam), 1 yerde mastar (savm) ve 2 yerde ise isim

formunda ge¢mektedir.?®
Savm lafzi, 1 yerde Mekki stirede “savm” seklinde ve konusmamak anlaminda,
digerlerinin tamami Medeni stirelerde orug tutmak anlaminda kullanilmigtr. 2%
1. Fiil tiirevi
Bu baglik altinda, muzari fiil halinde yer alan ayetlere yer verilecektir.
2 yerde, 2 ayette gegmektedir:
D503 R o) 645 5 15t 5t o

“Ama her seye ragmen orug tutmaniz, bir bilseniz, sizin i¢in elbette daha hayirli-

dir. 291
it 5220 g 32 03

“Iste bu sebeple iginizden Ramazan ayina erisen orucunu tutsun. 2%

2. isim tiirevleri

“Isim tiirevleri” baslhg altinda “savm” kavraminin mastarlarini ve ismi fail kali-

bini1 inceleyecegiz.

289 Muhammed Fuad Abdiilbaki (v.1882/1968), Mu cemii’l-Miifehres li Elfézi’l-Kur ani’l-Kerim, Kahire:
Daru’l-Kutibi’l-Misri, 1364, s. 417.

290 Abdiilbaki, a.g.e., s. 417.

21 Omer Celik, Hakk in Déveti Kur’an-1 Kerim Meali ve Tefsiri, 1-V, Istanbul: Erkam Yayinlar1, 2013, C.
1, s. 244,

292 e]-Bakara 2/185.
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a. Mastarlar

9 yerde sadece siilasi fiil mastari1 olarak gegmektedir (styam vezninde):
8 Tl 208 (e il e G LS alazal) e ok 15 Gl g g

“Ey iman edenler! Sizden oncekilere farz kilindigi gibi orug¢ tutmak size de farz

kilindr. Umulur ki boylece giinah ve fenaliklardan korunursunuz. ">

il ) E85) acall 3L &0 8

“Orug gecelerinde eslerinizle iligkide bulunmaniz size helal kilindi. ">

) A Tl 3 G 252901 LA 0 i) il 0 0 i T3 T 5

“Tan yerinin aydinligi gecenin karanligindan iyice ayrilincaya kadar yiyip icebi-

lirsiniz. Sonra giines batip aksam namazi vakti girinceye kadar orucu tamamlayn. %

ERE PO REPNPS- ot DU RSP P NI IR PR LRt

“Sizden birisi hastalik veya basindaki bir rahatsizliktan dolayr tiras olmak zo-

runda kalirsa, fidye olarak ya orug tutsun ya sadaka versin veya kurban kessin. ">

Gy Al o 2500 2l dag 2T e o0l e Hral L Al D) s el 845 e gl 13

{08 322 ol a5 1y

“Giivenli bir ortamda hac yapma imkdni bulundugunda, hacdan once umre yapan

kisi maddi giiciine uygun bir kurban kessin. Kurban kesemeyenler ise iicii hacda, yedisi

de hacdan déndiikten sonra olmak iizere tam on giin orug tutsunlar.?%’

) adal ) ARk B A bh 485 1 A0 Ulad L 3a (8 a5 Ulad ) e (5 o e 33 S e
4508 (3 2405 3K o 58 (ge K () 540035 485 1 AT Gada 5a5 881 508 o 38 (e (IS 8 1 80000
“Yanlishkla éldiiriilen kigi miimin olmakla birlikte, (savas halinde oldugunuz)

diisman bir kabileye mensup ise bu durumda édenecek bedel miimin bir kéleyi hiirriyetine

293 ¢]-Bakara 2/183.
294 ¢]-Bakara 2/187.
295 e]-Bakara 2/187.
2% e]-Bakara 2/196.
297 e]-Bakara 2/196.
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kavusturmaktan ibarettir. Sayet 6ldiiriilen kisi aranizda sulh antlasmasi bulunan bir ka-
bileye mensup ise bu takdirde hem maktuliin ailesine diyet odemek, hem de miimin bir
kéleyi hiirriyetine kavusturmak gerekir. Bunlari yerine getirmek icin yeterli imkanlara

sahip olamayan, bunun yerine pes pese iki ay orug¢ tutmalidir. ">

plinad da ol A8y 5 )35 5 245508 5 ARUIAT ) panll L T3l (g (piSlin 355 plada) 455183

“Bu tiir bir yemini bozmanin kefdreti, kendi ¢coluk ¢cocugunuza genellikle yedirdi-
giniz tiirden yiyeceklerle on fakiri doyurmak yahut onlarin giyecek ihtiyaglarim karsila-
mak veyahut bir koleyi ozgiirliigiine kavusturmaktir. Bunlart yapmaya giicii yetmeyen

kimse ise (pes pese) ii¢ giin orug tutmalidir."?%°

03 43 & sl 5 2800 R of U 02 485y A8 516 Al () 53 55 25 24l (e (5 sl (il

LiSlas Gl pladald g Al (ya Ly O 8 (00 (il (545 Al 2l (50 Sl Ll Ly
“Eslerini -sen bana artik anam gibisin- diyerek bosayan, sonra da pismanlik du-

yup bu sozlerini geri almak isteyen kimseler, bu esleriyle iliskiye girmeden once bir kéle
azat etsinler. Kéle azat etme imkdni bulunmayan kimse, esiyle iliskiye girmeden énce pes

pese iki ay orug tutsun. 3%

ek 5 51 45l s 1% ux (i 155 45 R85 ol o 8 e i 1588 Va0 AT (a5
o 4l 063 35 Lilom A3 2l (1S

“Icinizden her kim yasak oldugunu bilerek av hayvamm éldiiriirse bu davranisi-
min kefareti, éldiirdiigiine esdeger bir evcil hayvani - Ki bu hayvanin esdegerligini iginiz-
den adalet ve hakkaniyet sahibi iki kisi belirlemelidir - kurban edilmek tizere Kdabe’ye
(Harem bélgesine) ulastirmasi yahut bu kurbanin bedeline denk bir harcamayla fakirleri
(bir giin) doyurmasi veyahut buna denk diisen bir siire boyunca (bir giin) orug tutmasidir

ki boylece isledigi giinahin cezasini ¢ekmis olsun. %%

29 en-Nisa 4/92.

299 e]-Maide 5/89.

300 ¢]-Miicadele 58/4.
301 e]-Maide 5/95.
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1 yerde yine siilasi fiil mastar1 (savm vezninde) gegmektedir.

Gost) o3l AT O i a2 3 &% ) 1 i 1 il (e G WG e (5285 (0005 K6
“Artik ye ve i¢! Goziin aydin olsun! Eger, herhangi bir insan gorecek olursan, ben, ¢ok
merhametli olan Allah’a, susma orucu adadim. Bu yiizden, bugtin hi¢ kimseyle konugsma-

yacagim de.”3%

b. ism-i fail
“Orug tutan” anlamindaki Ism-i fail kalibinda ise ayn1 yette miizekker gogul ve
miiennes ¢ogul sigasinda iki defa gegmektedir.

5oika a0 4 Ae Tl 59N 5 15 AN (SN 5 claalall 5 26a 558 Culadlall calailiall g (pailiall 3
Laake 15305

“... Orug tutan erkekler ve kadnlar, iffetlerini koruyan erkekler ve kadnlar, Al-
lah’1 ¢ok¢a anan erkekler ve kadinlar var ya, iste Allah onlara magfiret edecek ve ¢ok

biiyiik bir miikdfat verecektir. %

B. ANLAM YONUYLE

Kuran-1 Kerim’de savm lafz1 daha oncesinde ifade ettigimiz iizere on ii¢ yerde
geemektedir. Bir yerde susmak digerlerinde ise orucun terim anlami olan “tan yerinin
agarmasindan giinesin batmasina kadar ser’an belirlenmis ibadeti yerine getirmek niye-

tiyle yeme, igme ve cinsel iligkiden uzak durmay1” ifade anlaminda kullanilmistir.

1. Susmak: “Artik ye ve i¢! Géziin aydin olsun! Eger, herhangi bir insan gorecek
olursan, ben, ¢cok merhametli olan Allah’a, susma orucu adadim. Bu yiizden, bugiin hi¢

kimseyle konusmayacagim de. %

Ibn Abbas, Enes b. Malik ve Dahhak bunun “susmak’ anlaminda oldugunu sdy-
lemislerdir.3® Ubey b. Ka’b, Enes b. Malik ve Ebu Rezin el-Ukayli de “savmen” lafzinin

302 el-Meryem 19/26.

303 ¢]-Ahzab 33/35.

304 el-Meryem 19/26.

305 e]-Cevzi, Ebu’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman Ali b. Muhammed el-Bagdadi, (v.597/1201), Zddii’I-
Mesir fi Ilmi’t-Tefsir, I-V, trc. Abdiilvehhab Oztiirk, Istanbul: Kahraman Yayinlar1, 2009, C. IV, s. 112;
Ibn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. V1L, s. 31.
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yerine “samten = susma” seklinde okumuslardir.3®® Abdullah b. Mesud’un mushafinda da

samt (susmak) seklinde yer almustir.>%’

Yine Enes’ten “vav”li bir sekilde “ve samten” olarak okudugu da gelen rivayetler
arasindadir. Rivayetlerin farkli olmasi ise bu fazlaligin Kur’an’a ait olmayip tefsir calis-
mast oldugunu gosterir. “Savm; orug” ile beraber “vav” harfi (Enes’in ikinci rivayetindeki
gibi) getirildiginde, susma ile orucun ayri seyler oldugu kabul edilebilir. Fakat hadis ve
dil alimlerinden gelen rivayetler “savmin”, susma fiilinin kendisi oldugunu gosterir. Zira

“savm”, alikoymak, susmak (samt) konusmaktan sakinmak anlamina gelir.3%®

2. Orug: On iki ayette ise oru¢ anlaminda gegmektedir.
II. KURAN’DA “SAVM” KAVRAMININ TAHLILi
A. TARIHI YONDEN

“Savm” kelimesinin gectigi ayetler incelendiginde orucun Islam dininden 6nceki
dinlerde de mevcut oldugu anlasilmaktadir. Bu baslik altinda ayetlerden, Dinler Tarihi ve

mubhtelif kaynaklardan yararlanarak savm kavrami agiklanmaya calisilmistir.
1. Beseri dinlerde

Bu basglik altinda Eski Yunan, Eski Ortadogu, Eski Uzakdogu ve Eski Ortaasya’da

yasayan dinlerde savm kavramini kisaca incelemeye c¢alistik.

a. Eski Yunan'da

Tanrinin mabette ikamet ettigine inanildigindan mabetler inga edilmistir. Fakat bu
diisiinceden dolay1 mabette cemaatle ibadet yapilmazdi.3%®
Yunanlilar orucu Misirlilardan 6grenmisler ve de 6zellikle kadinlarin orug tutma-

si1 zorunlu gérmiislerdir. 31

306 e]-Cevzi, a.g.e., C. IV, s. 112.

307 er-Razi, a.g.e., C. XV, s. 325.

308 g|-Kurtubi, a.g.e., C. XL, s. 189.

309 Ahmet Giig, Dinlerde Mabed ve Ibadet, Istanbul: Esra Fakiilte Kitabevi, 1999, s. 122.

310 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riza, Tefsiru’'l-Kur’dni’l-Hakim Tefsiru’l Mendr, 1-X1V,
Istanbul: Ekin Yayimlar1, 2011, C. 11, 5. 214.
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Mabetlerde ilahlara kurbanlar takdim edilmis, bir kisimlarinda hususi bir kurban
ziyafeti verilmistir; bir kisminda kurban yakacak atesler yakilmis veya bir vasita ile ilah-
lara gonderilen kurbanlar sunulmustur. Burada, klasik kurban mefhumunun iki tarafi
mevcuttur; bir taraftan ilahlarla beraber yemekten dolay1 onlarla bir miinasebet kurmak;
obiir taraftan ilahlara insanlarin istirak etmedigi hediye veya kefaret armaganlar takdim

etmek 3

b. Eski Ortadogu'da
ba. Eski Misir’da

Mabetler Tanrilarin ikamet yeri olarak gériiliiyordu.3'? Mabette ise firavun, baba
Tanrinin karsisinda tek tanrisal varlik olarak kabul ediliyordu. Firavun ayni zamanda kur-
ban térenlerini ve birtakim ayinleri ydnetirdi.®® Rahipler Tanrilarina ¢ok hizmet eder-
lerdi. Sabahlar1 mabedin kapisini agip oncelikle Tanrilart uyandirirlar, istlerine ihtisaml1
ortiileri orterler, yiyecekleri sunar ve giizel kokulu tiitsii kullanirlardi. Torenlerde de ilah-

larinin resimlerini tasima gorevi yine onlara aitti.3!

Misirhilar Tanrilarina, sarap ve ¢oreklerin, tiitsii, ¢igek ve sifali otlarin yani sira
hayvan kurbanlar sunuyordu.®®® Eski Misirlilarin putperest olduklari zamanlarinda orug
tuttuklar1 bilinmektedir.3!8

bb. Eski Mezopotamya’da

Siimerlilerde; torenlerde en bilylik gorev rahip krala aitti. Ayin esnasinda krala
diger rahipler de yardimc1 olurlardi. Bu yapilanlar iilkede bereketin artmasi igin ayine ait
bir parca olarak kabul edilirdi. islamiyetten 6nce Araplarin Kabe’yi ¢ciplak bir sekilde

tavaf etmeleri gibi hayvan kurbanlarmin takdim edildigi ayinlerde ¢iplak yapilird:.3*’

311 Annamarie Schimmel, Dinler Tarihine Giris, Istanbul: Kirkambar Yayinlari, 1999, s. 63.

312 Giig, a.g.e., s. 52.

313 Ekrem Sarik¢ioglu, Baslangictan Giiniimiize Dinler Tarihi, Genisletilmig 4.b., Isparta: Fakiilte Kitabevi,
2002, s. 40.

314 Sarikgloglu, a.g.e., s. 41.

315 George Thomas Bettany, Diinya Dinleri Ansiklopedisi, Istanbul: Say Yaynlari, 2005, s. 564.

316 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. I, s. 214.

317 Sarikgioglu, a.g.e., s. 22.
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bc. Eski Filistin’de

Sabiilikte ibadet kendilerine ait evlerde ve bazen de “Mandi” ismi verilen yapinin
ontindeki havuz ve havuzun Kenarinda yapilir. “Mandi”” genel olarak nehir kenarina kuzey
yoniine dogru insa edilmis, giiney yoniinde kapisi olan, kiiciik ve hi¢ penceresi bulunma-

yan bir kuliibedir.8

Sabiilikte oru¢ da 6nemli bir yer tutmaktadir. Orug onlara gore hatalardan ve ko-
tiilliiklerden sakinmak demektir. Sabiilere ait kutsal kitap “Ginza” inananlarini; giinahlar-
dan, kotii hareket ve davranislardan sakindirarak oruca davet etmektedir. Birtini de “el-

Kanun” isimli kitabinda Sabiiler’de ii¢ tiir orug oldugundan bahsetmektedir.3®

bd. Zerdiistliik’te

[ran dinleri arasinda Tektanr inancina sahip olmasi agisindan en ¢ok dikkat ¢ekeni
Zerdiistliiktiir.3?° Zerdiistliik, giiniimiizde baglilar1 azalsa da Mecisilik bugiin de bir din

sekliyle varlig1 devam etmektedir.3?

Zerdiistliik’te mabetler, Tanrinin sembolii kabul edilen atesin korunmasi amaci ile
inga edilmis yapilardir. Bundan dolay1 bu mabetler, “Ates Mabetleri” olarak isimlendiril-

mektedir.3%2

Mecusilikte giinliik ibadet olarak bes vakit dua denilen bir ibadet vardir. Bu bes
vakit; glinesin dogusu, 6gle vakti tepedeyken, 6gle vaktinden sonra, giinesin batig1 ve
gece vaktidir. Bu vakitlerde inananlar giinese, 1518a veya atese yonelerek duasini okur.
Dua etmeden once dinimizde var olan abdest gibi bir temizlik vardir. Onlar dnce yiizle-
rini, sirasiyla ellerini ve ayaklarini yikarlar ve kutsal kusagi “kutsi”’ ¢6zerler. Dua ederken

bu kusag tekrar baglarlar.3?®

318 Giindiiz, a.g.e., s. 490; Sarik¢ioglu, a.g.e., s. 152; Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 166.
319 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 169.

320 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 142.

%21 Giindiiz, a.g.e., s. 508.

322 Kiigiik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 151.

32 Giindiiz, a.g.e., s. 519.
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be. Islamiyet’ten 6nce Araplarda

Cahiliye terimi IslAm doéneminde ortaya c¢ikmis olup Kur’an-1 Kerim’de ve
hadislerde “Araplarin isldim’dan 6nceki inang, tutum ve davramslarini” ifade i¢in kulla-
milmistir. Bundan dolay1 Araplarin Islim 6ncesi dénemine “Cahiliye” veya “Cahiliye

cag1” denmektedir.3?*

Arap geleneklerine gore yaygin olan ibadet sekli putlara secde etme ve 6niinde
egilmeydi. Dua ve yakaris da putlarin 6niinde yapilirdi. Bu nedenle Araplarin daima yan-
larinda ve evlerinde birtakim putlar bulunurdu.3?® Yine putlara elini ve yiiziinii siirmek

gibi adetler de Araplar arasinda ¢ok yapilird:.3%

Yine onlar; Kabe’ye hiirmet etmek, etrafinda tavaf yapmak, hac ve umre niyetiyle
Kabe’ye gitmek, Arafat ve Miizdelife’de durmak ve kurban kesmek i¢in develeri gotiir-
mek gibi Hz. ibrahim’in dini geregi birtakim ibadetleri yapmaya devam etmekle beraber

Hz. Ibrahim’in dininde bulunmayan birtakim gelenekleri de yerine getirmislerdir.®?’

Oruca gelince; Hz. Aise’nin “Asure giinii cahiliye doneminde Kureys’in orug tut-
tugu bir giin idi. Restlullah da onlara muvafakaten o giin oruglu bulunurdu” demesinden
anlagildigina gére Muharremin onuncu gilinii oru¢ tutmak Kuresi’lerce adetti. Bundan
baska “Recebii’l-Esam” ve “Sehr-i Mudar” denen ve dahilinde putlari ziyaret edip “Atire”
adm verdikleri kurbani kestikleri Recep ayinda da orug tutarlardi. Thtimal ki asire orucu,
kendilerine Ismail (a.s)’den kalmis yahut Yahudilerden intikal etmisti. islemis olduklar
bir giinahin kefareti veya bir kitliktan kurtulduklar1 igin siikiir gayesiyle asure orucu tut-

tuklar1 da rivayetler arasindadir.3?®

Hz. Ayse’nin ifadesinden anlasildig1 iizere Peygamberimiz bi’set ve hicretten
once asure giiniinde devamli orug tutmus ve hicretten sonra muharremin ikinci senesinde
cocuklar dahil biitiin Miisliimanlara orug tutturmustur. Ramazan orucu farz kilindiginda

“Asure giinii orug tutmak isteyen tutsun, terketmek dileyen de terk etsin” buyurmustur.3?°

324 Mustafa Fayda, “Cahiliye”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. VIL., s. 17.

325 Giindiiz, a.g.e., s. 546.

326 Giindiiz, a.g.e., s. 545.

321 Nes’et Cagatay, Islam Oncesi Arap Tarihi ve Cahilive Cagi, 3.b., Ankara: A.U.IF. Yaymlari, 1971, s.
104-105.

328 Tahiru’l-Mevlevi, Miisliimanlikta Ibadet Tarihi, 2.b., Istanbul: Bilmen Basimevi, 1963, s. 102.

329 Tahiru’l-Mevlevi, a.g.e., s. 103.
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c. Eski Uzakdogu'da
ca. Hinduizm’de

Cok tanrili inanglarin giintimiizdeki renkli temsilcilerinden biridir. Koydeki iba-
dethanelerinde yiize yakin putlari bulunur. Giiniimiizde 200 milyondan fazla olan Hintli

Miisliimanlarla bir arada yasarlar.3®

Hinduizm’de ibadet ferdi bir faaliyettir ve her yerde yapilabilmektedir. Buna rag-
men mabet de vardir. Mabetlerde ibadet, evdekinin biraz gelismis seklidir. Tapinaklar-

daki ibadetler, ilahiler gorevli Brahmanlar/Brahminler tarafindan yerine getirilmekte-

dir.33!

Hinduizm’de Tanriin ikamet yerleri olarak goriilen mabetler; insanlarin Tanrilar
ile bulugsma yeri, onlara saygida bulunma ve takdimeler sunma yeridir. Her “Tanrinin”
bir mabedi bulunmakta ve o mabette Tanr1 heykeli yer almaktadir.®*? Biiyiik Tanrilar,
stisliit mabetlerde heykel ve resim seklindedir. Sabahlari ¢an sesiyle uyandirilir, giyindi-
rilir ve kendisine verilen kurbanlarla doyurulurlar. Bayramlarda ise arabalarin iizerine

oturtularak yollarda gezdirilirler.3®

Hinduizm, bir inang olmaktan ¢ok bir yasayis tarzidir ve belirgin bir sekilde ka-
liplagsmis kaideleri yoktur. Bundan dolay1 agaglara, taslara, maymunlara, otlaklara ve
ineklere ibadeti diiskiinliik haline getirmekle kalmaz, aksine her seye ibadeti serbest bi-

rakir.3%*

Orug ibadetine gelince; nefis temizligi amaciyla yilin bazi giinlerinde ve bayram-
larda orug tutarlar. Mensuplariin sadece ibadet yaparak ve dua ederek degerlendirdikleri
bazi 6zel giinleri vardir. Bu 6zel giinleri geneli; yemek yemeden, gecesini de Tanriy1 dii-
stinme ve kutsal kitaplar1 okuma ile degerlendirirler. Onlarin orucu genellikle, “cok sa-
yida besini yememe” olarak yerine getirilir. Buna perhiz de denebilir.3*® Hint putperestleri

ve daha baskalar1 orug tutmaya giiniimiizde de devam etmektedirler.3%

330 Sarik¢loglu, a.g.e., s. 166.

331 Kiigiik, Tiimer-, Kiigiik, a.g.e., s. 188; Giindiiz, a.g.e., s. 298.

332 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 188.

333 Sarik¢ioglu, a.g.e., s. 176.

33 Abdulkadir Seybe, Cagdas Diinya Dinleri ve Mezhepleri, Istanbul: Beyan Yaymlar1, 1995, s. 90.
335 Kiigiik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 193.

3% Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. 1L, s. 214.
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Sadece kadinlarin orug tuttugu ve “Tanrinin kadinlik sifatlarinin tecelligahi” ola-
rak kabul edilen Tanrigaya dua ettikleri belirli giinler vardir. Bu belirli giinlere, 6zel ola-
rak 6nem verdikleri i¢in “And” denilir. Bu giinleri nefis temizligine ayirmislardir. Amag-

lar1 ruhani/manevi beslenmedir.2?’
cb. Budizm’de

Budizm; “M.O. VI. Yiizyilda Kuzey Hindistan’da yasams ‘Siddharta Gau-
tama’nin Ogretileri lizerine kurulmus ve evrensel nitelik kazanmig bir dindir.” Hindis-
tan’da ortaya ¢ikmig olmakla beraber glinlimiizde mensuplari Hindistan’in disinda ve

diinyani farkli yerlerinde bulunurlar.33®

Budizm’de mabetler ibadetlerin merkezidir ve Budda da ibadetin objesidir.3*® Ma-
betler; Genel ibadet Salonu, Meditasyon Odas1, Misafirhane, Kutsal Emanetler Binas1 ve

ozel olarak diizenlenmis Avlu’dan olusmaktadir.34

Budizm’de Tanrinin varligi ve Tanriya ibadet hususunda net bir durum olmama-
sina ragmen, ortaya koydugu ahlaki ilkeler ve sonradan olusan kiiltlerle ibadet kiiltiirii

olusmustur.3*

Budizm’de ferdi ibadet esastir.>*? Onlarda ibadet, sadece belli sekillerle sinirli de-
gildir. Dolayisiyla Budistlerin giinliik hayatta yaptiklar: hersey ibadet olarak kabul edil-

mektedir.3*

Budizm’de ibadetin toplu olarak yapilmasi veya Meditasyona katilim zorunlu da
degildir. Boyle bir anlayisin sonucu olarak, genellikle Budist aileler evlerindeki bir oday1
ibadet veya Meditasyon i¢in uygun hale getirirler. Sabahlar1 uyandiklarinda “dilerim ki
tiim varliklar cehaletten kurtulur”, kiyafetlerini giyerken “dilerim ki tiim varliklar ahlak
elbisesini giyer” manasindaki dualart siirekli okurlar. Yine yemekten once, ev tasidikla-

rinda ve buna benzer farkli hallerde okumalar1 gereken dualart vardir.3*

337 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 193.

338 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 227.

339 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 266; Giindiiz, a.g.e., s. 328.

340 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 267.

341 Sarikgloglu, a.g.e., s. 212.

342 Kii¢iik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 268; Sarik¢ioglu, a.g.e., s. 212.
383 Giindiiz, a.g.e., s. 328-329.

34 Giindiiz, a.g.e., s. 331.
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Budistler tapinaklara ya da kendilerince kutsal sayilan mekanlara girerken saygi-
dan dolay1 ayakkabilarimi ¢ikarirlar. Tapinaga girince, dnce Budda heykeli selamlanir,

cicek, tiitsii, meyve ve sebze sunulur®®®

sonrasinda tapmagin bir kosesinde Meditasyon
ile mesgul olunur. Yine elleri gogiis hizasinda birlestirilip secdeye giderler ve bu sekilde

secdede kalirlar.346

Budist ibadet takvimi, diger pek ¢ok dinde oldugu gibi ay takvimi temel alinarak
belirlenir. Onlara gore “her aydan birinci (hilal) ve on besinci (dolunay) giinleri uposatha
giinii” olarak adlandirilir. Uposatha “ziyaret etmek” anlamindadir. Budistler bu giinlerde
“viharalarda” (tapinak) orug tutup dua ve Meditasyonla mesgul olan kesislere uyarlar.
Yine hilal ve dolunaydan sonraki sekizinci giinleri kutsal sayarlar. Bu giinlerde daha ¢ok

ruhbanlarin orug tutmalar1 emredilmektedir.34

cc. Caynizm’de

Caynizm, Budizm gibi “MO. 6. Asirda, Hint Yarimadasinin kuzeyinde Ganj hav-
zasinda yer alan Bihar eyaletinde geleneksel Hindu dininin kast anlayisina ve kanl kur-
ban torenlerine karsi bir hareket olarak™ ortaya ¢ikmistir.3*® Elimizdeki kaynaklara gore

Caynizm’in kurucusu veya sistemlestiricisi “Vardhamana”dir.34°

Tarihsel siirecte ¢ok fazla yayilmamis fakat Hint Yarimadasinda varligin1 devam
ettirmistir. Caynizm, diinyada miintesibi en az olan dinlerden biri olup miintesiplerinin

tamami Hindistan’da hayatlarin siirdiirmektedir.3>°

Mabetleri, biiyiik ana kap1 ve ortasinda bulunan genis avludan ibarettir. Mabetleri
ibadet mahallinden ¢ok “Tirtankaralara (Mahavira’dan 6nce yasamis olan yirmi ii¢ ruhani
lider)” hiirmet edilen yerlerdir. Mabetler gayet gosterisli olup iglerinde heykeller vardir.
Heykellerin etrafinda yapilan bu torenlere katilmak nihai kurtulusa erebilmek igin bir va-

sita olarak bilinmektedir.3%!

345 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 268.

%6 Giindiiz, a.g.e., s. 331.

%47 Giindiiz, a.g.e., s. 332-333.

348 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 199; Giindiiz, a.g.e., s. 357.
349 Giindiiz, a.g.e., s. 358.

30 Giindiiz, a.g.e., s. 357.

351 Kiigiik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 207.
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Ibadetleri belli hareketlerden ibarettir. Hicbir canliya zarar vermemeye ¢alistiklar
i¢in sadece bitkisel gidalarla beslenmeye 6nem verirler. Sarhosluk veren igkileri igmezler
clinkii onlar sarhosluk veren ickilerde canli varliklarin bulundugunu sdylerler. Yemek
yerken agizlarina herhangi bir canli kagacagi endisesiyle hava karardiktan sonra yemek

yenmesine de izin vermezler.®5?

Normal giinliik hayatlarinda bile giinde sadece bir 6giin yemekle yetinmek duru-
munda olan kesis veya kesiseler senenin neredeyse yarisim oruglu gecirirler. Ozellikle
her on beslik giinliik siirede en az ii¢ giin “asnami (hilal), caturdasi (ondort) ve purnima
(dolunay giinleri” zorunlu olarak orug tutarlar. Orug¢lu iken yemenin yani sira banyo yap-
mak ve parfiim kullanmak da yasaktir. Ancak onlar oru¢lu veya perhizde olduklar1 do-
nemlerde soguk veya kaynak su, susam, bugday ve piring suyu igebilirler. Bu sularin ¢ok
1yi siizlilmiis olmasi ve icerisinde hi¢bir kati maddenin bulunmamasi gerekir. Caynist ke-
sisler arasindaki bir bagka orug ise 6liim oruglaridir. Bu da nihai kurtulusu gerceklestiren
faziletli bir ibadet olarak kabul edilir.®>® Dindar Caynalar acliktan 8lmeye biiyiik deger

verirler.3%

d. Eski Ortaasya'da
da. Geleneksel Tiirk dininde

Tiirklerin Islam 6ncesi genel inang ve karakterleri incelendiginde, hareketli olduk-
lar1, “Tek Tanr1” ve “Ahiret Hayat1” inancina sahip olduklari, ahlaki degerleri Gnemse-

dikleri goriilmektedir.3

Tirklerin inanclarini ve anlayislarini yansitan en eski yazili belge “Orhun Anit-
lari/Kitabeleri”dir. Orhun Kitabeleri’nde “Tek Tanr1” inanci, ona gdsterilen saygi ve her-

seyin O’nun dilemesi ile gerceklesecegi bildirilmektedir.3>®

Cin kaynaklar1; Goktiirklerde, “Fu-yun-se” adini verdikleri bir tapinak veya iba-
dethanenin mevcudiyetini de kaydediyorlar. Kazvini “Yedisu havalisinde Karluklara ait

32 Sarik¢1oglu, a.g.e., s. 192.

38 Giindiiz, a.g.e., s. 370.

34 Sarik¢ioglu, a.g.e., s. 192.

3% Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 114.
3% Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 114.
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bir ibadethane bulundugunu ve i¢inde eski hiikiimdarlarin resimlerinin yer aldigini” soy-
lemistir.*"Lakin asil Tiirk inancinda puta tapmak gibi bir ibadet sekli bulunmadig: i¢in

putlar1 koruma ve sayg1 amact ile insa edilen tapinaklar yoktu.**®

Tiirklerde ibadet anlaminda “alkis”, “yiikiinme” ve “Otiinme” gibi lafizlar kulla-
nilmistir. Bu lafizlar; genel olarak takdis etme, dua etme ve secde etme gibi anlamlara

gelmektedir.3°

Tiirklerde ibadet; belli donemlerde ve tesadiifi hadiselere bagl olarak yapilmasi
gerekenler diye iki kisimdir. Belli donemler; ilkbahar, yaz ve sonbahardir. Bunlarda bir-
takim toren ve ayinler yapilirdi. Hun Tiirklerinden giinlimiizde bulunan Yakut Tiirklerine
varincaya biitiin Tiirk boylar1 “Bahar Bayramlari ve Ayinler”i yapmuslardir. Bu bayram-
larin resmi karsiligi vardir. Doganin yeniden dogusunu ifade eden “ilkbahar Bay-

rami’nda/Ayini”’nde ise at kurban etmislerdir. %6

Tiirklerde kurban ibadeti farkli sebeplerle uygulanir. Oliim, dua ve siikiir gibi ne-
denlerle yapilan kurban torenleri vardir. Zafer kazanildiginda, kuraklik oldugunda yag-

murun yagmasi ve hastaliktan kurtulmak icin kurban kesildigi bilinmektedir.36!
2. Semavi dinlerde

Tiirkge’de kullanilan “orug”, Kur’an’da “savm” lafziyla ifade edilmektedir. Lafiz
olarak savm/orug; yeme, icme ve konusma gibi fiillerden insanin kendisini alikoymasidir.
Terim olarak savm/orug: “Allah rizas1 i¢in tan yerinin agarmasindan/sabah ezanindan gii-
nesin batmasina/aksam ezanina kadar gecen siirede, nefsin en ¢ok arzuladigi yemekten,

icmekten ve sehevi arzulardan niyet ederek vazgegmektir.”36?

Orug ibadeti; ayrintilarda farkliligin olmasiyla birlikte, Kur’an’da agiklandigi
lizere Islam’dan &nceki dinlerde mevcuttur.®®® Bugiin de var olan dinlerde orug ibadeti

veya oruca benzer bir sekilde perhiz mevcuttur.34

37 Unver Giinay, Harun Giingér, Baslangigtan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, Ankara: Ocak Yayinlari,
1997, s. 62.

38 Tbrahim Kafesoglu, Eski Tiirk Dini, 2.b., Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yaynlari, 1980, s. 67.

39 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 124.

360 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 124.

%1 Giinay, Giingdr, a.g.e., s. 67.

362 Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 618.

363 Sarik¢ioglu, a.g.e., s. 435.

364 Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 615.

71



Kur’an-1 Kerim’de orucun, Miisliimanlara ve eski milletlere farz oldugu:
O 55 81T 408 (e Gl e G L il sile TSkl 301 G g
“Ey iman edenler! Orug sizden once gelip gecmis iimmetlere farz kilindigi gibi

size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz 3% ayeti ile sabittir.

Soyle ki, Hz. Adem’den bu giine kadar tiim Peygamberler ve iimmetlerine bu iba-
det farz kilinmistir. Allah bu ibadeti yalniz size degil, sizden 6nceki biitiin iimmetlere de
farz kilmigtir anlamina gelir.*®® Ramazan ayi ile ilgili olarak da tarihgiler su bilgileri ver-
mektedir: “Ramazan ayinda orug¢ tutan ilk kisi gemiden ¢iktigi vakit orug tutan Hz.

Nuh’tur.” Hz Nuh’tan énce de birgok iimmetin varlig1 bilinen bir husustur.367

Sizden Oncekiler hakkinda ti¢ goriis mevcuttur. Birincisi: “Onlar ehl-i kitaptir.”
Bunu Ata el-Horasani, Ibn Abbas’tan rivayet etmistir. ikincisi: “Onlar Hiristiyanlardir”,
bunu da Sabi ile Rebi demislerdir. Ugiinciisii: “Onlar milletlerin hepsidir,” bunu da Ebi
Salih, Ibn Abbas’tan nakletmistir.3%®

Benzerlik ise farz olmasi agisindan olup orucun nasil tutulmasi gerektigi ya da
giinlerinin sayis1 vb. hususlarda degildir. Bundan dolayi ayetteki “kema” lafzindaki kef’te
zaid ya da asli harf oldugunda ihtilaf edilmistir.®®® Zeccac: “Kema lafz1 mahalli husu-
sunda masdar (mef’Gl-u mutlak) olmak {izere nasb mahallindedir” demistir. Zira mana:

“Orug size, sizden oncekilere farz kilinmus oldugu gibi farz kilindi” seklindedir.3™

Ramazan orucunu Allah Teala dncesinde Yahudilere ve Hiristiyanlara da farz kil-
mustir.3"* Gerek Yahudiler, gerek Hiristiyanlar, Allah tarafindan emir olunan bu en giizel
ibadeti de, dinin bir¢ok hiikiimleri gibi degisiklige ugratmislardir. Yahudiler orucun gii-
niinii azaltmislar,3"2 y1lda bir giin orug tutma gelenegini getirmislerdir. Onlarin iddiasina

gore orug tuttuklar: giin, Firavun’un denizde boguldugu giindiir. Ancak bunda da yalan

365 ¢]-Bakara 2/183.

366 er-Réazi, a.g.e., C. IV, s. 321.

37 el-Kurtubi, a.g.e., C. II, s. 554.

368 e]-Cevzi, a.g.e., C.1,s. 191.

369 el-Maturidi, Eba Mansir Muhammed b. Muhammed b. Mahmid es-Semerkandi (v.333/944),
Te vilatii’I-Kurdn, 1-X VI, Istanbul: Mizan Yayinevi, 2005, C. I, s. 338; Seyh Muhammed Abduh, Mu-
hammed Resid Riz4, a.g.e., C. 11, s. 215.

370 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 322.

371 er-Rézi, a.g.e., C. 1V, s. 321.

372 Siileyman Ates, Kur 'dn-1 Kerim Tefsiri, -V, Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 1995, C.1, s. 261; Hamdi
Déndiiren, Evrensel Cagri Kur 'dn-1 Kerim (Yiice Medl ve Tefsiri), Istanbul: Celik Yaymevi, 2005, s. 67.
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soylemislerdir. Ciinkii Firavun’un boguldugu giin Asura (Muharrem aymin onuncu) gii-
niidiir.*”® Su anda mevcut olan Tevrat’ta orug ibadeti ve bu ibadeti yerine getirenler 6viil-

mektedir.3"

Hiristiyanlar da seklini degistirip onu perhiz haline sokmuslar ve gilinlinii ¢ogalt-
muslardir.3”® Hiristiyanlar, otuz giin olan orucun hem basma hem de sonuna bir giin ekle-
misler. Sonraki her nesil, bu yapilani adet olarak kabul edip yine basina ve sonuna bir giin
eklemis ve orug bu sekilde elli giinii bulmustur. Bu sebeple “yevm-i sekte” orug tutmak
mekrihtur. Bu bize Sabi’den ulagmistir.3’® Ayrica Ramazan bayramini birinci giiniiniin
hemen sonrasinda ve Ramazana bitisik Sevval ayinda alt1 giin oru¢ tutmanin mekrtih ol-
mas1 da aynm sebeptendir. Sabi bu hususta der ki: “Biitlin y1l boyunca orug tutsam sek

giinii mutlaka orucumu agarmm.”3"’

Hasan el-Basri; “Hiristiyanlar Ramazanda bir defasinda ¢ok siddetli bir sicaga
rastladiklari i¢in, onu her sene aynit mevsimde olan bir zamana aktarmislar, sonra da ‘biz
onun vaktini artiralim’ demisler ve ona on giin ilave etmisler. Baska bir zaman hiikiim-
darlar1 hasta olmus, iyi olmasi halinde yedi giin oru¢ tutmaya nezretmis. Hiristiyanlar
oruglarina bu yedi giinii de ilave etmisler. Derken bir baska hiikkiimdar gelmis ve ‘geriye
ne kalmis ki sadece {i¢ giin. Onu da (tutup) orucu elli giine tamamlayin’ demis.” Allah

Teala’nin: “Onlar, alimlerini ve ruhbanlarint rabler edindiler’'®

ifade eder.3™

ayeti de ayn1 manay1

Bu goriisiin dogrulugunu anlatan bir Hadis-1 Serif vardir. en-Nehhas’tan rivayetle
Peygamber (s.a.v) soyle buyurmaktadir: “Hiristiyanlar bir ay boyunca orug tutmakla yii-
kiimlii idiler. Onlardan birisi hastalandi. Bunun iizerine séyle dediler: Allah ona sifa ve-
recek olursa oruca on giin ilave edecegiz. Daha sonra bir baskasi hastalandi. Bu da ye-

digi bir etten dolayr agzindan rahatsizlanmisti. Onlar: Allah ona sifa verecek olursa yedi

373 Ebfi’s-Sufid, Muhammed b. Muhammed Muhyiddin el-imadi, (v.982/1574), Irsddii’I-Akli’s-Selim ila
Mezdya’lI-Kitdbi’l-Kerim Ebussuiid Tefsiri, I-XI1, trc. Ali Akin, Istanbul: Bogazici Yaynlari, 2006, C.
11, s. 524.

374 Vehbe Zuhayli, Tefsirii 'I-Miinir, 1-XV, 2.b., Istanbul: Risale Yaymlar1, 2005, C. 1, s. 410.

375 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 261; Déndiiren, Evrensel Cagri Kur’an-1 Kerim (Yiice Medl ve
Tefsiri), s. 67.

376 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 321.

377 el-Kurtubi, a.g.e., C. I, s. 533.

378 et-Tevbe 9/31.

379 er-Razi, a.g.e., C. 1V, s. 321.
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giin daha ekleyecegiz, dediler. Daha sonra bir baska hiikiimdar déneminde biz bu yedi
gtinti ona tamamlayalim ve orucumuzu bahar mevsiminde tutalim, dediler. Boylelikle top-

lam orug giinlerinin sayist elliyi buldu.

Yine Hz. isa Peygamberliginden 6nce kirk giin orug tutmustur. Hiristiyan din
alimleri bunu ibadet kabul etmislerdir.®®! Hiristiyanlarm en ¢ok bilineni ve ayni zamanda
en koklii oruglar1 “Fish Bayrami”ndan énceki oruglaridir. Hz. Musa’nin, Hz. Isa’nin ve
havarilerinin bu orucu tuttuklar1 bilinmektedir.3®? Bu yiizden orug, Islam dini ile aslina

cevrilmistir.3%

Vehbe Zuhayli ise bu ayetle ilgili olarak: “Yazildi, farz kilindi; ‘Sizden dncekilere
vazildigi gibi.’ Farziyet ve orucun viiclibu agisindan, miktar1 bakimindan, yemek ve ig-
mekten uzak durmak ve keyfiyeti acisindan da dnceki iimmetlerin oruglari ile benzerligin

s6z konusu oldugunu” sdylemistir.%8*

Ebu Cafer er-Razi der ki; “Sizden oncekilere farz kilindigi gibi, size de orug farz
kilindi ayeti nazil oldugunda, 6nceki milletlere farz kilinan orug sdyleydi: Onlardan birisi
yats1 namazini kilip yattiginda, ona yemek, igmek, kadin vb. seyler haram olurdu.” 38
Hasan el-Basri bu ayet hususunda soyle der: “Evet, Allah’a andolsun ki orug, her immete

farz kilinmustir. Bize farz kilindig1 gibi tam bir ay ve ayrica; belirli giinlerde farz idi.”3%

Hz. Ali (r.a.); “Onlarm (orucun farz kilindigi bu 6ncekilerin) ilki Adem’dir” de-
mistir. Allah bu ibadeti farz kilma hususunda higbir immeti atlamamustir. Bu da orug
ibadetinin asli bir ibadet olduguna delalet eder.®®” “Sizden éncekilere” yani Adem’den

beri Peygamberlere ve iimmetlere farz kilmmustir.*¥# Boylece orug, her dinin bir riiknii

380 g]-Kurtubi, a.g.e., C. I, s. 532.

38! Hayrettin Karaman vd., Kur’dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, 1-V, Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Ya-
ymlari, 2006, C. 1, s. 277.

382 Zuhayli, Tefsirii’I-Miinir, C. 1, s. 410.

383 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 261.

384 Zuhayli, Tefsirii'I-Miinir, C. 1, s. 410.

38 Tbn Kesir, Hadislerle Kur'dn-1 Kerim Tefsiri, C. 111, s. 704.

386 Tbn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 111, s. 704; Zeynep el-Gazali el-Ciibeyli, Kur’dn’a Ba-
kislar, trc. Ali Akpinar, Konya: Uysal Kitabevi, 2003, s. 79.

387 ez-Zemahseri, el-Kessaf an Hakdiki Gavamizi't-Tenzil ve Uyiini’l-Ekavil fi Viiciihi 't-Te 'vil Kessaf Tef-
siri, I-111, trc. Muhammed Coskun, Omer Celik, Necdet Cagil, Adil Bebek, Istanbul: Tiirkiye Yazma
Eserler Kurumu Bagkanligi Yayinlari, 2016, C. 1, s. 606.

388 el-Beydavi, Kadi Nasiruddin Ebi Said Abdullah b. Omer b. Muhammed es-Sirazi (v.685/1286),

Envdru t-Tenzil ve Esrdru’t-Te 'vil Beydavi Tefsiri, 1-V, trc. Abdiilvehhab Oztiirk, Istanbul: Kahraman
Yayinlari, 2011, C. 1, s. 245; Omer Nasuhi Bilmen (v.1971), Kur 'dn-1 Kerim Meali Alisi ve Tefsiri, 1-
VIII, istanbul: ipek Yayin Dagitim, t.y., C. 1, s. 170.
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olmustur. Yiice Allah’mn onu bizden 6ncekilere farz kildig: gibi, bize de farz kildigim
bildirmesi, dinin, temel prensipleri ve gayesi itibariyle bir oldugunu vurgulama amacina
yoneliktir. Bunun yaninda orucun farz kilinisim1 pekistirmekte ve muhataplar1 orug tut-

maya tesvik etmektedir.%%

Bu ayet ayn1 zamanda orucun yalnizca bu iimmete verildigini zannedip tiziilme-
meleri ve orucun ¢ok 6nceden de uygulanan bir ibadet oldugunu bildirmek i¢in indiril-
mistir.3*° Bursevi ve Ebussutid Efendi bu ayeti soyle agiklamaktadir: “Orug ibadeti Adem
(a.s)’den bu yana Peygamberlerin ve timmetlerin iizerine yazildi. Bunda hiikmii te’kid,
tesvik ve muhataplarin nefsini, gonliinii hos tutmak da vardir. Cilinkii oru¢ gergekten zor
seylerdendir. Zor olan seyler umumilesince tasinmasi kolaylasir. O zaman insanlar, bir

sekilde onu yerine getirmek ister.”3%

a. Yahudilik’te

Yahudilik yasayan dinlerin en eskilerinden biridir.3% el-Yahudiyye lafzinin
“tevbe” anlamina gelen “el-hevd”den tiiredigi sdylenir. Nitekim Hz. Musa ile ilgili olarak

393

“Biz hi¢ siiphesiz (tevbe ederek) sana dondiik* ayetinde bu manada kullanilmugtir.3%

Yahudilik’te orug, nefsi al¢altma olarak bilinen “tzom” veya “innah nefes” sek-
liyle Eski Ahid’de gecen bu ibadeti, “canlariniza cefa edeceksiniz” buyrugunun geregi>*®
veya Kral Davud’un Tanr1’ya dua etmeden 6nce bir hazirlik olarak yaptig: rituel olarak
kabul edilmistir. Kutsal metinlerinde orucun, “insanlarin bilingli veya bilingsizce yaptik-
lar1 kotii fiillere kefaret ve boyle bir durumdan 6tiirli duyulan pismanligin diga vurulmasi
icin tutulmas1” gerektigi anlasilir. Kefareti gerektiren durum ise kisinin kendisinin isle-
digi bir giinah ya da ailesinin ya da kendi milletinden birisinin ahlaksizlig: olabilir.3%

397

Hz. Musa tarafindan emredilmis™’ olan “Kefaret Giinii (Yom Kipur)” orucu Ya-

hudiler’de en 6nemli orug olarak kabul edilmektedir. Bu oruca Tevrat’in Aramicesinde

389 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. II, s. 214.
390 Celik, a.g.e., C. 1, s. 243.

%1 Eb(i’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 524; el-Bursevi, a.g.e., C. II, s. 320-321.
392 Sarikgloglu, a.g.e., s. 249.

3% el-Araf 7/156.

3% Seybe, a.g.e., s. 29.

3% Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 616; Yitik, a.g.md., C. XXXIII, s. 414.
3% Yitik, a.g.md., C. XXXIIL s. 414.

397 Kiigiik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 615.
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“Asora de Tisri” denir.3® Yahudiler o giinde y1l boyunca yaptiklar1 giinahlardan dolay1
pismanlik duyarak Tanridan affedilmelerini dilerler. Bu on giinliik tovbe doneminde 6zel-
likle de ““Yom Kipur” giiniinde kisinin tovbe, dua ve sadaka yoluyla ortaya koyacagi per-
formans, s6z konusu kader defterlerinde takdir edilen hiikkmii degistirme fonksiyonuna
sahiptir.3®® Hasta olmayip seriata gére sorumlu olma yasina gelen biitiin Yahudilere bu
orug farzdir. Yahudi ay takviminde ilk ay olan “tisri”’nin onuncu giiniinde tutarlar. Arefe
giinii giinesin batmasindan bir saat kadar 6nce baglayip diger giin yine glinesin batmasin-
dan kirk bes dakika sonrasinda biter. Yirmi bes saat kadar devam eden bu ibadet esna-
sinda yemek, igmek, cinsel iliskide bulunmak, deodorant siirmek, yikanmak ve hatta her

cesit temizlik*® haram kabul edilmistir.*%

“Yom Kipur”, Yahudiler agisindan 6nem arzeden bir giindiir. O giinde Yahudiler
yalnizca ibadet ederler. O giinde gazeteler ¢ikmadigi ve televizyonlar yayia ara verdik-
leri igin Israil’de yasam durur. Yine kamu hizmeti de acil olanlar hari¢ verilmez.*%? Bu
donem ayrica kiiskiinliik ve darginliklarin sona erdirilmesi ve mezar ziyaretlerinin yapil-

mas1 gereken bir dénem olarak kabul edilmektedir.*%

Bu giine has sinagog merasimi, “Kol Nidre” olarak isimlendirilen ve “Tim Vaat-
lerim” manasina gelen kefaret duasi ile baslar. Hava kararmadan 6nce baslayan ve hii-
zlinlii bir tonda sdylenen bu dua, gilines batincaya kadar {i¢c kez tekrarlanir. Bu dua ile
Yahudi bireyler gecen bir y1l boyunca Tanri’ya karsi yerine getiremedikleri vaatleri ve
ayn1 zamanda gelecek yila yonelik olarak baski altinda sdylenmis ve yerine getiremeye-

cekleri yeminleri i¢in tdvbede bulunurlar.*%

Yine Yahudi takvimine gore belirlenmis orug giinleri mevcuttur. Mesela Babil
Esareti’nde c¢ekilen acilar1 hatirlatmasindan dolay1 “Temmuz, Agustos, Tishril, Tebet”

aylarinda tutulan oruglar buna &rnektir. Talmud yorumcularinin bazilari, ““Yahudiler

3% Giindiiz, a.g.e., s. 241.

39 Salime Leyla Giirkan, Yahudilik, istanbul: Isam Yayinlar1, 2008, s. 164; Giindiiz, a.g.e., s. 240.
400 Giirkan, a.g.e., s. 165.

401Yitik, a.g.md., C. XXXIIL, s. 414.

402 Giindiiz, a.g.e., s. 240-241.

403 Giirkan, a.g.e., s. 164.

404 Giirkan, a.g.e., s. 165.
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baska oruglar1 devletlerin hakimiyetleri altinda yasarken bu oruglarin mecburi oldugunu,

bunun disinda mecburi olmadigin1” soylerler.*%

Yahudilerin yasadiklar iilkelere gore de birtakim “mahalli oruglar1” vardir. Bun-
lar Yahudilerin yasadiklar1 iilkelerde baslarina gelen felaketleri ve gektikleri acilar1 temsil
eder. Yine aym gayelerle Yahudi topluluklari tarafindan tutulan orug tiirleri vardir. Bu
oruglar yalniz yas tutmak i¢in olmayip bazi sahsiyetlerin yasadigi onemli giinleri hatirlat-
mak i¢indir. Yine halkin istemedigi kanunlar1 protesto amagh veya kitlik oldugunda yag-

mur yagmasi i¢in Hahamlarin emrettigi oruglar da vardir.4%

Yahudilerde yine en ¢ok bilinen orug tiirlerinden birisi birtakim kimselerin tuttugu
orugtur. Bu orug bireysel olup giinahlarin affedilmesi ve sikintili durumlarda Allah’in
merhametinin tecelli etmesi niyetini tagir. Bu orucun sarti, kiginin hem bilgili hem de s6z

sahibi olmasidir. Yine Kisi korkulu ritya goérdiigiinde hemen arkasindan orug tutmasi ge-

rekir.497

Yahudilerin ve Hicaz’daki Araplarin genelinin tuttuklar1 “Asure Orucu” vardi.
Hz. Peygamber Medine’ye gelince Yahudilerin bu orucu tuttuklarina sahit olunca “bu
nedir?” diye sordu. Kendisine cevaben “bu hayirl bir giindiir; Allah’in Beni Israil’i (is-
railogullarini) diigmanlarindan kurtardig: glindiir. Hz. Musa da bu giinde orug tutmustur”
denildi. Hz. Peygamber, “ben, Musa’ya sizden daha yakin ve layigim” buyurarak; bu
orucu tutmustur.*®

Ramazan orucu farz kilindiginda Hz. Peygamber, bu orucu ii¢ giin olacak sekilde

(bir giin 6ncesi ve bir giin sonrasi ile beraber) tutulmasini tavsiye etmistir.*%°

b. Hiristiyanhk’ta

Hiristiyanlik’ta orug; genelde yilin belirli bir zamaninda yapilan rutin bir ibadet

bicimi degildir. Orugta esas olan; kiginin gururunun kirilmasi ve giinahkarliginin farkinda

olarak pismanlik duyup tovbe etmesidir.*

405 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 615.
408 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 615.
407 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 615.
408 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 616.
409 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 616.
410 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 395.
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Hiristiyanlara gore orug; kisinin nefsine engel olmasini, bedenin arzu ve istekle-
rini reddetmesini saglamaktadir. Bundan dolayi kisinin, oru¢ tutmadan once, “Rabbim!
Bedenimi glinbatimina kadar arzu ve isteklerimden uzak tutacagim” seklinde dua etmesi

gerekmektedir.*1

Orug ibadeti; dini hususlarda bilgelik ve hikmet sahibi olmak, kibri yok etmek,
tevazu ile Tanriya hiirmet etmek, Tanrinin nimetlerini daha iyi anlamak ve hastaliklarin
lyilesmesi i¢in ¢oziim bulmak amaciyla yapilmaktadir. Boylece orug ile kisi Tanriy1 yii-

celtmis olmaktadir.*2

Hiristiyanlikta orug, tarihi siirecte cok degisiklige ugramistir. Hz. Isa, kendisine
Peygamberlik gelmeden o6nce kirk giin oru¢ tutmustur. Yine Yahudilikte bulunan
“Kefaret Orucunu da tuttugu rivayet edilmektedir. Hz. Isa déneminde ve Hiristiyanligin

ilk yillarinda orug ¢ok takdir edilen bir ibadet sekli olmustur.*3

Hiristiyanlikta dini y1l “Noel Bayrami”ndan hemen 6nce dordiincii Pazar giiniinde
baslar. Pazar giinii, “Noel Bayrami”na bir g¢esit hazirlik olan “Kiigiik Perhiz” veya “Noel
Perhizi” veya “Bekleyis” devresi baslar. Dort Pazar giinii de bunun i¢indedir. Bu zaman
diliminde Hiristiyanlar orug tutarak, perhiz yaparak ve dualar ederek Hz. Isa’nin dogum

giinii olarak kabul ettikleri “Noel Bayrami”na hazirlik yaparlar.*4

“Paskalya” yirmi iki Mart ile yirmi bes Nisan aras1 bir giine denk gelir. “Kiil Car-
sambas1” ise ‘“Paskalya Bayrami”na hazirlik donemi olan “Biiyiik Orug” miiddetinin bas-
langicidir. “Kiil Carsambasi” ise “Paskalya”dan 6nceki yedinci haftanin Carsamba giinii-
diir. Bu Hz. Isa’nin Peygamberlik gelmeden 6nce ¢dlde tuttugu kirk giin orucun ve cektigi

sikintilarin anisidir.

Bu zamanlarda, Orta Cagda orug kurallar1 kat1 bir sekilde uygulanirdi. Orugtan
once muhtesem ziyafetler verirler sonrasinda ise “Paskalya Bayrami”na kadar olan siirede

etli yemekler yiyemezlerdi. Ziyafetleri son olarak etli yemek olur ve ziyafete “Etlere

41 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 395.

412 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 395.

413 Kiiciik, Tiimer, Kiiciik, a.g.e., s. 395-396.
414 Sarik¢loglu, a.g.e., s. 352-353.
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Veda” manasina “Carne Vale” derlerdi. Bu adetin giiniimiizde dinle ilgisi kalmamis ve

eglenceye doniismiistiir.*?°

“Paskalya”dan once yapilan dini hazirliklar hususunda kiliseler arasinda birtakim
ayirimlar vardir. “Roma Katolik”, “Dogu Ortodoks” ve “Anglikan Kiliseleri’nde “Lent”

diye bilinen kirk giin orug ibadeti vardir.4!8

Giiniimiizde Katoliklerde iki tiir oructan bahsetmek miimkiindiir. 1. “Okaristik
Orug” 2. “Eklesiyastik Orug™*’

“Okaristik Orug”: “Kominyon’dan ( Ekmek-Sarap Ayini) once belirli bir siire kat:

besinlerin yenilmesinin yasaklanmasidir.”*18

“Eklesiyastik Orug¢”: “Katolik kilisesinde 40 giinliik perhiz dénemidir.” Kilise

takviminde senenin belli devrelerinde yapilan bir “Kefaret” faaliyetidir.4'°

Ortodokslar, orug ibadetinde eski geleneklerine baglidir. Onlarin oruglar1 daha
kat1 ve daha uzundur. Birtakim cemaat ve gruplar haricinde, Protestanlarin geneli orucu
kabul etmez. Anglikan Kilisesi ise orucun giiniinii belirlemis fakat nasil uygulanacagini

oruglunun kendisine birakmustir.*?°

Hiristiyanlikta orucun hiikiimleri iilkelere gore degisir. Bir kismi meyve ve yu-
murta yemez, bir kismi sadece kuru ekmek yer, bir kismi bunlarin higbirini yemez. Yine

bir kism1 hayvani yiyeceklerden kaginip nebati yiyeceklerden beslenerek orug tutar.*?!

B. SORUNSAL YONDEN

1. Genel olarak “orug:” kavrami
k_l: ‘5 sJJa.Ag % LA; Lli;\

“Orug sayil giinlerdir. "*??

415 Sarikgioglu, a.g.e., s. 353.

418 Giindiiz, a.g.e., s. 101.

47 Kiigiik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 396.
418 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 396.
419 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 396.
420 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 396.
42 Kiiciik, Tiimer, Kiigiik, a.g.e., s. 396.
422 ¢]-Bakara 2/184.
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“Say1l1” demek, yani bilinen bir rakamla zamani belirlenmis “giinlerde” demektir.
“(Onu) birka¢ dirheme yok pahasina Ismaililere sattilar; ona fazla bir deger bicmemis-
lerdi...”"*® ayetinde de bdyledir. Bu kullanimin ashi sudur: Az mali sayiyla 6lgmek ve

biriktirmek miimkiindiir. Fakat fazla mal 6l¢iisiizce bol bol sagilir.*?*

“Sayili glinlerden” maksat, i¢inde oru¢ tutmanin farz oldugu Ramazan ayidir.
Bunlar, senenin biitiiniine nazaran az ve smirlidir.*?® Bu sézden Hz. Allah’in murad: su-
dur: “Ben size, senenin tamamini veya pek ¢ogunu oruglu gegirmeyi farz kilmadigim i¢in,
size merhamet edip, miikellefiyetinizi hafiflettim. isteseydim bunu yapardim; ne var ki

size acidim ve size sadece az giinlerde orug tutmay1 farz kildim.”4%

Hz. Allah yikiimliiliigiin zorluga yol actigini bildigi i¢in: “Sayil1 birkag giin” so-
ziiyle, orug tutulacak giinlerin sayisint goziinde az gostermek suretiyle insanin ytikiinii
hafifletmistir. Buradaki durum, tipki “Allah yolunda hakkiyla cihad edin*?" dendikten
sonra ayni ayette: “Allah, dinde size zorluk yaratmamustir” buyrulmasina benzemektedir.
Yani, cihadimi hakkiyla yerine getirmek, size fazla zorluk ¢ikarmaz.*?® Daha sonra gelen
“Ramazan ay! ki Kur’an onda indirilmistir. Insanlar: hidayete erdirmek, dogru yolu ve

hak ile batili aywt eden hiikiimleri agiklamak tizere (indirilmistir). Sizden her kim bu aya
429

» A

erisirse orucunu tutsun...”” ayeti sayili giinleri beyan etmektedir.

Ahmed Ibn Hanbel’in rivayet ettigi bir hadiste, Muaz ibn Cebel der ki: “Namaz
ve orug bugiinkii haline yavas yavas ulast1. Ik énceleri miiminler namazda Kudiis’e dé-
nerlerdi; fakat bir miiddet sonra, Mekke’deki Kabe’ye donmeleri emredildi. Bunun yani
sira Onceleri, herkes birbirine namaz vaktini haber vermek zorundaydi; fakat sonralari, bu
amagla ezan okunmaya baslandi. (Oruca gelince) Hz. Peygamber (s.a.S) Medine’ye hicret
ettiginde her ay ii¢ giin orug tutar, Muharrem’in onuncu giinii de orug tutardi. Daha sonra
Allah, biitiin Ramazan boyunca orug¢ tutmay1 farz kildi; fakat dayanabildigi halde orug

tutmayan bir kimsenin, fidye olarak bir giinliik orucu icin bir fakiri doyurmasina izin

423 o]-Yusuf 12/20.

424 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 608.

4% Celik, a.g.e., C. 1, s. 245.

4% er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 328.

427 e]-Hac 22/78.

428 el-Kuseyri, Letdifiu’I-Isdarat, 1-VI, trc. Mehmet Yalar, Istanbul: Tlkharf Yaynlari, 2012, C. I, s. 169.
429 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 261.
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verdi. Sonralar1 bir giinliik orug i¢in bir fakiri doyurma izni, yolculukta olmayan saglikli
kisi i¢in neshedildi.”**°
a. Vakti ve siiresi

Bu baslik altinda Ramazan ayinin baglangici sayilan hilalin goriilmesi, Ramazan
ay1, bu ayda inen Kur’an-1 Kerim ve imsak vaktinin belirlenmesi hakkinda bilgi verile-

cektir.

aa. Hilalin goriilmesi

“Sizden her kim bu aya erisirse orucunu tutsun.” Lafzen, “idrak ederse” yahut
“icinde bulunursa” anlamina da gelmektedir.**! Eger “bu ayette hastalik ile yolculugun
tekrar zikredilmesinin faydasi nedir? Bu daha 6nce gecmisti?” denilirse, sdyle cevap ve-

rilir: Ciinkii gegen ayette mensuh vardi, burada tekrar etti ki mensuha yakin olmasin.**

Ya da “kim bu ayn hilalini gortirse...” demektir. Kisi baska bir vasita ile Rama-
zan hilalinin goriildiigiine emin olsa orucun farziyeti agisindan ayni hilali kendi goziiyle

gormiis kisiye benzer.*3

Orucun zamani, ikinci fecrin agarmaya baslamasiyla gilinesin batisina kadar olan
middettir. Ramazan orucu, hava bulutsuz oldugunda hilalin gériilmesiyle, bulutlu oldu-
gunda Saban ayinin otuz giine tamamlanmasiyla farz olur. Zira “sizden kim Ramazan
ayina erigirse orug tutsun’**, “hilalin cesitli sekillere girmesi insanlar ve hac ibadeti

2435

icin vakit él¢iileridir **® ayetleri, orucun farz olmasini aym girmis olmasina baglar.*%®

Rézi bu hususta sunlar1 sdylemektedir: “Ramazan ayina sahit olma ya Ramazan

hilalini bizzat gérmekle veya bunu duymakla olur. Gérme hususunda: Insan Ramazan

430 Mevdadi, Eba’l Ala (v.1979), Tefhimul-Kur’an, I-V11, Istanbul: Insan Yayinlari, 1996, C. 1, s. 144.

431 Muhammed Esed, Kur’dn Mesaji (Meal-Tefsir), I-111, trc. Cahit Koytak-Ahmet Ertiirk, Istanbul: Isaret
Yaynlari, 1999, C. 1, s. 52.

432 e]-Cevz, a.g.e., C. 1, s. 195.

433 Seyyit Kutup, a.g.e., C. 1, s. 269.

434 el-Bakara 2/185.

435 e]-Bakara 2/189.

436 Dondiiren, Evrensel Cagri Kur dn-1 Kerim (Yiice Medl ve Tefsiri), s. 67.
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hilalini gordiigli zaman, ya tek basina goriir veya boyle olmaz. Eger tek basina goriirse,

devlet baskani (imam) onun bu husustaki sehadetini ya kabul veya reddeder.”*¥’

Bir kimse Ramazan hilalini tek basina gorse ve devlet bagkani onun sahitligini
kabul etmese o kisinin oru¢ tutmasi icabeder. Zira Ramazan ayinda bulunmak orucun
viicubunun sebebidir. Yine bir kimse, Ramazan hilalini tek basina ya da baskalariyla bir-

likte gorse devlet baskan1 (imam) sahitligini kabul etse durum yine aynidir.*3®

Duyarak Ramazan hilaline sahit olma konusunda Razi sunu sdyler: “Ramazan hi-
lalinin goriildiigiine dair iki adil kimse (sahit) oldugu zaman, hem oru¢ tutma hem de

bayram etme konusunda hiikiim verilir.”***®

“Sizden her kim bu aya erigirse orucunu tutsun.” Hz. Allah bu ayette orucu farz
kilinca, hasta ile yolcuya taninan orug¢ tutmama ruhsatini, kaza sartiyla birlikte yineleye-
rek s0yle buyurmustur: “Kim o anda hasta veya yolcu olursa baska giinlerde kaza etsin.”
Yani; her kimin bedeninde orug tutmasini gii¢lestiren veya tuttugunda ona aci1 verecek bir
durum varsa veyahut bu kisi yolcuysa yani yolculuk halindeyse, orug tutmayabilir. Eger
tutmazsa o giinler sayisinca orug tutmasi gerekir. Bu yiizden Allah (c.c) “Allah sizin igin

kolaylik ister, zorluk istemez” buyurmustur.*4

Allah Teéla oru¢ hikkmiinii bu sekilde tekrar ettikten sonra, ruhsat hitkkmiinii de
ayni sekilde tekrar etmistir. Eger ruhsat hitkkmii bu sekilde tekrar edilerek ortaya konul-
masaydi o takdirde, oru¢ konusunda kendisini takva ehlinden gérmek isteyen hi¢bir kimse

o ruhsat1 islemezdi.*!

Muhammed Abduh soyle demistir: Oru¢ emri “tutsun” ifadesiyle gelmis, “onda
oru¢ tutun” denmemistir. Bunun hikmeti, Kur’an’in namaz vakitlerini belirlememesin-
deki hikmetin aynisidir. S6yle ki Kur’an, Allah Teala nin biitlin insanliga yonelik hitabi-
dir. O, diinyanin baz1 bolgelerinde aylarin olusmadigini, normal giinlerin yaganmadiginz;

aksine biitiin senenin kutup bolgelerinde oldugu gibi bir giindiiz ve bir geceden meydana

437 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 358.

438 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 358.

439 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 358.

440 Tbn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, 1-XI, trc. Savas Kocabas, Istanbul: Polen Yaymnlari, 2010, C. I, s. 40.
441 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. I, s. 239.
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geldigini, giiney kutbunda giindiiz yasanirken, kuzey kutbunun gece oldugunu, sonra bu-
nun tersine dondiigiinii bilmektedir. Kutup bolgelerine olan uzakliga nisbetle degisen
oranda giindiizler ve geceler degigsmekte, kah uzun kéh kisa olmakta, ekvatora dogru yak-
lastikca esitlenmektedir.**? Dolayis1 ile buralarda hayatinm1 idame ettiren Miisliimanlar

oru¢ ve namaz vaktini nasil belirleyeceklerdir?

Ramazan ayinda tutulmasi emri sadece o aya erenler hakkindadir. Yasadiklar1 bol-
gede boyle bir aym bulunmamasi halinde orada yasayan insanlar, kendilerine uygun dii-
secek sekilde takdir yoluna gidebileceklerdir.*** Bu nedenle ibadet vakitlerini ay ve gii-
nesi temel alarak degil de farazi bir sekilde ayarladiklar1 giinlere gore belirleyecekler-
dir.*** Fukaha, gecelerinin ve giindiizlerinin normal bdlgelere nisbetle daha uzun ya da
kisa olan bolgeler oldugunu 6grendiklerinde ¢oziim olarak takdir yolunu énermislerdir.
Ancak nerenin esas alinarak takdir yapilacagi konusunda aralarinda ihtilaf etmisler, ki-
mileri tesri merkezi olmasi itibariyle Mekke ve Medine ikliminin esas alinmasi gerekti-
gini soylemislerdir. Kimileri de kendilerine en yakin mutedil bolgenin esas alinarak takdir
yapilmasinin uygun olacagini dnermislerdir. Dogrusu her iki yaklagim da caizdir; zira bu,

hakkinda nas bulunmayan ictihadi bir konudur.**®

Niru’l-izah’m serhi Meraki’l-Felah’ta: “Giinesin batar batmaz dogdugu iilkeler
vardir. Burada namazin sebebi olan vakit bulunmadigi i¢in yatsi1 ve vitir namazlari yoktur.
Ancak bir sene kadar uzun siirecek Deccal giinlerinde namaz vakitleri takdir edilir. Yani
namaz vakitleri i¢in belirli saatler ayrilir, namazlar o saatler i¢inde kilinir. Alim, satim,

orug, hac ve iddet gibi meselelerde de takdire gore hareket edilir” seklinde geger.*#

Hz. Peygamber kiyamet giinii yaklastiginda ve alametlerden Deccal ¢iktigi zaman
giiniin ¢ok uzun olacagini haber vermesi iizerine, bu giinlerde namazin nasil kilinacaginm
soran sahabilere Hz. Peygamber “daha onceki normal giinlere gére kilarsiniz” cevabini

vermistir.*’

442 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. II, s. 238.
443 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. II, s. 239.
444 Karaman v.d., a.g.e., C.I, s. 287.

45 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. I, s. 239.
446 Ates, Kur’'dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 269.

47 Karaman vd., a.g.e., C.I, s. 288.
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Dondiiren yine bu hususta sunlar1 sdylemektedir: “Giiniimiizde kameri aylarin
baslangic ve bitislerinin astronomik hesaplarla belirlenmesi veya bulut, sis vb. engelleri
teknik aletlerle gozetlenmesi durumunda, Ramazanin baslangici, giines battiktan sonra
hilalin bat1 ufkunda ufuk ¢izgisinin iizerinde kalmasi esasina dayanir. Halbuki hilal ¢iplak
gozle gozetlendiginde, giinesin hemen arkasindan 15-20 dakika i¢inde batarsa, giines 151k-
lariin i¢inde kaybolur ve ¢iplak gozle goriilemez. Bir giin sonra hilal yaklasik 49 dakika
kadar ge¢ batacagi icin, bir 6nceki giinden olan fazla dakikalar da bu siireye ek olarak
yansir. Buna gore; ufuk ¢izgisi hesab1 yapan astronomi uzmani ile ¢iplak gozle gozetleme
yapan arasinda giin farki ortaya ¢ikabilir. Iste oru¢ ve bayram konusunda Islam iilkeleri
arasindaki giin farki buradan kaynaklanmaktadir. Bunun ¢6ziimii i¢in ortalama bir yol
izlenerek ayin ufuk ¢izgisinin {istiinde gozle goriilebilir bir noktada bulunmasi prensibi

esas alinabilir.”*8

Istanbul’da 1978’de Islam iilkelerinin temsilcilerinin bir araya gelmesiyle ilmi bir
toplant1 gerceklestirilmistir. Bu toplantida Ramazan ve bayram hilallerinin, diinyanin her-
noktasindan goriilebilmesine dair hesaplarin yapilmasina, uygun bir takvimin hazirlan-
masina, rasathanelerden gozetleme yapilmak suretiyle bu hesaplarin denetlenmesine ka-
rar verilmistir. O giinden bu yana alinan kararlara uyan memleketlerde birlik meydana

gelmistir.*4°

Iste Kur’an’m bir insan diizmecesi degil de ilmiyle her seyi kusatan Allah
Teala’nin katindan olduguna delalet eden en biiylik delillerden biri, onun bu gibi konu-
larda onu bize teblig eden Peygamber’in kendi zaman1 ya da mekani ile herhangi bir kayit

altina girmeden zaman ve mekan iistii bir hitapla gelmis olmasidir.**°

ab. Ramazan Ay1
Al 5470 s g 0 (A5 534 G i G 63 (el b O3 3l (may e
250l 005 5240 28,5595 5 8,0 8] ) ik i 5 im0 05
u;ﬁéﬁﬂ ?Q’JJ ("Sb" L a_A‘:
“Ramazan ay ki Kur’an onda indirilmistir. Insanlari hidayete erdirmek, dogru

yvolu ve hak ile batili ayirt eden hiikiimleri agiklamak tizere (indirilmistir). Sizden her kim

48 Dondiiren, Evrensel Cagri Kur’'dn-1 Kerim (Yiice Medl ve Tefsiri), s. 67-68.
49 Karaman vd., a.g.e., C.I, s. 282.
450 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. I, s. 238.
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bu aya erisirse orucunu tutsun, kim de hastalanir veya yolculukta olursa, o giinler sayi-
sinca diger giinlerde (tutsun). Allah size kolaylik diler, giicliik istemez. Ta ki boylece o
sayili giinleri tamamlayasiniz, Allah’1 sizi hidayete erdirdigine karsilik biiyiik taniyasiniz.

Olur ki siikredersiniz. ">

Ramazan kelimesi liigatta “giintin ¢ok sicak olmasi, giinesin kum ve taslar1 gok
1sitmasi, kizgin yerde yalinayak yiirlimekle ayaklarin yanmasi” manalarindaki ramad
masdarindan veya “giinesin gii¢lii 1s1sindan ¢ok fazla kizmig yer” manasindaki ramda’

kelimesinden tiiremistir.**2

“Sehr” (ay) kelimesi, sohret kelimesinden alinmadir.*>® Aylar, durumlar1 belli
olup herkes tarafindan da bilindigi i¢in “sehr” seklinde adlandirilmistir. Zira insanlar
bor¢lariin 6deme ve orug ile hac konusundaki emirleri yerine getirme zamanini bilmeye

ihtiyaclar1 vardir. Iste “sohret” bir seyin ortaya ¢cikmasi ve bilinmesi anlamina gelir.*>*

Genellikle de “sehr” lafzina muzaf kiliarak “sehr-u ramazan” olarak kullanilir.**®
Bilinen o ayin ismine izafe edilerek 6zel isim yapilmis ve marifelikle beraber elif ile niin
sebebiyle gayrt munsarif kilmmustir.*® Tipki karganin 6zel ismi olan ibn de’ye’deki de’ye

gibi, alem ve miiennes oldugu igin gayr1 munsarif olmustur.**’

Bu aya Ramazan isminin verilmesi,

a- Bu ayda orug tutanlar, aglik ve susuzluktan yandiklari igin,

b- Bu ayda tutulan orug sebebi ile glinahlar yandigi icin,

c- Aylarm isimleri eski liigatlerden nakledildigi zaman Ramazan ay1, sicak
458

giinlere rast geldigi i¢indir.

451 e]-Bakara 2/185.

452 Hac1 Mehmet Giinay, “Ramazan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Arastirmalart Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXIV, s. 433.

43 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 346; el-Beydavi, a.g.e., C. I, s. 247.

44 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 346.

4% Giinay, a.g.md., C. XXXIV, s. 433.

456 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 614; el-Kurtubi, a.g.e., C. I, 5. 562.

47 el-Beydavi, a.g.e., C. 1, 5. 247.

48 Eb{i’s-Sulid, a.g.e., C. 1L, s. 528; el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 333.
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Ezheri’den aktarilan bir goriise gore de; “Ramazan kelimesi (Ramadtun-nasla
ramdan) ciimlesindeki (ramadtu) fiilinden me’huzdur. Kilicin namlusunu veya ok demi-
rini inceltip keskinletmek i¢in iki tas arasina koyup dévmektir.” Bu aya bu adin verilme-
sinin sebebi bu ayda Araplarin silahlarini bileyerek hazirlamalaridir.**®

Genelin kabul ettigi yorum ise bu ay bulundugu mevsim itibariyle fazla sicak ve
yakic1 oldugundan bu isim verilmistir.*®° Nitekim Araplar kendilerine ¢ok sikint1 verdigi

i¢in liigat-1 kadimede bu aya “natik” ismini vermislerdir.*®!

el-Maverdi’nin naklettigine
gdre “bu ayin cahiliyye doénemindeki adi ‘natik’ idi.”*%? Kameri takvimde bulunan
“cumada” ve “rebi” gibi ay isimlerinin de belli mevsim ve hava sartlarini gostermesi yu-

karida anlatilanlar1 desteklemektedir.*%2

Bu ciimlede zamir yerine “sehr-ay” kelimesinin zahir isim olarak zikredilmesi, bu

aya tazim ve ziyadesiyle beyan i¢indir. Yani,

1- I¢inizden her kim yolcu veya seferde degilse, hazar halindeyse bu ayda
orug tutsun.
2- I¢inizden her kim, Ramazan hilaline erisirse, o ayda orug tutsun.*®*

Bu manaya gore, bunun mabadi (sonrasi), genel bir hitkkmii ortaya koyar: Kim,
mukim olmakla beraber, hasta ise veya yolculuktaysa tutamadigi giinleri sayisiyla bagka
giinlerde tutsun demektir. Cilinkii sadece mukim degil hasta ve yolcu da, Ramazan ayini
idrak eder. Herhalde bu ciimlenin tekrar edilmesi hasta ve yolcuyu bu genel hiikkmiin kap-
sami disina ¢ikarmak ve bir de daha dnce gegen ayni1 ciimle gibi bunun da nesh edilmis

olabilecegi zannini ortadan kaldirmak igindir.*®

459 Elmalili M. Hamdi Yazir, Alfabetik Islém Hukuku ve Fikih Istiléhlart Kamusu, 1-V, haz. Sitki Giille,
Istanbul: Eser Nesriyat, 1997, C. IV, 139.

460 Giinay, a.g.md., C. XXXIV, s. 433.

461 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 614; Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlart Kamusu, C. IV,
139.

462 g|-Kurtubf, a.g.e., C. I1, s. 555.

463 Giinay, a.g.md., C. XXXIV, s. 433.

44 Ebi’s-Suiid, a.g.e., C. I, s. 529.

5 Ebii’s-Suiid, a.g.e., C. I, s. 529.
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Ramazan kelimesinde iki kavil vardir:

a) Miicahid’e gore; “Hz. Allah’in isimlerinden bir isimdir. Sehr-i Ramazan demek
Sehrullah (Allah’in ay1) demektir.” “Ay” kelimesi ona muzaf kilinmistir. Buna dair riva-
yet ise sOyledir: “Ramazan geldi ve Ramazan gitti, demeyin. Ramazan ay1 geldi deyin.

Ciinkii Ramazan, Allah Tedld 'min isimlerinden bir isimdir. 4%

b) Receb ve Saban gibi hususi bir sehrin (ayin) adidir.*¢’

Yapilan tahkiklere gore Kameri aylardan tigii: “Sehr-i Ramazan”, “Sehr-i Rebiu’l-
Evvel”, “Sehr-i Rebiu’l-Ahir” aylar1 sehr kelimesiyle birlikte ism-i alemdir. Ancak tahfif

maksadiyla sehr kelimesinin hazf olundugu goriiliir.*®8

Imam Muhammed’den Sehr-i Ramazan terkibinden sehr kelimesinin hazfinin ten-
zihen mekriih oldugu rivayet edilmigse de “st-i itham (yanlig anlama)” ve iltibas olmayan
yerlerde Ramazan kelimesini tek basina kullanmak mekriih degildir. Zira bir Hadis-i
serifte yalniz Ramazan kelimesi zikredilerek: “Men same Ramazane. (Her kim Rama-

zan’1 tutarsa...)” buyrulmustur.*°

Zayif bir hadise ve bir kisim tabiinin sozlerine dayanarak bazi alimler “Ramazan
Allah’1n isimlerinden biri olup, ‘ay’ kelimesini zikretmeden veya orug ayimin kastedildi-
gine dair bir karine olmadan tek basina kullanmak caiz degildir” demislerse de bu alim-
lerin ekserisi tarafindan benimsenmemistir. Buhari ve Nesai ise bu konuda birer bab ay1-

rip Ramazan kelimesinin tek olarak zikredildigi hadisleri yazmuslardir.*"

Hz. Peygamber (s.a.v), Ramazan aymin gelisini ashabina miijdeleyerek soyle di-
yordu: “(Ey timmet ve ashabim!) Gerg¢ekten size Ramazan-1 serif ay1 geldi. Ramazan-1
serif miibarek bir aydir. Allah sizlere bu ayin orucunu tUtmay: farz kildi. Bu ayda Cen-
net’in kapulart a¢ilir. Bu ayda Cehennem 'in kapilari kilitlenir. Bu ayda seytanlar bagla-
nir. Bu ayda, bin geceden daha haywrl olan bir gece (kadir gecesi) vardir. Kim bu ayin

hayrindan mahrum kalirsa, gercekten o kisi mahrumdur. "4

466 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 346; el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 333-334; Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih
Istilahlart Kamusu, C. 1V, 138.

7 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. IV, 138.

488 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. IV, 138.

469 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. IV, 138.

470 Giinay, a.g.md., C. XXXIV, s. 433.

471 el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 344.
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ibn Huzeyme’den rivayetle Rasalullah (s.a.v): “Bu ayda dért seyi ¢ok yapin: Ikisi
ile rabbinizi razi edersiniz, ikisine ise sizin ihtiyaciniz vardir. Rabbinizi razi kilacaginiz
iki sey sunlardir: Allah’tan baska bir ilah bulunmadigina sehadet etmek ve Allah’a karsi
istigfarda bulunmak. Ihtiyacimz olan iki sey de sunlardir: Allah’tan Cennet’i ister, Ce-
hennem den ona siginirsiniz. Her kim orugluya su verirse Allah Tedld ona benim havu-

zumdan su igirecektir ki Cennet e girinceye kadar bir daha susamayacakzr. 472

Ramazan ay1, ilahi hitabin basladigi, kitabin indirildigi, sevabin hasil oldugu Al-
lah’a yakinligin ve makbuliyetin gerceklestigi, ylikiimliiliiglin hafifletildigi, rahmetin in-

digi, nimetin bollastig1 aydir. O, kurtulus ve miinacat ayidir.*"®

Islam tarihinde Ramazanin hususi mana ve ehemmiyeti vardir: Miisliimanlarin ilk
zaferi olan Bedir savasi bu ayda ger¢eklesmistir. “Ummii’l-Kura” olan Mekke sehri bu
ayda fetholunmustur.*’# Hicretin 10. yilinda Islim’in Yemen’de yayilmas1 yine Ramazan
ayinda vuku bulmustur. Ayn-i Calut olay1 ve Tarik b. Ziyad kumandasinda Endiiliis’iin

fethi bu ayda gergeklesmistir.*”

ac. Kur’an’in niizuli

Yiice Allah oru¢ ay1 Ramazani, diger aylar arasindan segerek Kur’an-1 Kerim’i
indirdigi ay yapmasi sebebiyle 6vmektedir.*’® Zira islam agisindan 6nem arzeden hadise-
lerin geneli bu ayda meydana gelmis ve tamami da Isldm agisindan hayirlara vesile ol-
mustur. Bunlar1 Peygamberimize Peygamberlik verilmesi, Allah tarafindan kendisine va-
hiy ulasmasi1 ve Kur’an’in ilk ayetlerinin gelmesi seklinde siralayabiliriz.*’” Kur’an bu
ayda Hz. Peygambere indigi gibi diger Peygamberlere de ilahi kitaplarin bu ayda indigini

hadislerden 6grenmekteyiz.*’®

Imam Ahmed b. Hanbel’in Vasile b. Eska’dan rivayet ettigine gére Rastlullah:
“Ibrahim’in (a.s.) sahifeleri Ramazann ilk gecesinde indirildi. Tevrat, Ramazandan alt:

giin gectikten sonraki gecede indirildi. Incil, Ramazandan on ii¢ giin gectikten sonraki

472 Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, 1-X, 2.b., Istanbul: Risale Yaynlar1, 1992, C. 111, s. 114.

473 el-Kuseyri, Letdifu l-Isdardt, C.1,s. 170.

474 Vecdi Akyiiz, Mukayeseli Ibadetler Ilmihali, 1-IV, Istanbul: iz Yayncilik, 1995, C. 11, s. 368.

475 Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, C. 111, s. 117.

476 Tbn Kesir, Ibn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 37.

477 1zzet Derveze, et-Tefsirii'I-Hadis Niizul sirasina gore Kur’an Tefsiri, I-VII, trc. Vahdettin Ince, Istanbul:
Ekin Yaymlari, 1998, C. V, s. 183.

478 [bn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 37.
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gecede indirildi. Ve Allah (c.c) Kur’dn-1 Kerim’i Ramazandan yirmi dort giin gegtikten

sonraki gecede (25. gecede) indirdi” buyurmustur.*®

Alimler Kur’an’m 6nce toplu halde diinya semasina, daha sonrasinda ise peyder-
pey yeryiiziine indirildigini sdylemislerdir.*®® Hz. Allah bunun faydalarini bildigi igin
Kur’an’1n indirilmesi bu sekilde devam etmistir. Zira vahyin, semada bulunan meleklere
indirilmesinde, fayda gozetilmis olmasi miimkiindiir. Cebrail i¢in fayda ise; onu indirmek

ve yerine ulastirmakla gérevli olmasidir.*8!

Ikrime’den rivayetle ibn Abbas sdyle demistir: “Kur’an Ramazan ayinda ve Kadir
gecesinde bu diinya semasina bir defada topluca indi. Allah (c.c) Peygamberi (s.a.v)’e
diledigi seyleri sOyliiyor, miisrikler tartismada her ne 6rnek getirseler Allah (c.c) Pey-
gambere (s.a.v) cevabimi génderiyordu.” Zira Allah (c.c) baska bir ayette: “Inkdr edenler,
Kur’dn ona bir defada topluca indirilmeli degil miydi? Dediler. Biz onu senin kalbine
iyice yerlestirmek i¢in boyle yaptik (par¢a parc¢a indirdik) ve onu tane tane (aywrarak)
okuduk. Onlarin sana getirdikleri hi¢bir temsil yoktur ki onun karsiliginda sana dogru-

sunu ve daha ag¢igini getirmeyelim % buyurmustur. 8

Bursevi ise bu konuda sunlar1 sdylemektedir; “ciimleten yani topluca, sema diin-
yasinda bulunan ‘Beytii’l-izzet’e indi. Daha sonra Cebrail (a.s.), yirmi ii¢ yil igerisinde,
Rabbani mesiet (Allah’in dilemesi) geregince parga par¢a (Efendimiz s.a.v. hazretlerine)

indirdi.”*8

Suylti’nin bahsettigi bir gruba gore ise; “Kur’an, her yilin Kadir gecesinde o yil
nazil olacak miktarda diinya semasina indirilmis, ardindan gerektigi zaman gerektigi ka-

dar1 Resiil-i Ekrem’e vahyedilmistir.”48®

Soyle ki: Hz. Allah, y1l i¢erisinde Hz. Peygamber ve timmetinin neye ihtiya¢ du-
yacagini bildiginden bu ihtiyaglara gore Kur’an ayetlerini Levh-i Mahfuz’dan peyderpey

479 Ibn Kesir, Ibn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 38; el-Bursevi, a.g.e., C. I, s. 334.

480 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 616.

481 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 349.

482 e]-Furkan 25/32-33.

483 Tbn Kesir, Ibn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 39.

484 el-Bursevi, a.g.e., C. 11, s. 334.

485 Abdiilhamit Birisik, “Kur’an”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXVI, s. 384.
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diinya semasina indiriyordu. Sonrasinda da ayetleri Hz. Peygambere ihtiyaca binaen in-
dirmeye devam ediyordu. Hz. Peygamber hayattayken de bu siire¢ bu sekilde devam et-

mistir.*

Razi tefsirinde sunlar1 sdylemektedir; “Hz. Allah’in, ‘Kur’an onda indirilmistir’
buyruguna gelince; bil ki Hz. Allah bu ibadeti bu aya tahsis edince, bu tahsisin illetini
beyan etmistir. O da sudur: Hz Allah, rublibiyyet alametlerinin en biiyligiinii bu aya tahsis
etmistir. O da, Kur’an-1 Kerim’in bu ayda indirilmis olmasidir. Binaenaleyh bu ayin
ubtdiyyet yani kulluk alametlerinden biiyiik bir nev’e yani oruca tahsis edilmis olmasina
hayret etmemelidir. Orug da, samedi nurlarin, devamli olarak tecelli etmesini, bu nurlarin
asla gizlenemeyecegini ve engellenemeyecegini gosteren hususlar cliimlesindendir. Ne
var ki beseri alakalar, bu nurlarin beseri ruhlarda tecelli etmesine mani olurlar. Orug ise,
beseri engelleri izile etme vesilelerinin en giicliisiidiir. iste bu sebepten dolay1, manevi

kesf sahibi kimseler bu nurlar1 ancak orug ile elde ederler.”*®

Bundan dolay1 Hz. Peygamber (s.a.v.): “Eger seytanlar, insanoglunun kalbini
sarmasalardi, siiphesiz insanlar semavatin melekiitunu (harikulade hallerini) seyreder-

lerdi” buyurmustur.*8®

Ayni zamanda Ramazan orucu, Kur’an’in gelisini bir anlamda kutlama ve melek-
lere benzemek igin bir vesiledir. Zira meleklerin yeme ve igme gibi ihtiyaglari bulun-
maz.*® Zeynep Gazali’nin de ifadesiyle; artik oruclu sabahin ilk 1siklarryla birlikte, ak-
sam giinesin batimina kadar meleklesmeye ve hikmet denizlerinde yiizerek onlara benze-
meye baglar. Egilim ve tutkularini dizginleyerek incelir incelir ve yeryiiziinde insanlar

arasinda dolasan bir melek olur adeta...4%

Kur’an-1 Kerim’in insan1 kendisine ¢eken ve etkisi altina alan bir tarafi vardir.
Ayetlerin bir kismu dinlendiginde huzur ve ferahlik verirken bir kismi ise korku vermek-
tedir. Miisliiman olmayan birgok insanin Kur’an’in bu manevi etkisiyle Miisliiman ol-

dugu bilinmektedir.**

486 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 350-351.

487 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 348.

488 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 349.

489 Dondiiren, Evrensel Cagri Kur 'dn-1 Kerim (Yiice Medl ve Tefsiri), s. 67.
490 Zeynep el-Gazali, a.g.e., s. 78.

4! Binisik, a.g.md., C. XX VI, s. 395.
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Islam’mn ilk déneminde bir topluluk Medine’den gelerek Hz. Peygamber’den
Kur’an’1 dinlemis ve akabinde de Miisliiman olmustur. Bu sebeple Islam Medine’de ya-
yilmaya baglamistir. Yine Hz. Omer Taha suresini dinleyerek etkilenmis ve Miisliiman
olmustur. Ciibeyr b. Mut’im’in Hz. Peygamber’den Tr suresini isittiginde “sanki kalbim

catlayacak sandim” seklindeki ifadesi de bu duruma &rnektir.4%2
ad. Imsak ve iftar
Jatl ) Azl 1 gl 8 3 e 3501 TR (e o) ) A0 i QT 1K

“Tan yerinin aydinligi gecenin karanligindan iyice ayrilincaya kadar yiyip icebi-

lirsiniz. Sonra giines batip aksam namazi vakti girinceye kadar orucu tamamlayin. 4%

Arapcada “iplik” (hayt) renk anlamindadir. “Fecr” akip giden su anlamina gelen
bir masdardir. Asil anlamu ise yarmaktir. Bu sebeple giinesin dogdugu yerden giines 151k-
larinin miijdecisi olarak ¢ikan tan yerinde 1siklart goriildii, anlamimnda “fecr” kullanilir.
Bu ise ufukta enine dogru yayilan ve agikca goriilen giindiiziin aydinliginin baslangicidir.

Araplar buna “beyaz iplik” derler.***

Imam Buhari’nin Sehl b. Sa’d’dan rivayetinde boyle gecmektedir. Sehl dedi ki:
“Sabahin beyaz ipligi (aydinligy) siyah ipliginden (gecenin karanligi) ayirt edilinceye ka-
dar yiyin, icin, sonra aksama kadar orucu tamamlayin” ayeti inmis, fakat bunun “mine’l-
fecri” (sabahin) kismi inmemisti (bu kelime Tiirk¢e’de 6nce, Arapca’da ise digerlerinden
sonradir). Bu ayetin indirilmesinden sonra bazilari orug tutacaklari zaman ayaklarina Si-
yah ve beyaz ipleri baglayip birbirinden ayirt edilinceye kadar yemek yerlerdi. Sonra Al-
lah “mine’l-fecri” (sabahin) boliimiinii vahyedince insanlar ayette kastedilenin gece ve

giindiiz oldugunu 6grendiler.*%

Hafiz ibn Hacer, Sehl hadisini serh ederken Fethu’l-Bari’de s6yle demistir: Ayetin
manasi, glindiiziin beyazliginin gecenin karanligindan seg¢ilip ortaya ¢ikmasi demektir.
Bu beyazlik fecr-i sadikin dogmasiyla ortaya ¢ikar. Bu da fecirden sonrasinin artik giin-

diizden oldugunu gosterir.*%

492 Bingik, a.g.md., C. XXVI, s. 395.

493 e]-Bakara 2/187.

4% el-Kurtubi, a.g.e., C. II, s. 593.

495 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 628; Ibn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 54.
4% Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. I, s. 261.
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Zemahseri bu hadisle ilgili olarak sunlar1 sdylemektedir; “ ‘mine’l-fecri’ agikla-
masinin sonradan gelmesini caiz gormeyenler ki bunlar Fikih ve Kelam alimlerinin ¢o-
gunlugu olup, bunlara goére s6z konusu hadis sahih degildir. Bu tehiri caiz gorenlere ge-
lince, bunlar bunun abes bir sey olmadigini sdylerler. Ciinkii muhatap bundan hitabin
(hitaba konu olan teklifin) gerekliligini elde eder ve bununla ne amaclandiginin agik bil-

gisine ulastiginda bunu yapmaya azmeder.”*%

Bu kelime Buhari’nin rivayetinde bu sekilde tefsir edilmistir; Sabi, Adiyy’den
sOyle nakleder: “Adiyy bir beyaz, bir de siyah iplik almisti. Gecenin bir boliimiinde onlara
bakmus, fakat ipleri ayirt edememisti. Sabah olunca Hz. Peygamberin yanina gelip sOyle
dedi: ‘Ey Allah’1n elgisi! Siyah ve beyaz ipligi alip yastigimin altina koydum.” Bunun
lizerine Allah Resilii sdyle buyurdu: Oyleyse, beyaz ve siyah ipligi yastigimin altina koy-
duguna gore yastigin epeyce genismis!” Bazilart bunu ahmaklikla tefsir etmistir. Ama bu

zay1ftir.*%8

Razi’ye gore ise, “siyah iplige benzetilen sabahin beyazligi, fecr-i kazibin (yalanci
fecrin) beyazligidir. Clinkii bu, iplik gibi ufukta uzunca goriinen bir beyazliktir. Fecr-i
sadigin (gergek fecrin) beyazligi ise ufukta yayilan bir beyazlik (aydinliktir). Bundan do-
lay1 bu ayetin ifade ettigi manaya gore, giindiiziin baslangicinin fecr-i kdzibin dogmasin-

dan itibaren olmas1 gerekir. Halb{iki bunun bdyle olmadiginda icma vardir.”*%

Imam Ahmed b. Hanbel, Kays b. Talk kanaliyla babasindan soyle nakleder:
Restlullah (s.a.v) sdyle buyurdu: “Fecir,; ufuktaki uzunlamasina olan (beyazlik) degil,
enlemesine kirmiziliktir.” Bunu Tirmizi ve Eb( Davud da rivayet etmislerdir ve onlarin
rivayeti soyledir: “Yiyin, icin, yiikselen ve parlayan aydinlik sizi rahatsiz edip bundan

engellemesin. Siz enlemesine uzanan kirmizilik gorene kadar yiyip i¢cmeye devam

edin. 500

Abdurrezzak, Ata’dan rivayet etmistir: Ibn Abbas’1 sdyle derken isittim: ki gesit
fecir vardir. Gokyliziinde parlayan fecir herhangi bir seyi helal ve haram edemez. Dagla-

rin tepesinde aydinlik yapan fecir, iste igmeyi haram yapan budur. Ata der ki: “Onun

497 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 628.

498 Tbn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 54-55.
49 er-Razi, a.g.e., C. 1V, s. 395-396.

50 fbn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 57.
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parlamas1” gokte uzunlamasina bulunmasi demektir. Eger fecir gokyiiziinde parlarsa, bu-
nunla orug tutacak kimseye igmek vs. haram olmaz, namaz (sabah namazi) kilinmaz ve
bundan dolay1 hac vakti gegmis olmaz. Ancak daglarin tepesine yayilirsa, iste 0 zaman
orucluya igmek haram olur ve haccin zamani da gegmis olur. ibn Abbas ve Atiya kadar

olan bu senet sahihtir. Selef-i salihinden birgok zattan da bdyle rivayet edilmistir.>%!

Bazi alimler orug vaktinin “tan yerinde 1s181n yatayina yayilmasiyla degil, 1s181n
yollara, evlere dolacagi zaman” oldugunu ifade etmislerdir. Hz. Omer, Huzeyfe, ibn Ab-
bas, Ata b. Ebi Rabah ve A’mes gibi birtakim sahabi ve tabiiler oruca baslama vaktini
“(imsak) sabahleyin yollarin, daglarin tepelerinin belli olacagi zamandir” seklinde ifade
etmislerdir. Mesrtk ise: “Onlar, sizin fecrinizi fecr saymazlardi. Isigin evleri doldurma

zamanin fecr sayarlardi” demistir.>%?

A’mes bu ayetle ilgili olarak: “Ayette yer alan beyaz ve siyah ipliklerden maksat,
giindiiz ve gecedir. Iplik ile bunlar arasindaki benzeme y&nii, beyazlik ve siyahliktir. Tes-
bihin sekil bakimindan yapilmis olmasi caiz degildir. Ciinkii fecr-i sadik dogarken utkun
karanligini sekil itibar1 ile siyah iplige benzetmek miimkiin degildir. Boylece ayetteki be-

yaz iplik siyah iplikten muradin, giindiiz ile gece oldugu sabit olur” demistir.5%

Siileyman Ates bu hususta sunlar1 sdyler; oruca tan yerinin agarmaya bagladigi
vakitte baslanmas1 gerektigi ¢ogunluk tarafindan kabul edilmektedir. Fakat baz1 sahabi
ve tabiilerin rivayetlerinden bu vaktin ¢ok erken olmadig1 hatta giines dogmadan yaklasik
kirk bes dakika 6ncesine kadar yemeye devam edilecegi anlasilir. Ihtiyatla hareket eden
alimler, bu meselede de ihtiyatla hareket ederek giinesin dogmasina iki saat varken orucu

baslatmislardir.>%

Iftar ise liigatta fatr “yarmak, kesmek; yaratmak, icat etmek” demektir. Bu kokten

gelen iftar ve fitr lafizlar1 bagka anlamlarla birlikte “orucu agmak, orugluya orucu agtir-

mak, baslanmis bulunan orucu bozmak veya hi¢ orug tutmamak” gibi anlamlara gelir.>%

501 Tbn Kesir, Ibn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 58.

502 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 268.

503 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 397.

S04 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 269.

505 Mehmet Sener, “Iftar”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Di-
yanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (iSAM), 2007, C. XXI, s. 517.
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Orucun bagladigi imsak vaktinde birtakim farkli goriislere iftar vakti hususunda
rastlanmaz. Bakara stresi 187. ayette orucun aksama kadar tutulmasindan bahsedilmis,
Hz. Peygamber’in hadislerinde de giin batimiyla iftar vaktinin girecegi haber verilmistir.
Fikih ilmi bundan dolay1 orug tutan kimsenin giinesin battigindan tamamen emin olursa
orucunu agabilecegini ifade eder ve bu meseleyi titizlikle ele alir. Orucun ne zaman bas-
lad1g1 ve ne zaman bittigi ayet ve hadislerle belirlendigi i¢in buna uyulmadiginda orucun
riiknii yerine getirilmemis olur. Bu sebeple orug tutan kisi giinesin battigindan tam olarak

emin olmadan orucunu agsa ve bu durum da netlesmese orucunu kaza eder.>%

Hadislerde, giines battiktan yani vakit girdikten sonra orug tutanin iftar yapmakta
hizli olmas: ve iftara su, hurma ya da tatli bir seyle baslamasi tavsiye edilmistir. Hz. Pey-
gamber aksam namazini kilmadan 6nce orucunu biraz hurma ile agarak bunu uygulamis-
tir. Yine Hz. Peygamber Yahudilerin ve Hiristiyanlarin iftarda oyalandiklarini sdyleyerek
iftarda acele olunmasi gerektigini ifade etmesi, sahur yapmayi tesvik ederek iftar olmak-
s1zin iKi orucu birlestirmeyi yasaklamasi, ger¢ek anlamda dindarligin Allah’in belirledigi

kurallara uyarak gergeklesecegini teyit eder.>%’

Maddi imkani yerinde olanlarin yoksul Kisilere iftar yemegi vermesi Hz. Peygam-
berin tavsiye ettigi bir davranistir. Hz. Peygamber bu konuda, “orugluya iftar yemegi ve-
ren kimse, oruglunun sevabinda bir eksilme olmadan onun alacagi kadar sevap alir” (Tir-

mizi, “Savm”, 82; Ibn Mace, “Siydm”, 45) buyurmustur.®%®

Resul-i Ekrem iftar davetlerine yalniz zenginlerin degil ihtiyag sahibi olanlarin da
davet edilmesi gerektigini bizlere bildirmistir. Bu Hz. Peygamberin iftar davetlerinin yal-
niz zenginler agisindan gosteris yarisina ddonmemesi i¢in bir uyaridir. Diger yandan iftar
davetleri ihtiyag sahiplerine ulastyorsa iste o zaman Islam dininin ayakta tutmaya calistig1

kardeslik ilkesi giiclenmis olur. Islam’in ruhuna uygun olan da budur.>%

56 Sener, a.g.md., C. XXI,s. 517.
507 Sener, a.g.md., C. XXI, s. 517- 518.
508 Sener, a.g.md., C. XXI, s. 518.
509 Sener, a.g.md., C. XXI, s. 518.

94



b. Diger ibadetlerle iliskileri
ba. “Savm” — “salat” iliskisi

Dilimize Fars¢a’dan giren ve “egilmek” anlamina gelen “namaz”, Kur’an ve siin-
nette “salat” kelimesi ile ifade edilmistir.>'? Salat; dua, rahmet, istigfar, Allah ve Rasiliine
ovgl, rikl ve secdesi olan 6zel ibadet bicimi demektir. Aslinda salat kelimesi daha genis
ve daha zengin bir anlama sahiptir. Tevbe suresinin 103. ayetinde gecen salat, dua; Ahzab
suresi 56. ayetinde gecgen salat, istigfar; yine Ahzab suresi 43. ayetinde gecen salat, rah-
met anlamlarini tagimakta ve Bakara suresinin 4. ayetinde ve benzeri diger yerlerde gecen
salat ise, riikGisu ve secdesi olan 6zel ibadet bigimini icermektedir. Kur’an’da 83 yerde

salat kelimesi gegmekte, tiirevleri ile birlikte bu say1, 99’u bulmaktadir.>!

Terim olarak salat “tekbirle baslayip selamla son bulan, belirli hareket ve sozler-

den olusan bedeni ibadeti” ifade eder.>?

Namaz ibadeti, dindarligin en 6nemli simgelerinden biridir. Biitiin Peygamberler
tevhit inancindan sonra namazi emretmislerdir. Namaz Mekke’de farz kilinip ahkama ise
Medine’de tamamlanmus ilk ibadettir. Diger biitiin ibadetler namazdan sonra tamamlan-

mis ve miikellefiyetlerin pek cogu ondan sonra farz kilmmustir.>t®

Toplumlar: ayakta tutabilmek ve bireylerin ruh yapilarini yiikseltebilmek i¢in ma-
neviyata ihtiya¢ vardir. Maneviyat olmadiginda insanlar arasi iligkiler maddiyata ve kisi-
sel menfaatlere indirgenir; bu da toplumun bozulmasini hizlandirir. Toplumun diizelmesi

i¢in ihtiyac olan manevi giiciin en 6nemli kaynaklardan biri namazdir.>*

Namaz kilan kisinin kilmayan kisiye gore bazi1 kazanglar1 vardir. Bu kazanglar:

temizlik, kalp huzuru, vakitlere dikkat ve disiplin ve sosyal yonii daha diizgiin olmadir.

510 {smail Karagdz, Halil Altuntas, Namaz IImihali, 3.b., Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yaymlar1, 2010,
s. 23.

11 Kemal Atik vd., Islami Kavramlar, Ankara. Sema Yazar Genglik Vakfi Yaynlar, 1997, s. 561.

*12 M. Kamil Yasaroglu, “Namaz” ( Islam’m bes sartindan biri), Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(DIA4), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXII,
s. 350.

513 et-Tayyar, Abdullah b. Muhammed, Tiim Detaylariyla Namaz, Istanbul: Guraba Yaymlar1, 2003, s. 33-
34,

514 Karagoz, Altuntas, a.g.e., s. 29.
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Bunlara ilaveten namazin insan hayatindaki en énemli fonksiyonu, kibri kirmak, kardes-

lik duygusunu giiclendirmek ve Allah rizasi igin bir is yapmaya alistirmaktir.®*®

Namazin hikmeti; 6ncelikle insana Allah’1 hatirlatmasi, her daim O’nun denetim
ve gozetimi altinda oldugunu 6gretmesidir. Namazin muvakkat yani vakte dayali bir iba-
det olmasi1 da bunu gdsterir. Zira namaz giinde bes vakit kilinarak giiniin tamamina yay1l-

migtir.>1

Namazin dis goriiniisline bakildiginda zikir ve tekrarlanan sekiller goriilse de asil
mahiyeti Allah’la konusmak, yakarmak ve yakinlagsmaktir. Namaz insanin biitiin bedeni,
kalbi ve diliyle hatta varligiyla O’na yonelmektir. Bu sayabildigimiz 6zelliklerinden do-

lay1 diger ibadetlerin 6zii olarak kabul edilir.>!’

Mevlana soyle der: “Orug tutmakta, dua etmekte, namaz kilmakta, zekat ver-
mekte, baska ibadetlerde bulunmakta, fakat ruhu bir zerre bile zevk duymuyor... Ibadeti
kabuktan ibaret; ici yok. Cevizler cok, ama igleri bos. Ibadetlerin netice vermesi i¢in zevk

gerek; tohumun agag olmasi icin i¢ gerek. I¢siz tohum fidan olur mu?718

Mezhebimizin imami1 Imam Azam; tembelliginden dolay1 namaz kilmayan sahsin
agzindan, burnundan kan gelinceye kadar doviiliip hapse atilmasina ve namaz kilacagina
dair s6z verinceye kadar hapiste tutulmasina karar vermistir. Imam Azam, namazlarini
kilmayanlarin kiifre diistiiklerini vurgulayan hadisleri: “Kiifre yaklasmislardir, namaz kil-
mamalari, sonunda kendilerini kiifre gotiiriir” diye yorumlamis ve bu yorumunun dogru-

lugunu ayet ve hadislerden delil gdstermek suretiyle ispatlamistir.>°

bb. “Savm” — “zekat” iliskisi

Zekat sozliikte “artma, ¢ogalma, aritma, 6vgii ve bereket” gibi manalara gelir.
Kur’an ve hadislerde bu anlamlar igin kullanilmistir.>®® Mali gogaltip bereketlendirdigi

i¢in, bu adi almistir.>?* Nitekim Cenab-1 Hakk’in Kur’an-1 Kerim’de vadetmis oldugu

S5 Atik, vd., a.g.e., s. 562.

516 Murat Siiliin, Kur’'dn Ne Diyor? Biz Ne Anliyoruz? , Istanbul: Ensar Nesriyat, 2015, s. 134-135.

517 Yasaroglu, a.g.md., C. XXXII, s. 356.

518 Siiliin, a.g.e., s. 145.

519 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 276.

520 Mehmet Erkal, “Zekat”, a.g.e., C. 1V, ss. 519-574, s. 519.

521 Yunus Vehbi Yavuz, Bir Sosyal Giivenlik Kurumu Olarak Zekdt, Bursa: Arasta Yayinlari, 2004, s. 5.
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“Haywr icin ne harcarsamz O, bunun ardindan daha iyisini liitfeder "5%? ayetiyle de isaret
ettigi gibi, zekat hem malin artmasina ve bereketlenmesine vesile olur, hem de temizlen-

mesini saglar.5%

Dini yonden zekati soyle tanimlayabiliriz: “Miisliiman bir kimsenin, belli bir mal
varliginin belli bir boliimiinii bir y1llik zaman stiresi i¢inde belli hizmetlere vermesinden
ibaret olan mali bir ibadettir.”®?* Zekat kelimesi, “salat” (namaz) kelimesi kalibinda olan

tekil bir isimdir. Zekat vermeye “tezkiye”, verene de “miizekki” denir.>?®

Hz. Allah’in: “Mallarinizin zekdtini veriniz” ayeti farz olduguna delildir. Zekat;
kitap, siinnet ve icma ile farz oldugu kat’i bir ibadettir. Nitekim Feteva-i Hindiyye’de:
“Zekat, muhkem bir farzdir. Inkar eden kafir olur. Vermeyen ise dldiiriiliir hiikkmii kayit-

lldlr 29526

Zekat ibadeti, Allah’in bizlere verdigi nimetlere siikriin ifadesidir. Namaz ve orug
gibi beden ile yapilan ibadetler, Allah’in verdigi viicut sagliginin siikriidiir. Zekat ise mal
nimetinin siikriidiir. Bunlar diisiinerek zekatimi veren insan, kendisine verilen her nime-

tin, sthhatin, ilmin vs. siikriiniin ancak o nimet cinsinden denecegini idrak eder.>?’

Imam Gazzali sdyle der: “Tevhidin tam ve kamil olabilmesi icin miiminin Allah
Teala’dan gayr1 higbir seye sevgi bagi olmamalidir. Ciinkii sevmek ortaklik kabul etmez.
Bir kimsenin sevdigi seye olan ilgisi, ondan ayr1 kalip kalamamas: ile dlgiiliir. Mallar
insanlar i¢in sevimlidir. Ciinkii diinya hayatinda onlardan faydalanirlar; onlar sebebi ile
bu hayati severler. Gergek sevgiliyle bulusmalarina vesile olmasina ragmen 6liimden de
ayn1 sebepten dolay1 kacarlar. Allah’1 sevme hususundaki iddialarinin dogrulugunu 6lg-

mek icin imtihan edilmek {izere mali ibadetlerle miikellef tutulmuslardir.”>?

Zekat, toplumun iktisadi olarak gelismesine katkida bulundugu i¢in 6ncelikle top-

lumu ayakta tutar ve toplumda orta sinif meydana getirir. Tktisadi kuvvetler giizel deger-

522 es-Sebe 34/39.

523 Mehmed Zihni Efendi, a.g.e., s. 125.

54 Yavuz, Bir Sosyal Giivenlik Kurumu Olarak Zekdt, s. 5.

525 Mehmed Zihni Efendi, a.g.e., s. 126.

526 yusuf Kerimoglu, Fikhi Meseleler, I-11, Istanbul: Ol¢ii Yaynlari, 1987, C. 1, s. 360.
527 Erkal, a.g.md., s. 522-523.

52 Mehmed Zihni Efendi, a.g.e., s. 128-129.
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lendirilirse toplumun refah seviyesi yiikselir. Toplumdaki refah, maddi krizlerin azalma-
sina sebep olur. Dolayisiyla toplumda fakirlerin sayisi azalmaya baglar. Yine refah top-
lumda siniflagmaya ve siiflar arasi kavgalara firsat vermez. Zekat ibadetinin uygulandigi

toplumlarda kiskanglik, hirsizlik, anarsi, mal ve can diismanlig1 goriilmez.?°

Zekat ayn1 zamanda fakirin toplumdaki itibarini yiikseltir. Bu hususta er-Razi
sOyle der: “Zenginin, zekat verecek bir fakir bulmaya mecbur edilmesi su anlama gelir:
Ulu Allah, sanki yoksula sdyle der: Ey fakir! Ben seni, her ne kadar bir¢ok mal ve nimet-
lerden mahrum ettimse de, kendimi senin tarafindan borglu kildim. Zengine de her ne
kadar ¢ok mal verdimse de, onu senin pesinden kosmaya mecbur ettim. Sen zenginin
zekatini kabul ederek onu Cehennem atesinden kurtarmakla, asil zenginin kendisine ik-
ramda bulunmus gibi oluyorsun. Ey fakir! De ki: Diinyada kotiilenmekle ardan, Ahirette

de azaptan kurtarmakla aslinda belki ben sana ikramda bulunuyorum.”>%

Ramazan ayinda yapilan mali yardimlarin diger aylara nazaran sevabinin ve fazi-
letinin daha fazla oldugunu bildiren hadisler vardir. Bundan dolay1, Ramazanda 6denmesi

sart olmamakla beraber Miisliimanlar genellikle zekatlarin1 bu ayda &derler.>!
bc. “Savm” — “hac” iliskisi

Hac kelimesi ibranice’de “hag” olarak gelir. “Bayram” anlamindaki bu kelime
“bir seyin etrafinda donmek, dolanmak” anlamindaki “hvg” kokiinden gelir. Kelimenin
asil manasinin “bir seyin etrafinda donme, dolasma ve halka oyunu” oldugu, sonrasinda
bayram anlammi kazandig belirtilir.>®? Hac kelimesi sozliikte ise; “kastetmek, yonel-

mek” anlamlarina gelir.>*

Fikih terimi olarak tarifi soyledir: “Mekke kentindeki Kabe’yi ve ¢evresindeki
kutsal sayilan 6zel yerleri, belirli vakitte, onceden hac niyetiyle ihrama girerek usuliine
gdre, yani vakfe ve tavaf yaparak ziyaret etmekten ibaret olan ve Islam’in sartlarindan

birisini teskil eden mali ve bedeni bir ibadettir.”%%*

529 Yunus Vehbi Yavuz, Islam da Zekdt Miiessesi, 6.b., Istanbul: Feyiz Yaymlar1, 2008, s. 93.

530 Yavuz, Islam da Zekdt Miiessesi, s. 106.

531 Giinay, a.g.md., C. XXXIV, s. 434.

532 Omer Faruk Harman, “Hac”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. X1V, s. 382.

533 A. Fikri Yavuz, Y. Vehbi Yavuz, Resimli Hac Rehberi, 2.b., Istanbul: Feyiz Yaynlari, 1976, s. 111; Don-
diiren, Delilleriyle Islam IImihali, s. 669.

53 Dondiiren, Delilleriyle Islam [Imihali, s. 669.
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Ali Riza Demircan ise hacci, klasik yaklasimlari igine alarak, ifade ettigi hakikat-
leri ve amaglarini da zikrederek soyle tarif eder; “hac, insan olarak yaratilirken erdirildi-
gimiz yiiceligi Allah’ i buyrugu geregi, belirli zaman siiresinde ihramlanarak 6z benligi-
mize Arafat’ta bulunarak meleklere, sembollerini taslayarak iblise ve yonettigi seytan-
lara, sa¢ keserek, Kabe’yi tavaf ederek ve sa’y yaparak da insanlara kanitlayarak Allah’in
rizasina ermektir. Bu erisin siikranesi olarak da kurban keserek yasanacak yeni bir do-

neme baslamaktir.”%%

Hac, hicretin dokuzuncu yilinda farz kilinmstir.>*® Bununla ilgili ayetin meali
sOyledir: “Ona (Kabe'ye gitmeye) bir yol bulabilenlerin (giicii yetenlerin) Beyt’i hac (ve
ziyaret) etmesi Allah i insanlar iizerinde bir hakkidir. Kim kiifiir ederse, siiphesiz ki Al-
lah dlemlerden gani (miistagni)dir. 3" O yil Hz. Peygamberimiz, EbQi Bekir (r.a)’1 hac
emiri olarak gorevlendirmis, kendisi hacca katilmamistir. Onuncu hicret yilinda yaptigi

“Veda hacc1”, onun yaptig1 tek hacdir.>%®

Sartlarmi tasiyan kimseler icin dmiirde bir defa haccetmek farzdir. imkanlar ol-
dugu halde bu vazifelerini yerine getirmeden diinyaya veda edenler namazdan, zekattan

sorguya cekilecekleri gibi hac ibadetinden de hesaba tabi tutulurlar.>*®

Dini kaynaklara gore hac ibadetinin tarihi seyri ilk Peygamber Hz. Adem ile bas-
lar. Rivayetler Kabe’yi ilk olarak insa edenin de Hz. Adem oldugunu séyler. Soyle ki
Kabe’yi 6ncelikle melekler tavaf etmis, sonrasinda Hz. Adem Allah’in emriyle Mekke’ye
gelerek Arafat’ta Havva validemizle bir araya gelmistir. Melekler, Kabe nin etrafinda bu-
lunan hacla ilgili kutsal yerleri Hz. Adem’e gostererek hac ibadetini yapmasina rehberlik
etmislerdir. Hz. Sit Peygamberligi sirasinda Kébe’yi onarmistir. Kabe Nuh tufanindan
sonra uzun zaman kumlarin altinda kalmis ve Hz. ibrahim oglu Ismail ile beraber eski
temellerini bularak tekrar insa etmistir. “Bir zamanlar Ibrahim, Ismail ile beraber beytin

temellerini yiikseltirken... ”>*° ayeti buna delalet eder.>*

5% Ali Riza Demircan, Hac ve Umre Yiicelige Cagridir, Istanbul: Beyan Yayinlari, 2008, s. 66.

536 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 11, s. 104.

537 Al-i fmran 3/97.

538 Dondiiren, Delilleriyle Islam Imihali, s. 669.

539 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 11, s. 104.

540 e]-Bakara 2/127.

541 Abdiilkerim Ozaydn, “Hac” (Islam’da Hac), Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV,
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XIV, s. 386.

99



Hac kelimesinin “kast ve yonelme” manasiyla igerisinde bulundugu manevi du-
rum arasinda benzerlik vardir. Miisliimanlar hayatlari boyunca her giin bes defa Kabe’ye
yonelip namaz ibadetini yerine getirirler. Her Miislimanin i¢inde, ayn1 zamanda kibleyi
olusturan 0 mukaddes mekan1 gorebilmek, Hz. Peygamber basta olmak iizere diger Pey-
gamberlerin din ugruna yasadiklarin1 hatirlamak ve oradaki manevi havay1 yasama istegi

vardir.>*? Kabe, Kur’an-1 Kerim’de “Allah’in evi” olarak zikredilir.>*3

Hac ibadeti i¢in diinyanin her kdsesinden Kabe’ye gelen miiminler, birbirlerinden
habersiz ayni amag i¢in ayni1 amelleri yerine getirirler. Hac ibadeti, diinyanin neresinde
bulunurlarsa bulunsunlar, biitiin miiminlerin ayn1 degerlere sahip olduklarinin gosterge-
sidir. Hacca giden miimin bu ibadetin kendisine kattig1 degerlerle timmetin bir ferdi olma

bilincine sahip olur.>**
bd. “Savm” — “hasene” iliskisi

Allah ve insanlar nezdinde giizel bulunup begenilen tutum ve davraniglar anla-

minda bir ahlak terimi.>*°
Arapgada “giizel”, “iyi”, “hosa giden”, “hayranlik uyandiran”, “haz veren” gibi
anlamlara gelen “hasen” kelimesinin disili olan “hasene” kavrami “seyyie” (¢irkin, kotii)

kavraminin zidd1 olup genellikle “iyi, giizel, hayirl ve yararl is” anlaminda kullanilir.>*

Kur’an’da otuz ayette gegen hasene kelimesi; tevhid “Allah’1 birlemek, ona es ve

ortak kosmamak”,>*" zafer ve ganimet,>® bolluk,** sihhat ve saadet,>*° maddi ve manevi

542 Tahsin Gorgiin, “Hac” (Haccin Hikmeti), Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV,
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XIV, s. 397.

543 e]-Hac 22/26.

%4 Gorgiin, a.g.md., C. X1V, s. 399.

545 Mustafa Cagrici, “Hasene”, Islam 'da Inang Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, 1-1V, Ilmi Miisavir
ve Redaktor Ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.1.F. Vakfi Yayinlart Nu. 136, 1997, C. 11, ss. 179-180,
s. 179.

%6 Cagrici, a.gmd., C. 11, s. 179.

547 en-Neml 27/89.

548 Al-i imran 3/120.

549 e]-A’raf 7/130.

550 gr-Ra’d 13/6.
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nimet,%? giizel s6z ve iyilik,%? iyi ve giizel,>® iman ve salih amel®** anlaminda kullanil-

maktadir.>®®

Ragip el-Isfahani kisinin ruhu, bedeni ve durumuyla ilgili olarak elinde bulunan,
kisiyi mutlu eden nimet cinsinden her seyin hasene olarak adlandirilabilecegini soyler.
Yine ziddinin “seyyie” oldugunu ve bu kavramlarin her ¢esit giizellik ve iyiligi, ¢irkinlik

ve kétiiliigii anlatan ortak lafizlar oldugunu sdyler.>%®

Hasene kavraminin kullanildigi anlamlardan biri de nimet, refah, iyi ve mutlu so-
nug Ve miikafat gibi kisinin hem bedeni hem de ruhi isteklerine uyan, yani daha ¢ok is-
tekleri ve 6zlemleri ifade eder. Farkli ayet ve hadislerde metindeki konuya gore ¢esitli
nimetleri ifade etmistir. Bakara stiresinin 201. ayetinde: “Ey Rabbimiz! Bize diinyada da
giizellik ver, Ahirette de giizellik ver” boliimiinde gegen “diinyada hasene” saglik, afiyet,

refah, basari, ilim ve iman ile “Ahirette hasene” de Cennet ile yorumlanmlstlr.557

Kasim EbG Abdurrahman der ki: “Kime siikreden bir kalp, zikreden bir dil ve
sabreden bir beden verilmisse ona diinyada iyilik ve Ahiret’te iyilik verilmis, Cehennem

azabindan da korunmustur.””%®

Rézi, diinyada hasenenin igine hayirli evlat ve temiz esi de dahil eder. Tazim, Al-
lah’1 zikrederek O’nunla olma, Allah aski ve rii’yetullahi ise Ahiret’te hasenenin igine

dahil eder.>®®

Seyh Eblil-Kasim Hakim ise bu hususta; “diinyanin hasenesi yani giizelligi, saadet
{izere yasamak ve sehadet {izere yani iman ile lmektir. Ahiret’in hasenesi, kabirden kal-

karken miijdeyle uyanmak ve selametle sirat kopriisiinii gegebilmektir” buyurdular.>%°

Bu 4yet hem diinyay1 hem de Ahiret’i i¢ine alan kapsamli ve ozIii bir duadir.

Enes’e: “Bizim i¢in Allah’a dua et “ dediklerinde sunu dedi: “Allah’1m bize diinyada da

551 el-Bakara 2/201; en-Nisa 4/78-79.

552 el-Fussilet 41/34.

553 en-Nahl 16/125; el-Ahzab 33/21.

554 el-Had 11/114.

55 {smail Karagdz, “Hasene”, Dini Kavramlar Sozliigii, Ankara: DIB Yaynlari, 2015, s. 234.

556 Mustafa Cagrici, “Hasene” , Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. X VI, s. 376.

57 Cagrict, a.g.md., C. XV, s. 376-377.

58 Tbn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 114.

59 Cagricy, a.g.md., C. XVI, s. 377.

560 e]-Bursevi, a.g.e., C. I, s. 454.
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bir iyilik ver, Ahiret’te de bir iyilik ver ve bizi ates azabindan koru.” Bunu isteyenler:
“Daha da bize dua et,” dediklerinde sunu dedi: “Ne istiyorsunuz ki? Diinyay: da Ahiret’i

de istemis bulunuyorum.”%®?

c. Ilintili hiikiimleri
ca. Ruhsat

Sozliikte “kolaylik, devamli olan” anlamina gelir. Fikih ilminde ise “mesakkat ve
zaruret gibi ar1zi bir sebebe bagli olarak azimet hiikmiinii terketme imkani1 veren ve yalniz
s0z konusu arizi durumla siirli bulunan hafifletilmis ve gecici hiikkmii” ifade eden bir

terimdir.562

Sefer, liigatta: “Herhangi bir mesafeye gitmektir.” Istilahta: “Mutedil bir yiirilyiis
ile ti¢ giinliik, yani on sekiz saatlik bir mesafeye gitmek” seklinde ifade edilir. Yayanin
yiirliyiisii ve kafileler arasinda devenin yiiriiyiisii mutedil yiirtiytis olarak kabul edilir. De-
nizde yelken gemileriyle havanin mutedil olmasi gerekir. Dolayistyla on sekiz saat siiren
yolculuk siiresi sefer kabul edilir.®®® Eba Hanife ve Sevri: “Yolculuk ruhsati, ancak ii¢

konaklik (merhale) mesafe icin gerceklesir. U¢ konaklik mesafe de yirmi dort fersah-
tr. 564

Ibn Ebi Seybe’nin saglam senedle Ibn Omer’den rivayetine gore bu mesafe sadece
bir milden ibarettir. ibn Hazm bu goriisii benimsemistir. Ciinkii “Yeryiiziinde sefere ¢ik-
nginiz zaman ¥ ayetinde sefer geneldir. Hz. Peygamber (s.a.v) ve Miisliimanlar, sefer-
ler arasinda bir ayirim yapmamiglardir. Bir milden az mesafede kisa kilinmaz ve orug
yenmez. Bundan fazla bir mesafeye gidecek olan, oturdugu kentin evlerini geger gegmez

namazini kisaltmaya ve orucunu yemege baslar.>%®

Sahabilerden Hz. Enes’den rivayetle: “Bir defasinda Peygamber efendimiz ile bir-

likte yolculuk yapiyorduk. Kimimiz oruglu, kimimiz orugsuz idi. Sicak bir giinde bir

%61 el-Kurtubi, a.g.e., C. I11, s. 122.

562 Hayrettin Karaman, Ali Bardakoglu, H. Yunus Apaydin, [lmihal I-1I (Iman ve Ibadetler), Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi, 2000, C. 1, s. 179.

563 Bilmen, Kur dn-1 Kerim Medli Alisi ve Tefsiri, C.1,s. 171.

564 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 331.

565 en-Nisa 4/101.

566 Ates, Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 263.
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yerde konaklamistik. G6lgeden en ¢ok faydalanan, yaninda ciibbesi olanlarimizdi. Kimi-
miz de ellerimizi siper ederek giinesten korunuyorduk. Oruglular halsiz diismiistii. Bu
ylizden bir siire sonra orugsuzlar kalktilar, ¢cadirlar1 kurdular ve binek hayvanlarina su
verdiler. Bunun iizerine Peygamberimiz; ‘Onlar asidirler, onlar asidirler> buyurdu.”®
Bunu, mesakkatli bir durum oldugu halde ruhsati kabul konusunda kendisine uymadiklari

icin sdylemisti.>®®

Rastlullah (s.a.v), yolculuk ¢ok mesakkatli olunca yanindakilere oruglarini boz-
malarin1 emrederdi ve onlar da hep birlikte oruglarint bozarlardi. Nitekim Ebt Said; Ah-
med, Miislim ve Ebi David’un rivayet etmis olduklar1 hadiste sdyle anlatmaktadir:
“Rastlullah ile birlikte Mekke’ye dogru sefere ¢cikmistik. Biz orugluyduk. Bir yerde ko-
nakladik. Rastlullah: “Siiphesiz siz diismaniniza yaklastiniz. Orug tutmamaniz sizi daha
gli¢lii kilacaktir” buyurdu. Bu bir ruhsatti, kimimiz tutmaya devam ettik, kimimiz de oru-
cumuzu bozduk. Sonra baska bir yerde konakladik. Bu kez: “Siiphesiz siz yarin sabah
diismaninizla karsilasacaksiniz. Orugsuz olmaniz sizi daha giiclii kilacaktir. Bu itibarla
orucunuzu bozun!” buyurdu. Bu bir kesin (azimet) emirdi, bunun {izerine biz de orugla-
rimiz1 bozduk. Daha sonralar1 Rastilullah ile birlikte sefer esnasinda orug tuttugumuzu da

biliyorum.”%°

Bursevi bu konuda sunlar1 nakletmektedir: “el-Esbah” isimli Kitapta buyuruldu:
“Seferde orug tutmak, iftar etmekten daha faziletlidir. Ancak seferde orug tuttugu zaman
hayatindan korkarsa veya beraber yemek satin aldiklar1 arkadaslari iftar etmeye karar ve-
rirlerse, yolculukta arkadaslarina muhalefet edip sorun ¢ikarmamak i¢in, o da iftar edebi-

lir.”5"

ibn Dakik el-Id soyle demistir: Bu olaydan su sonug ¢ikarilmustir. Yolculuk sira-
sinda oru¢ tutmanin keraheti durumu, bu 6rnekte olan kimselere mahsustur. Eger orug
kisiyi yoracaksa, kendisine agir gelecekse yahut yapmasi daha dnemli bagka bir sevapli

isi terk etmesine sebep olacaksa o takdirde onun orug¢ tutmasi mekrih olur. Bu durumda,

%7 Seyyit Kutup, a.g.e., C. I, s. 264.

568 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. 1L, s. 226.
569 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. 1L, s. 225.
570 el-Bursevi, a.g.e., C. I, s. 326.
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“seferde orug tutmak, iyi bir sey/sevap (birr) degildir ” hadisi, anlatilan durumda olanlara

mahsus kilinir.>"?

Alimler hac, sila-1 rahim, cihad ve ailenin gecimi gibi sevabi olan yolculuklar, bir
de ticaret gibi miibah olan amaglarla yapilan yolculuklarda orucun agilabilecegini kabul
ederler.52 Giinah islemek icin yolculuk yapmakta olan kimseye gelince, seriatin biitiin
hiikiimleriyle muhatap biri olmasi hasebiyle onun digerlerinden farki yoktur. Bu itibarla

bu mutlak ifadenin kapsamina onun da girmesi gerekir.>’®

Hastalikta ise; oru¢ tutulmasi durumunda hastaligin artacagi veya uzamasindan
korkulursa orug¢ bozulabilir ve ertelenebilir. Orug tuttugunda kesin olarak hasta olacagi
bilinenler de hasta olarak kabul edilir. Bu konuda hastaya bakan da hasta hiikmiindedir.
Canm tehlikeye diigmesi ya da organ kayb1 s6z konusu olursa bu durumda da orug ibade-

tine devam edilmesi haram kabul edilmistir.>"*

Sevkani’nin agikladigi iizere hastalik iki gesittir: Oruca dayanamayacak kadar
hastalik durumunda orucu yemek azimet (gerekli), giicliikle oruca dayanabilecek kadar
hastalik durumunda yemek ruhsattir.>” Hastalik ve yolculuk hallerinde orug tutmayp
baska zamanlarda o giinlerin sayisinca orug tutma emri bir ruhsattir. Bir goriise gore ise,
hastalik ve yolculuk hallerinde oru¢ tutmamak ve baska zamanlarda kaza etmek farzdir.

Zahiri mezhebi de, bu gorlisli benimsemistir. Sahabeden Ebl Hureyre de bdyle demis-
tir.57

Mariz, hasta kelimesinin ilgili ayette herhangi bir kayit olmaksizin mutlak zikredi-
lisi, bu ruhsat hiikkmiiniin oru¢ tutmay1 zorlastiran ya da imkansiz kilan agir hastaliklara
mahsus olmadigini ifade etmek i¢indir. Buhari de bu goriistedir. Cilinkii bu tiirden olan
hiikiimler, ruhsat olabilmesi i¢in mesakkatin bizatihl kendisine degil muhtemelen bulu-
nacagi yere baglanir. Nice hastalik vardir ki orug tutmayi zorlagtirmaz; fakat o orug, has-

taya zararli olur ve hastaligmin artmasi ya da uzamasina etki eder.>”’

571 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz4, a.g.e., C. 11, s. 228.

572 Zuhayli, Tefsirii’I-Miinir, C. 1, s. 418.

578 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. II, s. 224.

574 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 484-485; Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420.
575 Ates, Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 263.

576 Eb’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 526.

577 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. I, s. 223.
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Malik’e (v.179/795) kendisine siddetli goz agris1 veya rahatsiz eden bas agris1 bu-
lunan lakin yataga diisiirecek derecede herhangi bir hastaligi olmayan kisinin durumu

sorulunca, o bu kisinin orucunu agabilme imkam bulundugunu séylemistir.>’®

Cumbhur, sozii edilen hastaliktan maksadin orug¢ tutmay1 zorlastiran hastalik ol-
dugu goriisiindedir ve bu goriislerine de diger ayetteki “Allah size kolaylik ister, zorluk
istemez " ayetini delil olarak kullanmaktadirlar.®®® Safii ise bu hususta sdyle demistir:

“Orug katlanilamayacak derecede mesakkat vermedikge kisi orucunu bozamaz.”%8!

Hastalik; dis agrisi, kasinti, ¢iban vb. gibi orug tutuldugunda kisiye zarar1 dokun-
mayacak bir hastaliksa orucu bozmak miibah degildir. Herhangi bir hastalikta orucun Ki-

siye bir sikint1 verip vermeyecegi Miisliiman ve konusunda uzman bir doktora danisilma-

lidir.582

Hastalik ya da yolculuktan dolay1 orug tutamayanlar, eger kaza edemeden Gliir-
lerse iizerlerine borg olarak yazilmaz.%® Iyilestikten ya da yolculuk hali bittikten sonra
oliirlerse tutmadiklar1 oruglarin hepsini kaza ederler. Kazasini tutamadiklar1 giinler varsa

her giinii i¢in ihtiya¢ sahibine fitir sadakas1 miktar1 yemek yedirilmesini vasiyet eder-

ler 584

Gebelikte ise; orucun farziyeti ile ilgili ayetin delaleti yaninda bazi hadislere bi-
naen orug tutmasi halinde kendine veya karnindaki bebege veya emzirmekte oldugu be-
bege zarar geleceginden korkan kadin hem orucunu erteleyebilir hem de baglanmis orucu

bozabilir.5®® Emzirenin durumu ise cocugun kendisinin veya baskasinin olmas1 miisavi-

dir.586

578 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 610.

579 e]-Bakara 2/185.

%80 ez-Zemabhseri, el-Kessdf, C. 1, s. 610; Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riza, a.g.e., C. 1L, s.
223.

%81 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C.1,s. 610.

582 Dondiiren, Delilleriyle Islam [Imihali, s. 535.

583 el-Mevsili, a.g.e., s. 64; es-Serahsi, Semsii’l-Eimme Eb{i Bekir Muhammed b. Ahmed (v.483/1090),

Mebsiit, (1000 Yilin Islam Fikhi Temel Eseri Deliller ve Hiikiimler), I- XXX, ed. Mustafa Cevat Aksit,

Istanbul: Giimiisev Yayincilik, 2008, C. IIL, s. 138.

el-Mevsili, a.g.e., s. 64.

58 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420.

586 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 486.

584
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Orucunu bozan ya da orug tutmayan hamile ve emzikli kadina, kefaret degil sa-

dece o orucu kaza etmesi gerekir. Zira burada bir suc ve hata yoktur.58’

Yaslilikta ise; yasi ileri olan kimse o anda orug tutmaya gii¢ yetiremeyip fakat
sonrasinda tutabilecek bir halde ise erteler. Erteleyerek tutamadigi oruglarini giicii yeterse
tutar. Erteledigi oruclar1 kaza etmeye imkani olmayan yasli tutamadigi oruglarin her gii-

niine fidye verir.>®

Iyilesemeyen ve hastalik sebebiyle fidye veren kisi sonrasinda giiglenip orucunu
tutacak duruma gelse artik fidye gegersizdir. Hem orucunu tutmasi hem de 6ncekileri

kaza etmesi icap eder.®°

Asirt aglik ve susuzlukta; oruglu kisi aglik veya susuzluktan ciddi zarar gorece-
ginden, hem beden hem de ruh sagliginin sikintiya diiseceginden korkuyorsa veya bu du-
rum kendi tecriibesine ya da doktor raporuna dayaniyorsa orucunu bozabilir. Eger 6liim

tehlikesi varsa oruc tutulmasi haram olur.>%

Tehdit edilmede ise; ikrah: Tehdit etmeye giicii yeten kisinin, 6liim veya bir orga-
nin1 kesmekle tehdit edip orugluya zorla orucunu bozdurmasidir®! Hususiyetle can ve
can birligine ciddi bir tehdit s6z konusu ise o kimse orucunu acar. Fakihlerin geneli bu
goriistedir. Boyle bir durumda 1srarla oruca devam eden kimse giinaha girer. Fakat bazi
alimler dinine olan teslimiyetinden dolay1 bu duruma sabreden kimsenin sevaba girece-

gini sdylemislerdir.>%

Omer Nasuhi Bilmen bu konuda: “Misafir veya hasta olmayan bir kimse, bdyle
bir ikraha ragmen Ramazani serif orucunu agmaz da zulmen 6ldiirtilecek olursa giinahkar
olmaz, belki biiyiik bir sevap kazanmus, dinindeki metaneti gostermis olur. Fakat misafir

veya hasta olan kimse, bu icbara ragmen orucunu agmaz da dldiiriilecek olursa giinaha

587 es-Serahsi, a.g.e., C. I1L, s. 155; el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 269.

588 el-Mevsili, a.g.e., s. 64; Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. I, s. 397; Dénmez, a.g.md., C.
XXXIII, s. 420.

589 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, 5. 397.

5% Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 486; Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. L, s. 397.

591 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 486.

592 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420.
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girmis olur.”®% Bazi alimler ise; “bu duruma sabreder de &ldiiriiliirse giinahkar olur. Gii-
nahkar olmas1 bu sayilanlar zaruret halinde haram olmaktan istisna edildigi igindir”>%

goriistindedirler.

Kadinlarin 6zel durumlarinda ise; hayiz ve nifas halinde olan kadinin orucu ge-
cerli degildir.5® Kadim adet ve lohusadan temizlendigi zaman tutamadig1 oruglar1 kaza

eder, namazi ise kaza etmez.>%

Kisi ziyafete davet edildiginde veya kendisi ziyafet verdiginde sadece nafile orucu
bozabilir. Sonrasinda bu orucu kaza eder. Zira oruca devam ederse Miisliiman kardesini

giicendirme ihtimali vardir. Farz ve vacip oruglarda ziyafet bir 6ziir degildir.5%’

Zira Hadis-i serif’te: “Kim din kardeginin hakk: icin orucunu bozarsa, o kimseye
bin giinliik orug¢ sevabi yazilir. Ne zaman o bir giinliik orucu kaza ederse, o zaman da iki
bin giinliik orug sevabt yazilir” buyurulmustur. Ziyafet sahibinin {iziintii duymamasi ha-

linde orucun yenilmemesi gerekir.>%

Deliren ve baygin olanin durumu; Ramazan ayminin tamamini delirmis bir vazi-
yette geciren kisi Ramazan orucunu kaza etmez. Eger Ramazanin i¢inde herhangi bir giin
deliligi sona erse o giinden sonra yerine getiremedigi oruglarini kaza etmesi gerekir. Ra-

mazan ayinin tamamini baygin bir vaziyette geciren kisi ay1ldiginda kaza eder.>%®

cb. Fidye
(Siae gl A58 43 ) 0l e 5

“Ona zor dayananlara bir yoksul doyumu fidye vardir. ”5% Islam’im ilk dénemle-
rinde bu hiikiim “orug tutabilenler, orug¢ tutmadiklar takdirde tutmadiklar1 her giin i¢in
bir yoksulu doyuracak fidye verirler” seklinde uygulanmistir. Orug tutabilenlerin, orug

tutmak yerine fidye vermek muhayyerligi, belli bir zamana miinhasir kaldi. Orug ilk kez

farz kilindiginda Miisliimanlar, oruca heniiz aligkin degillerdi. Bunun i¢in orug onlara

593 Bilmen, Biiyiik Islam limihali, s. 394.

5% fbn Abidin, a.g.e., C. 1V, s. 338; Ates, Yeni Isldm IImihali, s. 253.

5% Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420.

5% es-Serahsi, a.g.e., C. 1L, s. 124.

597 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 537; Dondiiren, Delilleriyle Islam Ilmihali, s. 537.
5% Mehmed Zihni Efendi, a.g.e., s. 89.

59 el-Mevsili, a.g.e., s. 64.

600 ¢|-Bakara 2/184.
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cok zor geldi. Iste bundan dolay1 Hz. Allah, Miisliimanlara, orug tutmay1p yerine fidye

vermek ruhsatini tanidi.5!

Zemahseri de bu konuda sunlar1 sdylemektedir; “bu Islam’in ilk yillarindaydi.
Orug Miisliimanlara farz kilininca buna alisamamislar ve orug kendilerine ¢ok ¢etin gel-
misti. Bu yilizden, orucun bozulmasi ve fidye verilmesi hususunda kendilerine ruhsat ta-
ninmist1.%%2 Bu muhayyerlik durumu ‘Sizden her kim bu aya erisirse orucunu tutsun’ hiik-

miiyle nesh edilmis, yiiriirliikten kaldirilmis oldu.®%

Siiddi, Miirre kanaliyla Ibn Omer (r.a)’tan soyle rivayet etmistir: “Oru¢ tutmaya
giicleri yetip de orug tutmayanlara bir fakir doyumu kadar fidye gerekir” ayeti indikten
sonra dileyen orug tutar, dileyen tutmayip yerine bir yoksulu doyururdu. Hz. Allah bu
ayetin devaminda sdyle buyurdu: “Kim géniillii olarak haywr yaparsa” yani bir baska
yoksulu daha doyurursa “bu kendisi i¢in daha iyidir. Orug tutmaniz ise daha haywhdwr.”
Sahabiler bu uygulamaya, “oyle ise sizden Ramazan ayina ulasanlar onda orug tutsun”

ayeti nazil olup bunu neshedene kadar devam ettiler. 64

Fakat bazi miifessirler, “Ona zor dayananlara bir yoksul doyumu fidye vardir”
ayetinin nesh edildigini kabul etmeyip hiikkmiiniin baki oldugunu sdylemislerdir. Bu ko-
nuda Ibn Abbas’1n su soziinii naklediyorlar: “Bu dyet nesh edilmis degildir. Bu ayet, oruca
dayanabilen yasli erkek ve kadina, cocugundan korkan gebe ve emzikli kadina, iyilesme

{imidi kalmamus hastaya ruhsattir.”%

Ayetin anlamu iki sekilde degerlendirilebilir: Ilki “oruca gii¢ yetirenler” ikincisi
“oruca zorlukla, gii¢ bela katlananlar” demektir. Bunlar ileri yasta olan kadin ve erkek-
lerdir. Bu durumda olan kisilerin orucu bozmasi ve fidye vermesi gerekir. Dolayisiyla

hiikiim sabittir ve neshe de ugramamustir,®%®

“Takat” kokiinden gelen (siskl fiilinde bir seyi giicliikle yapma manasi vardir.®”

Ragib’in beyanina gore takat, insanin giicliikle yapabilecegi istir. “Giiciimiiziin yetmedigi

601 Eb{i’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 526.

602 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 612.

603 en-Nesefl, Ebli’l-Berekat Abdullah b. Ahmed b. Mahmid (v.710/1310), Nesefi Tefsiri, I-X, trc. Harun
Unal, Istanbul: Ravza Yaynlari, 2003, C. 1, s. 527.

604 1bn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 35.

605 Ates, Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 262.

606 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 614.

807 Ebi’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 526.
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isi bize yiikleme %% demektir.5%° Bu itibarla bu kelime “orucu ancak ¢ok zorlukla tutabi-
lenler” anlamina da gelmektedir. Bu manaya goére onlar, tutamadigi giinleri sonraki za-

manda da kaza edemeyecek durumda olan ¢ok yaslilar ve iyilesemeyen hastalardir.51°

Bu durumda olan kisilerin, sagliklarina kavusarak orug tutabilecekleri miimkiin
olmadigindan bu tutulamayan orucun yerine ayni cinsten bir ibadet degil de bunun yerine
“her bir orug i¢in bir fakiri doyurma” seklinde hem orucun mahiyetiyle alakali hem de
sosyal amaci olan farkli bir ibadet emredilmistir.%!! Onlarin hiikmii, orug tutmayip fidye

vermektir. Bu manaya gére dyet mensih (nesh edilmis) degildir.%*2

Muhammed Abduh, “ge¢imlerini agir islerde ¢alisarak kazanan tcretlileri, tas ve
komiir ocaklarinda ¢alisan is¢ileri ve agir islerde ¢alisma cezasina ¢arptirilmis hiikiimlii-
leri” de bunlara katmistir. Ona gore eger orug tutmakta zorlaniyorlarsa bunlar da orug

tutmak yerine fidye verirler.®t®

Zor ve agir islerde calisanlarm durumu ise; Islam alimleri, “Ramazan orucu
Islam’1n bes temel sartindan oldugu i¢in dncelikle gerek ¢alisan gerekse isveren bakimin-
dan bu ayda ¢alisma sartlarinin olabildigince buna uygun bigimde diizenlenmesine gayret
edilmesini ve herkese bu ibadetin hazzini tadabilme firsati tanimaya ¢alisilmasini tavsiye
etmiglerdir.” Fakihlerin geneli ise orucun bir irade ve sabir egitimi olmas1 sebebiyle bir-
takim sikintilara dayanmanin bu ibadetin bir geregi oldugunu séylemislerdir. Dolayisiyla
katlanilabilecek diizeyde olan sikintilarda orucu ertelemek, bozmak veya fidye 6demek

i¢in belli bir 6l¢ii vermemisler ve bu sikintilar1 da mazeret olarak kabul etmemislerdir.5*

Hamile ve emziren kadin orug tutmadiginda, fidye verip veremeyecegi konusunda
alimler farkli goriislere sahiptir. imam Safii (r.a), “bu ikisine fidye gerekir” demis, Ebd

Hanife (r.a) ise, “fidye vermeleri vacip degildir” seklinde goriis belirtmistir.5'°

Ebt Hanife, bu iki taraf (yasli-hamile ve emzikli) arasinda farklilik oldugunu soy-

leyerek soyle der: “Iyice ihtiyar olan bir kimsenin orucu kaza etmesini gerekli gormek

608 ¢]-Bakara 2/286.

609 Ates, Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 262.

610 Eb{i’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 526.

611 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 413.
612 Eb{i’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 526.

813 Ates, Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 262.

614 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420.

615 er-Rézi, a.g.e., C. IV, s. 340.
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imkansizdir. Binaenaleyh bu kimse, orucu yerse fidye vacip olur. Hamile ve emzikli ka-
dinlarin ise oruglarini kaza etmeleri gerekir. Buna gore sayet biz hem ihtiyarlara, hem bu
durumda olan kadinlara fidyeyi vacip kilsak, bu iki bedeli birden yiiklemek olur ki, bu

caiz degildir. Ciinkii kaza etmek bir bedel, fidye vermek de ayr1 bir bedeldir.”®®

Bir kimse Ramazanda oru¢ tutamaz da, sonra tutabilecek duruma gelirse kaza
eder, fidye veremez, yani fidye vererek orucunu 6demis olmaz. Maliki, Safii ve Han-
beliler’e gore bir kimse kazaya kalan oruglar1 daha sonra kaza etmesi gerektigi gibi, -
kazaya imkan buldugu halde {izerinden bir y1l ge¢misse- bunlar igin fidye vermesi de
gerekir. Hanefiler’e gore bu kisi kaza orucunu oziirlii-6ziirstiz geciktirse bile, fidye ver-

mez, sadece kaza eder.5’

“Ona zor dayananlara bir yoksul doyumu fidye vardir.” Bu dyetin isaret ettigi isari
husus sudur: Kendisinde hakikatin yiikiimliiliiklerini tistlenecek gii¢ kalmis olan hal boy-
leyken dinin kolaylastirici yoniine bagvuran ve tevil ruhsatina yeltenen kimse, durumunun
geregi olarak 6demede bulunmasi gerekir. Bu da elinde mevcut belli miktardaki maldan
feragat etmek veya kaza etmek seklinde olur. Boylece kisi, kendisini sadece Allah’a ada-

mis olur.®®

Fidye bir yoksulun bir giinliik yiyecegidir.®!® Bir ihtiyag sahibini her giin iki 6giin
doyuracak olan miktardir. Yani, ihtiyag sahibini sabah aksam doyurmak veya bu miktarda
para yahut bir mal vererek yerine gelir. Fidye tek bir ihtiyag¢ sahibine verilebildigi gibi
farkli farkli kisilere ya da aileye de verilebilir.52° Fikih¢ilar bunu “bugday, arpa ve hur-

madan bir miid (dért kosam)” olarak tayin etmislerdir.5%

Yoksulu doyuracak fidye, Irak ulemasina gore bugdaydan yarim sa’; digerlerin-

den ise bir sa’dir. Hicaz alimlerine gore ise fidye, bugdaydan bir midtiir. (Mid: 832

616 er-Razi, a.g.e., C. IV, s. 340.

617 Mehmet Sener, “Fidye”, Islam da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, 1-1V, Ilmi Miisavir ve
Redaktdr ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.LF. Vakfi Yaymlari Nu. 136, 1997, C. I, ss. 46-48, s.
47.

618 e]-Kuseyri, Letdifu I-Isdrat, C. 1, s. 169.

619 Karaman vd., a.g.e., C. L, s. 279.

620 Akyiiz, a.g.e., C. 11, s. 365.

621 Karaman vd., a.g.e., C. L, s. 279.
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gr.)®% Zira bunlar Hz. Peygamber zamaninda o yérenin temel gidalar1 olarak kabul edi-
lirdi. Giinlimiizde ise fidye “temel yiyeceklerin orta kalitede olanindan bir giinliik ihtiyag

karsihig1” olarak belirlenmistir.5%3

Fidye eger hayattayken 6denmezse 6denmesi i¢in vasiyet edilmesi gerekir. Vasi-
yetin olmasi ve arkada kalan malin da yeterli olmasi durumunda mirasgilarin bu fidyeyi
o6demeleri gerekir. Vasiyet yoksa veya kalan mal da fidyenin 6denmesine yetmiyorsa mi-
rasgilarin teberr(i seklinde ddemeleri gerekir.®* Fidyeyi 6demeye hig giicii olmayanlar ise

Allah’tan (c.c.) magfiret talep ederler.6?®
cc. Fitre

Liigatta “yaratmak, icat etmek; kesmek, yarmak, ikiye ayirmak” anlamlarina ge-
len fitr kelimesi orucu agmak (iftar) demektir.5%° Fitre ise; yaratilis, yaratilistaki temizlik
ve din kanunu manalarmni ifade eder.%?’ S6yle ki fitir sadakasinin bir adi da fitrat zekatidur.
Yaratilis1 ifade eden fitrat kelimesinden gelmedir. Yani vacip olmasi fitrat1 tezkiye etmek

ve amellerini temizlemek i¢indir.%?®

Bu sebeple Ramazan bayramina “idii’l-fitr” denildigi gibi Ramazan aymi idrak
etmenin, o ayin maneviyatindan bereketinden istifade etmenin bir siikrii olarak yapilan
ibadete de “sadakatii’l-fitr” denir. Bu kisaltilarak fitra ve genellikle de fitre seklinde kul-

lanilir.6%°

Dini bir terim olarak fitir sadakasi su sekilde tanimlanir: “Fitre, Ramazan bayra-
mina kavusan ve temel ihtiyaglarinin diginda belli bir miktar mala sahip olan Miisliiman-
larin kendileri ve velayetleri altindaki kisiler icin yerine getirmekle yiikiimli olduklari

mali bir ibadettir.”63°

622 Eb’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 527.

623 Karaman vd., a.g.e., C. L, s. 279.

624 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.c., C. 1, s. 414.

625 Akyiiz, a.g.e., C. I, s. 365.

626 Yunus Vehbi Yavuz, “Fitre”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2006, C. XI1I, s. 160.

827 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, . 391.

628 Yusuf el-Kardavi, Islam Hukukunda Zekat, 1-11, trc. Tbrahim Sarnus, Istanbul: Kaythan Yaymevi, 1984,
C.1I, 425.

629 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

630 Mehmet Erkal, “Fitre”, Islam da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, I-IV, Ilmi Miisavir ve
Redaktér Ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.LE. Vakfi Yaymlar1 Nu. 136, 1997, C. 11, ss. 53-60, s.
53.
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Bu ibadet bas zekat1 ve beden zekati olarak da adlandirilir. Sebebi ise sahis basina
konmus mali bir ibadet olmasina dayanir.5®! Bundan dolay fitirda, zekat ibadetinde ara-

nan sartlar aranmamaktadir.®%?

Fitre, hicretin ikinci y1l1 gdban ayinda emredilmis mali bir ibadet olup, tesri kilinisi
zekatin farz olusundan 6ncedir. Fitrenin tesri zamani hakkinda Kays b. Sa’d’dan su riva-
yet naklediliyor: Hz. Peygamber déneminde Asira orucu tutar ve fitre zekati oderdik.
Ramazan orucu ile zekat vermek farz kilininca fitre vermekle ne emredildik, ne de ondan

yasaklandik. Fakat onu devamli olarak &diiyorduk.®®?

Hz. Peygamber (s.a.v) ve ashab, zekat ayeti inmeden once ve indikten sonra fit-
reyi devamli olarak verdikleri sabit olduguna gore bu mali ibadetin vacip olmasi gerek-

mektedir.534

Fitre, zekat gibi kesin bir hilkme baglanmis olmay1p dindeki hiikkmii tizerinde ¢e-
sitli goriisler ileri stirlilmiistiir. Kaynaklarda fitrenin ifade ettigi hiikiim konusunda birbi-

rinden farkl rivayetler nakledilmektedir.5%

Abdullah b. Omer’den rivayetle: “Rastilullah (s.a.v) kadin, erkek, kiigiik, bilyiik

her hiir ve koleye bir sa’ hurma yahut bir sa’ arpa miktarinda fitir sadakasi farz kilmis-

tir.’636

Hanbeli, Safii ve Maliki mezhebi, bu hadise dayanarak fitre vermenin farz oldu-
gunu kabul ediyorlar.5%" Alimlerin biiyiik gogunlugu da bu goriistedir.5%® Hanefiler fitre-
nin vacip bir ibadet oldugunu soylerler. Zira onlar bu husustaki hadislerin hem siibut hem
de delalet agisindan farziyet ifade etmeyecegini ifade ederler.®® Yine onlara gore vacip
de ayn1 farz gibi baglayicidir. Bundan dolay1 Hanefiler’e gore fitre, “yerine getirilmesi
gerekli mali bir ibadettir. ifa edilmezse Ahiret’te ceza gériilecektir.” Bu konuda fakihlerin

cogunlugu ile Hanefiler arasinda goriis birligi vardir.%4°

831 Erkal, a.g.md., C. 11, s. 53.

632 el-Kardavi, a.g.e., C. II, s. 426.

833 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, . 393.
834 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, . 393.
835 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, s. 392.
636 es-Serahsi, a.g.e., C. 111, 159.

837 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

638 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, . 392.
83 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

640 Erkal, a.g.md., C. 11, s. 54.
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Miisliman olan erkegin ergenlik ¢agina ulastiginda fitresini 6demesi gerekir.
Bekar olan Miisliiman kadin fitresini kendi 6der. Evli kadinin fitresi Ebti Hanife’ye gore
“yine kendisi”, diger iic mezhebe gore ise “fitre borcu nafakaya déahil oldugu i¢in koca

tarafindan 6denir.”8

Ebl Hanife’ye gore “kadin nisaba malik ise zekatin1 kendi malindan verecegi gibi
fitir sadakasini da kendi malindan vermesi gerekir. Bir de sadakalarda bir ibadet mahiyeti

vardir. Zevc ise zevcesine ait bir ibadet vazifesini yiiklenmek icin evlenmemistir.”®4?

Eger ¢ocugun kendine ait mali varsa velisi fitreyi bu maldan 6der; eger yoksa
nafakasini temin etmekle gorevli olan kisi bu fitreyi kendi malindan dder. Fakat Imam
Muhammed “cocuklarin fitrelerinin babalar1 tarafindan 6denecegi, dolayisiyla babasi ol-

mayan ¢ocugun fitre yiikiimliiliigiiniin de bulunmayacag1” goriisiindedir.%*3

Zekatin verilecegi yerlerle fitir sadakasinin verilecegi yerlerin ayni oldugu fakih-
lerin ¢ogunlugunun goriisiidiir. Dolayisiyla zekatin verilmedigi yerlere fitre de veril-

mez.644

Islam alimlerinin cogunluguna gore, “fitre verecek kimselerin zekatta oldugu gibi
oncelikle bulunduklar1 yerdeki fakirlerden ve fitre verilmesi caiz olan akrabalarindan bas-
lamalar1 daha uygundur.”®® Bir goriise gore ise fitir sadakasi, “miikellefin bulundugu
yerdeki fakirlere verilmelidir. Baska yerlere gonderilmesi mekraihtur.”®* Fitre verilecek
Kisilerin ahlakinin giizelligi ve dindar olmasi tercih edilebildigi gibi sadece yoksullugu da

tercih sebebi olabilir. Fitre sadece bir kisiye verilebildigi gibi birkag kisiye paylastirilabi-
lir.847

Hanefl mezhebine gore, bir kimse kendisinin ve ¢oluk ¢cocugunun fitresini topla-
yip tek bir fakire vermelidir. Zira Hz. Peygamber (s.a.v): “Sadakanin en iyisi bir ihtiyact
giderendir” buyurmustur. Bir fakirin ihtiyacini1 gidermek, ancak bir ailenin biitiin fertle-

rinin, fitrelerini bir kimseye vermesi ile miimkiin olabilir. Fitrenin béliinmesi bu fayday1

641 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

642 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 363.
843 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

644 Erkal, a.g.md., C. II, s. 54.

85 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 161.

846 Bilmen, Biiyiik Isldm Ilmihali, s. 363.
847 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 161.
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aksatarak maksadi dagitir. Binaenaleyh en dogrusu, fitrenin boliinmeden bir sahsa veril-

mesidir.548

Fakihler, “fitrenin bayram giinii sabah vakti girdikten sonra ve namaz kilinmadan
once verilmesinin miistehap oldugunu” sdylemisler ve bu konuda da ittifak etmislerdir.
Dayandiklar1 delil Ibn Omer’den rivayetle su hadistir: “Hz. Peygamber (a.s.) fitrenin,

insanlar bayram namazina ¢ikmadan once ddenmesini emretmistir. %%

Fitrede diger pekgok ibadette oldugu gibi bireyi ve toplumu ilgilendiren hem
maddi hem de manevi birtakim hikmetler bulunur. ibn Abbas bu hususta sdyle der:
“Restlullah fitreyi, orug tutan1 anlamsiz ve ¢irkin davranislardan temizlesin, fakirlere de
yiyecek bir lokma olsun diye farz kilmistir.” Bir kisim alim, bu hadise dayanarak fitreyi

namazin hata ve eksiklerini tamamlayan sehiv secdesine benzetmistir.®*
cd. Mukabele

Sézliikte “iki seyi birbiriyle karsilastirmak” anlamina gelir. Ug aylarda ve 6zellikle
Ramazan aymda camilerde ve evlerde namaz vakitleri dncesinde hafizlarin okudugu ve
digerlerinin de takip ederek Kur’an’1 hatim ettikleri bir gelenektir.®®* Cok defa okunan bu

Kur’an, dinleyiciler tarafindan Mushaflardan takip edilir.®>?

Bu gelenek, kaynagini Peygamberimizin siinnetinde bulur. Soyle ki: Rasilullah,
her y1l Ramazan ayinda, o giine kadar indirilmis olan Kur’an’1, Cebrail (a.s.) ile karsilikli
okurdu. Bu okumaya “arza” denir. Vefat etmeden dnceki Ramazanda bu karsilikli okuma

iki defa tekrar etmistir. Buna ise “arza-i ahire” denilir.®>

Gizel okuyan kisiden Kur’an’1 dinlemek ve yanlis olmadan Kur’an’1 hatmetmekle

alakali birtakim deliller vardir. Hz. Peygamberin sahabilerden Kur’an’1 giizel okuyanlari

dinledigi, bazen de gdzyaslarini tutamadig rivayetler arasindadir.®>*

648 Yavuz, Islam’da Zekdt Miiessesi, s. 412.

649 Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, C. 111, s. 392.

850 Yavuz, a.g.md., C. XIII, s. 160.

651 Nebi Bozkurt, “Mukabele”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXXI, s. 100.

652 Abdurrahman Cetin, “Mukabele”, Islam’da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, 1-IV, Tlmi
Miisavir ve Redaktor ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.L.F. Vakfi Yayinlar1 Nu. 136, 1997, C.IIL, s.
330.

853 Cetin, a.g.md., C. III, s. 330.

854 Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 100.
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Ebt Hureyre (r.a)’den, rivayetle Rasilullah (s.a.v) séyle demistir: “Allah evierin-
den bir evde (cami veya mescid) Allah’in kitabini okumak ve aralarinda miizakere etmek
icin bir araya gelen topluluk tizerine huzur iner, onlart rahmet kaplar, melekler kusatir
ve Allah kendi katindakilerle onlar: zikreder. "% “Allah’mn evleri” denilince genellikle

mescidler anlasilsa da mektep, medrese ve evler de buna dahildir.5%®

Fakihler, Kur’an okumay1 da ayn1 namaz ve orug gibi ibadet olarak kabul etmis-
ler ve ayn1 zamanda siinnet bir ibadet oldugunu sdylemiglerdir. Bundan dolay:r Kur’an’
okumak ve dinlemek, biitiin Miisliiman toplumlarinin 6nemle {izerinde durduklari bir iba-

det olmustur.%%’

Giiniimiizde Islam aleminde yapilan mukabelelerde esasta herhangi bir farklilik
degisiklik yoktur. Mesela Makedonya’da ii¢ aylara girildiginde mukabeleye baslanir, yani
her ii¢ ayda da bir hatim indirilir. Eski Istanbul’da ise camilerde mukabeleye Ramazandan

on bes giin dnce baslanirdi. Kadir gecesi dncesi ikindi vaktinde hatim duas1 yapilird.%%®

Osmanli doneminde ise namazdan dnce bir cliz okumakla vazifeli “ciizhan” adi
verilen cami gorevlilerinin oldugu bilinmektedir. Yine birtakim biiyiik konaklarda sesi
giizel olan imam ve miiezzinlerin gorevlendirildigi, onlarin sahur vaktinden sonra muka-

bele okuduklari bilinir.%°

Osmanli padisahlarindan III. Selim’in Ramazan ayinda Eb{ Eyyib el-Ensari’nin
tiirbesi veya Hirka-i Saddet Dairesi’'nde yapilan hatimlere katildigindan bahsedilmis ve

bu hatimlerin bir kismimin kirat-i seb’a ile okundugu sdylenmistir.5®°

Suyiti Rastlullah’tan su hadisi nakleder: “Kisinin Mushafsiz kiraati bin derece,

Mushafa bakarak kiraati ise ikibin derece ziyadedir. %! Bundan dolay1 okuyan kimse

655 [smail Karacam, Kur 'dn-1 Kerim’in Faziletleri ve Okunma Kaideleri, Istanbul: Nedve Yaynlari, 1976,
s. 27.

8% Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 100

657 Mehmet Sener, “Kur’an” (Kur’an’la ilgili fikhi hiikiimler), Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2006, C. XXVI,
s. 409.

8% Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 100.

85 Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 100.

660 Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 100.

661 Karacam, a.g.e., s. 53.
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hafiz dahi olsa Kur’an’a bakarak okumasinin daha faziletli oldugu belirtilmis, dinleyen-
lerin ise rahat takip etmeleri igin okuyusun orta hiz yani (tertil iizere) olmasi gerektigi

tizerinde durulmustur.®6?

Ismail Hakk1 Bursevi’ye gore “Kur’an-1 Kerimi okuyan kisiye diisen iki vazife
vardir: Birincisi; Kur’an-1 Kerimi tecvitli okumak. Ikincisi ise; Kur’an-1 Kerim ile sesini

giizellestirmek.”%%

Mukabeleyi dinleyenlerin son derece edepli, vakar i¢inde, laiibalilikten uzak,
bagirip cagirmaktan, iistiinii basini yirtmaktan, riya ve gosteristen son derece ¢ekinerek,
hust ve hud igerisinde gozyaslartyla dinlemelidir. Asirt hareketlerden son derece sakin-

malidir.%%

ce. Itikaf

Sozliikte “hapsetmek, altkoymak;%®° bir seye devam etmek,%® bir yere yerlesmek,
oraya baglanip kalmak” manalarindaki akf kokiinden gelen itikaf, ayn1 zamanda insanin

kendisini alelade davranislardan uzak tutmasini ifade eder. Fikihda ise “ibadet amaciyla

ve belirli bir sekilde camide kalmak” olarak ifade edilir.’

Genellikle i¢inde oru¢ oldugu ve Ramazanin sonlarinda yapildigi i¢in fikih kitap-
larinmn “kitdbu’s-savm” bahsinde gecer. itikaf Vikdye’de: “Saimin onu niyet ederek, ce-

maat mescidinde meks etmesidir” seklinde tarif edilmistir.°®®

Itikaf, eski seriatlardandir.®®® itikaf sadece Islam {immetine &zel bir ibadet degil-
dir. Biitiin dinlerde degisik sekillerde yerine getirilen kadim bir ibadettir. islam’da ise;

Hz. Ibrahim ve oglu Ismail’den giiniimiize kadar gelen bir siinnet oldugu bilinir. Nitekim

862 Bozkurt, a.g.md., C. XXXI, s. 101.

663 el-Bursevi, a.g.e., C. VIL, s. 616.

664 Karagam, a.g.e., s. 64-65.

665 Mehmet Sener, “I’tikAf” , Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2006, C. XXIII, s. 457.

666 Mustafa Baktir, “ItikAf”, Islam 'da Inan¢ Ibadet ve Giinliik Yasayis Ansiklopedisi, I-1V, Ilmi Miisavir ve
Redaktér Ibrahim Kafi Dénmez, Istanbul: M.U.1.F. Vakfi Yayinlart Nu. 136, 1997, C. 11, ss. 482-484, s.
482.

667 Sener, a.g.md., C. XXIIL s. 457.

668 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 497.

669 er-Razi, a.g.e., C. 1V, s. 402; el-Bursevi, a.g.e., C. I, s. 374.
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“Ibrahim ve Ismail’e: Evimi onu ziyaret edenler, ibadet icin orada kalanlar, riikii ve

secde edenler igin tertemiz tutun diye ahid-emir verdik %70 ayeti buna delildir.6™

Itikaf ayet ve hadislerde zikredilmistir. Kur’an-1 Kerim’de $dyle buyrulur: “Mes-
cidlerde itikifta bulundugunuz zaman kadinlara yaklasmayn %2 ayetiyle Hz. Aise’nin,
“Restl-i EKrem Ramazanin son on giiniinde itikafa girerdi. O bu adetine vefatina kadar
devam etmistir. Sonra onun ardindan hanimlar1 itikafa girmistir” rivayeti buna delil ola-

rak kabul edilir.67®

itikaf miiekked siinnettir. ItikAfin kifa? siinnet olusu, Restlullah (s.a.v)’in itikaf
yapmakla yetinmesi ve kendi zamaninda Ashab-1 Kirdm’in itikafta bulunmamalarindan
kaynaklanmaktadir. Aksi takdirde onlar da itikafa girmis olsaydi, bu nakledilirdi. Ayn1
sekilde Hz. Peygamber (s.a.v)’in vefatindan sonra Ashab-1 Kirdm’in tamami da itikafa
girmemislerdir. Bu da itikafin kifai siinnet olduguna delildir.®”* Hanefi mezhebine gore
“itikaf stinnet-1 kifaye grubunda yer aldigindan baz1 miiminlerin bu ibadeti yerine getir-

mesiyle siinnet ihya edilmis sayilir.””®"

Islam alimleri ise “itikafin vacip olmadigini, bununla birlikte Hz. Allah’a yakin-

lastirict bir ibadet ve nafilelerden bir nafile oldugunu” icma ile kabul etmislerdir.®"®

Hz. Peygamberin Ramazan ayimnin 6zellikle son on giintinde ibadete daha gok yo-
neldigine dair hadisler vardir. Aise validemiz “Rastilullah Ramazanin son on giiniine gir-
diginde biitiin geceyi ihya eder; ailesini uyandirir ve kadinlardan ayri kalirdi” rivayeti
bunu ifade etmektedir.”” Ramazan ayinin son on giiniinde itikafa giriliyor olmas1 Kadir

gecesini de ibadetle gegirmeye vesile olacagi igin ayr1 bir dneme sahiptir.5”

670 e|-Bakara 2/125.

671 Sener, a.g.md., C. XXIIL s. 458.

672 gl-Bakara 2/125.

673 Sener, a.g.md., C. XXIII, s. 457-458.

674 et-Tehanevi, Zafer Ahmed b. Latif el-Osmani (v.1331/1974), et-Tehanevi, Esref Ali (v.1362/1943),
[’lGii’s Stinen Siinnetin Yiiceltilmesi-Hadislerle Hanefi Fikhi, 1-XI1, Istanbul: Misvak Negsriyat, 2009, C.
VII, s. 90.

675 Sener, a.g.md., C. XXIII, s. 458.

676 el-Kurtubi, a.g.e., C. I, s. 610.

677 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 404,

678 Sener, a.g.md., C. XXIIL, s. 458.
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Itikaf Allah katinda en serefli amellerden biridir. itikaf eger ihlas ve takva ile yapi-
lirsa 0 zaman degerli olur. Zira itikafta kalp Allah’tan baska hicbir seyi diisiinmez yani

masivay1 génliinden ¢ikarir.%” tikaf Imam Ziihri’ye gore de amellerin en sereflisidir.%%

Itikaf kisiye, ruhunu arindirmak ve nefis muhasebesi yapmak icin iyi bir firsat sag-
lar. Hatira gelebilecek bir¢ok faydanin Gtesinde itikafta asil amag, Allah ve Rasiliiniin

buyruk ve tavsiyesince teslim olmak ve kulluk bilincini pekistirmek olmalidir.%

Ata (r.a) sdyle dedi: “Itikafa giren kimsenin durumu, tipki biiyiik birinden bir istegi
ve ihtiyaci olan bir kimsenin durumuna benzer. ihtiyag sahibi kisi, o biiyiigiin kapisinin
oniinde oturur, bekler ve benim ihtiyacimi karsilayincaya kadar buradan gitmeyecegim
der. Iste itikafa giren kimse de, Allah’in evinde oturur ve sdyle der beni bagislayincaya

kadar buradan ayrilip gitmeyecegim.”®%2

Itikafin kabul olmas: icin itikdfa girecek Kisinin cenabet olmamasi, yine hayiz ve
nifastan temizlenmis olmasi, bununla beraber niyet etmesi de sarttir. itikafta akil balig
olmak sart degildir. Temyiz ¢cagina ulasmis olmak yeterli goriilmiistiir.%% Erkek olmak ve

hiirriyet de sart degildir.5%*

Cemaatle namaz kilinan her mescidde itikaf yapilabilir. Fakat biiytlik olan camilerde
yapilmasi daha faziletlidir. Faziletlerine gére mescidler sirasiyla Mescid-i Haram, Mes-

cid-i Nebevi, Mescid-i Aksa ve diger biiyiik mescidler olarak say1lir.®

Bir kimse itikafa niyet ederek mescitte kalmaya baslayinca artik itikafa girmis sayulir.
Zamanin1 namaz kilarak, Kur’an okuyarak, dua ederek, Allah’1 zikir ve tefekkiir gibi iba-
detlerle yahut dini anlamda bilgisini ve kiiltiiriinii ziyadelestirecek sohbetlerle gegirir.
Mescidi kirletmeyecek sekilde kendi ihtiyaglarini gidermek icin birtakim seyleri mescide

getirmesinde bir mahzur yoktur. Mescitte yemegini yer, icer ve istirahat eder.%®

679 el-Bursevi, a.g.e., C. II, s. 375.

680 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 497-498.

881 Baktir, a.g.md., C. II, s. 482.

682 el-Bursevi, a.g.e., C. I, s. 375.

883 Sener, a.g.md., C. XXIIL, s. 458.

684 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 425.

885 Akyiiz, a.g.e., C. 11, s. 439.

686 K araman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 405.
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Kadin ancak evinin mescidinde itikafa girer. Hanefi’ye gore; itikafa girilecek yer,
kadmlar i¢in namaz kilmmas1 en faziletli olan mekandir.®®” Hanefi’ye gore kadinlarin
mescidlerde itikaf yapmasi tenzihen mekrihtur.®® Kadmnin evdeki mescitte namaz kil-
mast daha faziletlidir. Cilinkii Peygamber (s.a.v)’e kadinin en faziletli namazinin hangisi

oldugu sorulunca O (s.a.v): “Evinin en karanlik yerindeki (namazi)” buyurdu.5°

Itikafta kisinin mescitte giderilemeyen birtakim zaruri ihtiyaglari igin disar1 ¢ikma-
sinda bir mahzur yoktur. Fakat isini bitirdikten sonra hemen mescide geri donmesi gere-
kir.5% Ciinkii hadis imamlar1 Hz. Aise’nin sunu dedigini rivayet ederler: “Rastlullah
itikafa girdiginde bana basini uzatir, ben de onun saglarini tarar idim. Eve de insanin ih-
tiyac1 disinda herhangi bir sey i¢in girmezdi.” Hz. Aise bununla biiyiik ve kii¢iik abdest

bozmayi kastetmistir.%%!

Itikafta olan kimse camisinde itikafta oldugu siirece hanimina yaklasamaz. Zorunlu
bir ihtiyaci i¢in evine giderse orada sadece def-1 hacet gibi ihtiyaclarini gérmek i¢in durur,
baska sey i¢in durmasi helal olmaz. Mutekif, hanimini1 6pemez, onunla sarilamaz. Itikaf
disinda higbir seyle mesgul olamaz. Hastay1 ziyaret edemez, fakat yolda karsilastiginda
halini sorup sual edebilir.5%? Cenaze namazlarina katilmaz.5%® Hastalik sebebi ile bir saat

kadar disar1 ¢cikmasi da itikafi bozar.%%

Hasan-1 Basr1 bu goriiste degildir. O sOyle bir hadis rivayet eder. Rastlullah (s.a.v):

“Itikafta olan kisi hasta ziyaretine gidebilir ve cenaze tesyi edebilir” buyurmustur.5®
cf. Iskat

Liigatta “diismek™ manasina gelen sukit kokiinden gelmis olup “diistirmek, at-

mak, izile etmek” anlamindadir.%% Iskat-1 savm ise, “birinin sagliginda iken yerine getir-

medigi orug borcunun fidye yoluyla telafi edilmesi, diisiiriilmesi” manasina gelir.%®’

887 es-Serahsi, a.g.e., C. 111, 189-190.

688 Akyiiz, a.g.e., C. I, s. 439.

689 es-Serahsi, a.g.c., C. 11, 189-190.

69 Karaman, Bardakoglu, Apaydn, a.g.e., C. I, s. 405.

691 el-Kurtubi, a.g.e., C. II, s. 612.

692 bn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 63.

693 gl-Kurtubi, a.g.e., C. II, s. 613.

694 Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 428.

69 es-Serahsi, a.g.e., C. 111, 188.

6% Ali Bardakoglu, “Iskat”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (iSAM), 1999, C. XIX, s. 137.

697 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 415.
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Buradaki fidye; ibadetle sorumlu olanlar s6z konusu ibadeti yerine getiremedi-
ginde dogacak olan mesuliyetten kurtarmasi i¢in yapilan 6demelerdir. Iskat; Hz. Peygam-
ber, Ashap, Tabiin ve Tebe-i Tabiin donemlerinde bulunmadigi i¢in bu uygulama Kitap,

Siinnet ve Sahabe Fetvalar ile sabit degildir.5%

Saghigma kavusarak tekrar orug tutabilecek duruma gelmesi miimkiin olmayan
hasta ve yaslilar i¢cin ayette zikredilen fidye sonralari amacindan sapmis ve zorlamayla

once 1skat-1 savm ve arkasindan 1skat-1 salat ortaya ¢ikmustir.%®

Kimi fakihler, “orucunu kaza etme imkani1 bulamadan vefat eden kimseyi yasl ve
stirekli hasta kimselerin durumuna kiyas ederek, mirasgilarinin fidye vermesinin vacip
oldugunu” sdylemislerdir. Fakihlerin ¢ogunlugu ise “mazeret sebebiyle bu kimseden mii-
kellefiyetin ve kaza borcunun sakit oldugu ve mirasgcilarin da fidye vermesinin gerekme-

digini” ifade etmislerdir.’®

Imkam1 oldugu halde orucunu kaza edemeden 6len kisinin durumu hakkinda ise,
fakihlerin ¢ogunlugu, “Hz. Peygamber’in orug borcuyla 6len kimse adina her bir giin igin
bir fakirin doyurulmasini emreden hadisinin genel ifadesinden hareketle mirasgilarinin

fidye 6demesinin gerektigini” belirtmislerdir.’®

Bir grup fakih de, “Hz. Peygamber’in, oru¢ borcuyla 6len kimse adina velisinin
orug tutmasini tavsiye etmesini veya buna izin vermesini esas alarak 6lenin yakinlarinin
onun adina orug tutmasinin caiz oldugunu” sdylemislerdir.’%? Dayandiklari delil ise bazi
hadislerdir. Bu hadislerden biri miittefekunaleyh olan Hz. Aise hadisidir. Ras@lullah
(s.a.v.) sdyle buyurmustur: “Uzerinde oru¢ borcu oldugu halde élen kimsenin velisi onun

adina orug tutar.”’%

Oliiniin velisinin 6lii icin orug tutmas1 ve namaz kilmas: miimkiin degildir. Bu

hususta Rastlullah (s.a.v): “Bir kimse diger bir kimsenin orucunu tutamaz, namazini ki-

69 Bardakoglu, a.g.md., C. XIX, s. 140.

69 Karaman, Bardakoglu, Apaydmn, a.g.e., C. 1, s. 415-416.

70 Mehmed Zihni Efendi, a.g.e., s. 87; Bardakoglu, a.g.md., C.XIX., s. 141.
01 el-Mevsili, a.g.e., s. 64; Bilmen, Biiyiik Islam Ilmihali, s. 384-385.

702 K araman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 416.

703 Zuhayli, Islam Fikhi Ansiklopedisi, C. 111, s. 208.
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lamaz. Ancak taam yedirir” buyurmustur. Yani bir kisi diger bir kisi i¢in yemek yedire-
bilir, onun adina kurban kesebilir, sadaka verebilir, hac yapabilir. Fakat bir baskasi adina

namaz kilip orug tutamaz.’®

Fakihlerin geneli beden ile yapilan ibadetlerde -namaz ve orug- higbir surette 6len
kimse i¢in bagkalariin veya yakinlarinin orug tutmasina Ve namaz kilmasina izin verme-

mislerdir.”® Sadece tutulan orucun sevabini onlara bagislayabilirler.”%

Orug borcu olan kisinin vefat ettikten sonra borcunun fidye ile 6denmesi ve bu
sekilde diistiriilmesi meselesi, devamli mazereti veya herhangi bir mazeret nedeni ile orug
tutamayan sonrasinda da kaza etmeden 6len kimselerle sinirli kalmasi gerekirdi. Hieri 11
asrin sonlarinda ortaya ¢iktig1 diisiiniilen bu goriis, hayatinda herhangi bir 6zrii yokken
orucunu tutmayan ve kazasini da yapmayan kisi i¢in 6liimiinden sonra fidye verilebile-
cegi ve verilen bu fidyenin orug borglarimi disiirecegini iddia eder. Soyle ki, hayatinda
higbir 6zrii yokken orug tutmayan sonrasinda da kaza etmeyen kisi 6liince kaza edemedigi
igin -Ki bu 6ziir sayilmistir- borglar i¢in yakinlar1 fidye verebilir. Yani bu goriis esasen

oziirden dolay1 orug tutamayan kisinin durumuna kiyas edilmistir.”%’

Bu goriise sahip olanlar eger vasiyet varsa bahsedilen kiyasin daha da giiclii ola-
cagini sdylerler. Bu konuda Imam Muhammed’in, “vasiyeti olmasa bile 6lenin orug borcu

icin mirasg¢ilarin fidye vermesinin Allah dilerse yeterli olacagi” fetvas1 Hanefi kaynakla-

rinda mevcuttur.’®®

Iskat-1 savm ve 1skat-1 salatin esasen bir temenni niyeti ile ortaya ¢ikmasi ve 6lenin
namaz ya da orug biitiin ibadet borglarinin fidye sebebi ile diisiiriilebilecegi diisiincesinin
yayginlagmasi toplumda zengin ile fakir ayrimini ortaya ¢ikarmistir. Dolayisiyla bu du-

rumda ancak maddi imkani yerinde olan miras¢ilar 6len yakinlariin fidyelerini 6deyebi-

lirler.709

704 el-Halebi, a.g.e., C. 1, 268.

705 Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. 1, s. 416.

%6 Akyiiz, a.g.e., C. II, s. 355.

707 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 416-417.
%8 Bardakoglu, a.g.md., C. XIX, s. 141.

799 Bardakoglu, a.g.md., C. XIX, s. 142.
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Yukarida bahsedilen sikint1 “devir” isleminin uygulanmasi ile asilmis oldu. Devir,
1skat amaciyla ihtiyag sahiplerine nakdi bedelin hepsini vermek yerine az bir miktari verip

sonra tekrar almak suretiyle borcun yekiinuna ulasana kadar devam eden hibe islemidir.”*

Iskat-1 savm, 1skat-1 salat ve devir islemi Kur’an, Siinnet, ashab ve miictehid
imamlarin fetvalarinda yer almamasina ragmen toplumda fazla uygulanir olmasi insanla-
rin ibadetlerini yapma hususunda tembellik etmelerine sebep olmustur.”*! Yine ibadetle-
rin asil 6nemi unutularak sadece sekli birtakim sartlart g6z 6niinde bulundurularak “borg-

tan kurtulma térenleri’ne doniismesine sebep olmustur.’?
2. Ozel olarak “oru¢” kavrami

Nezir oruglar1 ve kefaret oruglar1 vaciptir. Bunlarin haricindeki oruglar ise nafile-
dir. Ramazan bayrami, Kurban bayrami ve eyyamu tesrikte (Kurban bayramimin ikinci,

)13 ve hanimlar hayiz ve nifash olduklarinda orug tutulmasi

ticlincii ve dordiincti glinli
cumhur ulemaya gére “haram”, Hanefiler’e gore “tahrimen mekrihtur”.”** Yalniz Cuma
ve yalniz Cumartesi giinii oru¢ tutmak mekriih kabul edilmistir. Muharrem ayinda sadece

onuncu giinii bir de nevruz giinii orug tutmak “tenzihen mekrahtur”,’®

ibn Kemal; izahu’l-islah’da sunlar1 sdylemistir: “Nezir ve kefaret orucu vaciptir.
Bunlarin farz olduguna icma miinakit degildir. Bilakis viicubuna, yani ilmen degil, ame-

len sabit olduguna icma vardir. Onun icin inkar eden tekfir olunmaz.”®

a. Riiknii, sartlar ve kisimlari

aa. Riiknii

Islam Hukuku’nda riikiin kavrami “bir seyin varlig1 kendi varligina bagl olan ve
yapisindan bir parca olusturan unsurdur” seklinde tanimlanmaktadir.”” Orucun riiknii ise,

“orug siiresince yeme i¢me ve cinsi iliskiden uzak durma anlamina gelen imsaktir.” imsak

10 Bardakoglu, a.g.md., C. XIX, s. 142.

"1 Bardakoglu, a.g.md., C. XIX, s. 143.

12 Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. I, s. 417.

713 ¢]-Halebi, Ibrahim b. Muhammed (v. 956/1549), Miilteka ’I-Ebhiir: Izahli Miilteka el-Ebhur Terciimesi,
-1V, trc. Mustafa Uysal, Konya: Uysal Yayinlari, C. 1, s. 253.

14 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 418.

715 Siileyman Ates, Yeni Islam IImihali, Ankara: Kili¢ Kitapevi Yaymlar1, 1983, s. 240.

718 {bn Abidin, a.g.e., C. IV, s. 236.

17 Abdullah Kahraman, Fikih Usiilii, Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2014, s. 216-217.
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“oruca baslama, orucun baslangi¢ an1” anlaminda kullamlir.”*® Safiiler ve bir kisim
Malikiler “niyeti” de riikiin olarak kabul ederler.’®
Mehmed Zihni Efendi orucun riikniinii “belli seylerden kendini alikoymaktan iba-

ret olan dini hakikatidir” seklinde ifade etmistir.’?°

ab. Sartlari

Islam Hukuku’nda sart kavrami ise; “bir seyin varlig1 kendi varligina baglh ol-
makla beraber, onun yapisindan bir parca teskil etmeyen fiil veya vasiftir” seklinde ta-

nimlanmaktadir.”?!
1) Farziyetinin sartlari
Bunlar ikidir:

1. Sihhatli olmak. Hastalarin Ramazan orucunu eda etmeleri, zamaninda
tutmalar farz degildir, sagliklarina kavustuktan sonra kaza ederler.

2. Mukim olmak, misafir olmamak ki misafirlerin de Ramazan orucunu
vakti i¢cinde tutmalar farz degildir. Yalniz misafirlik durumundan ¢iktiktan sonra tuta-

madiklar giinlerin oruglarini kaza etmeleri farzdir.”??
2) Sihhatinin sartlar
Bunlar da ikidir:

1. Kadinlarin adet (hayiz) ve lohusalik hallerinden temizlenmis olmalar1 Ki
adet gormekteki kadinlar ile lohusa kadinlarin oruglar1 batildir, gegersizdir. Boylelerinin
oruca niyet etmeleri haramdir.

2. Niyet etmek. Bir orucun sahih olabilmesi igin oruca niyyet yapilmasi

sarttlr.723

"8 Yitik, a.g.md., C. XXXIII, s. 414.

719 Karaman, Bardakoglu, Apaydmn, a.g.e., C. I, s. 390; Yitik, a.g.md., C. XXXIII, s. 414.

20 Mehmed Zihni Efendi, Orug ve Zekdt Ilmihdli, haz. Ibrahim Hatiboglu-Necdet Y1lmaz, Istanbul: Basucu
Kitaplari, 2002, s. 19.

21 Kahraman, a.g.e., s. 216-217.

22 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istildhlart Kamusu, C. TV, 324-325; Ates, a.g.e., s. 239.

728 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 325.
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ac. Kisimlan
1) Miistehaplar

Orucun gegerli olmastyla alakali olmayip orug tutmayi biraz kolaylastirmak adina

Peygamberimizin birtakim tavsiyeleri vardir.”* Bunlar:

1. Gece sahurda hazir bulunmak. Orug tutmaya niyetlenen kimse sahura
kalktiginda bir seyler yiyerek gii¢ kazanir ve enerji toplar. En 6nemlisi de bir siinneti

yerine getirerek o vaktin manevi havasindan feyzinden istifade eder.’?

2. Sahur yemegini imsak vaktine yakin bir zamana kadar geciktirmektir.’?®
3. [ftara hurma, tatl1 bir sey veya su ile baslamak.”?’
4. Havanin agik oldugu zamanlarda giines batar batmaz iftar etmek, iftart

acarken “Allah’1m, senin rizan1 kazanmak i¢in orug tuttum, senin verdigin rizikla oru-
cumu actim. Sana inanip giivendim. Ey liituf ve ikrami1 genis olan Rabbim! Beni ba-

gisla” demek siinnettir.”?®

Orucu, aksam namazini kilmadan bozmak miistehap oldugu gibi, yemegi de aksam

namazindan dnce yemek miistehapdur. Iftar her ikisine de samildir.”*
2) Mekriihlar:

Hanefilere gore mekrih tahrimen ve tenzihen olmak {izere iki kisimdir. Tahrimen
mekriih; “Sari’in miikelleften yapmamasini kesin olarak talep ettigi ancak zanni delillerle

sabit olan fiildir.” Tenzihen mekrth ise; “Sari’in yapilmamasini kesin ve mecburi olma-

yan tarzda talep ettigi fiildir.”"°

[lmihal ve fikih kitaplarinda mekriih sayilan seylerin bazisi, orucun amacina ve

manasina uygun olmayan seyler, bazisi ise ileri gidildiginde orucu bozan seylerdir.”!

724 Karaman, Bardakoglu, Apaydn, a.g.e., C. 1, s. 402.

725 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 402.

726 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlart Kamusu, C. TV, s. 323.
27 Akyiiz, a.g.e., C. 11, s. 374.

28 Ates, Yeni Islam Iimihali, s. 253.

729 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 323.
730 Kahraman, a.g.e., s. 211.

781 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 405.

124



Bunlar: Oziirsiiz olarak bir sey tatmak,”®? ziirsiiz bir sey ¢ignemek,”® sakiz ¢ig-
nemek "3 (¢ignenen sakiz beyaz sakiz ise mekrihtur. Aksi takdirde sakiz boyali ise oru-
cun bozulacag sdylenmistir),”® kendinden emin olmayan kimse igin kadin1 pmek, asir1
derecede sarilmak. Bu halde inzal olursa orucu bozulur,”® kendini zayif ve giigsiiz bir
hale diisiirecegini bildigi halde kan aldirmak, zor bir is yapmak,’®’ tiikiiriigiinii agzinda
toplay1p yutmak,”® Imam-1 Azam’a gore “serinlemek i¢in burnuna su vermek ve basina
su dokmek mekrihtur. Serinlemek icin gusletmek ve serinlemek i¢in yas elbiseye biiriin-
mek de mekrahtur””®® (oruglunun normal bir temizlik veya cenabet halinden temizlenmek

i¢in yikanmas1 mekriih kabul edilmemistir.”?)

Misk, giil vb. seyleri koklamak,’* gozlere siirme ¢ekmek,’*? biyiklar1 yagla-
mak,’ zevalden sonra da olsa misvak kullanmak,’** gargara yapmak,’* burnuna hafifce
su vermek, " zayif diismeyeceginden emin ise kan aldirmak veya hacamat yaptirmak, ™’

kendine giiven halinde, kars1 cinsten birini pmek veya kucaklamak,’*

giindiiz ihtilam
olanin (uyuyup, diisli azanin) gusletmesi mekrih degildir. Ama gece imkan1 varken bunu
imsaktan once yapmayip imsaktan sonraya birakmak harama yakin kerahet olmasa da

tenzihen mekrahtur.”®

732 ¢]-Halebi, a.g.c., C. 1, s. 264; ibn Abidin, a.g.e., C. IV, s. 325.

738 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlart Kamusu, C. 1V, s. 322; Ates, Yeni Islam [Imihali, s.
252.

3 el-Mevsili, a.g.e., s. 64; el-Halebi, a.g.e., C.1, s. 264.

7% e]-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 265.

736 e]-Mevsili, a.g.c., s. 64; Ibn Abidin, a.g.e., C. IV, s. 328; Ates, Yeni Islam IImihali, s. 252.

737 Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 252; Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 406.

38 Ates, Yeni Islam Iimihali, s. 252.

739 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 265; Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 322.

740 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 406.

™ Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. IV, s. 322; Karaman, Bardakoglu, Apay-
din, a.g.e., C. 1, s. 406.

742 es-Serahsi, a.g.e., C. 11, s. 101.

743 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 265; Yazir, Alfabetik Isiéam Hukuku ve Fikih Istiléhlart Kamusu, C. IV, s. 323.

744 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 265; Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 253.

5 Elhac Mehmed Zihni (v. 1332/1914), Nimet-i Islam Mufassal [Imihal, Istanbul: Salah Bilici Kitapevi,
1971, s. 483; Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istildhlar: Kamusu, C. 1V, s. 322.

748 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlart Kamusu, C. TV, s. 323.

747 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 483.

748 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 265; Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. IV, s. 323;
Ates, Yeni Islam Ilmihali,s. 252.

9 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 323.
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3) Miifsitleri

Orucu bozanlar iki kisma ayrilir. Bazis1 hem kaza, hem kefareti gerektirir. Bazisi

yalniz kazay1 gerektirir.

Orucu bozup hem kaza hem de kefareti gerektirenler: Cinsel iliskiye girmek,”°
kasten yemek veya icmek,”! agzina giren kar ve yagmur suyunu isteyerek yutmak,’®?
pismemis ¢ig et ve pastirma yemek,”® kan aldirdiktan veya giybet ettikten sonra orug
bozuldu diisiincesiyle orucu bozmak,”* biyiklarmni yagladiktan sonra orug bozuldu dii-
siincesiyle orucunu bozmak,”® tiitiin igmek ve anber tiitsiilerinden gelen dumani igine

isteyerek gekmek.”®

Orucu bozup yalniz kazay1 gerektirenler: imsak vaktinin girmedigini veya iftar
vaktinin girdigini diisiinerek yemek ve igmek,”®’ orucu bozanlardan birinin yanlislikla
ikrah altinda veya uykudayken olusmasi,”® agza ve buruna ilag koymak,”® kulaga
ilag/yag damlatmak,’®® bogazina kagan yagmur ve kari istemeyerek yutmak,’®? kuru ba-
dem, ceviz, fistik ve findig1 dis kabugu ile yutmak,’®? toprak ve tas gibi gida cinsinden
olmayan bir sey yemek,®® tohum, pamuk ve kagit yemek,’®* kasten ag1z dolusu kusmak

ve bu kusmugu tekrar yutmak,’®® Ramazan orucuna niyet etmeyerek, orucu yemek.”®

750 e]-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 258; Karaman, Bardakoglu, Apaydn, a.g.e., C. I, 5. 406.

81 es-Serahsi, a.g.e., C. 111, s. 81; el-Halebi, a.g.e., C. I, s. 258; Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 422.
52 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 475; Ates, Yeni Islam [imihali, s. 244.

753 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 475; Ates, Yeni Islam [imihali, s. 244.

54 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 259; Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 245.

5 Elhac Mehmed Zihni, a.g.¢., s. 477.

756 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 476; Ates, Yeni Islam [imihali, s. 245.

7 el-Halebi, a.g.e., C. 1, s. 261; Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 423.

8 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 423.

79 es-Serahsi, a.g.e., C. IIL, s. 101.

760 es-Serahsi, a.g.e., C. IIL, s. 102; Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 246.

781 fbn Abidin, a.g.e., C. IV, s. 297; Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 469; Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 246.
762 Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 469; Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 407.

763 gs-Serahsi, a.g.e., C. I, s. 113.

764 Yazir, Alfabetik Islam Hukuku ve Fikih Istilahlar: Kamusu, C. 1V, s. 328.

765 e]-Halebi, a.g.e., C. I, s. 260-261; Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 407.

766 e]-Halebi, a.g.e., C. I, s. 261; Elhac Mehmed Zihni, a.g.e., s. 472.
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b. Niyeti, kazasi ve kefareti

ba. Niyet

Niyet, yapilmak istenen bir seye karar verip, yapilmasini goniilden gegirmektir.
Mesela; orug tutmak isteyen birisi, niyetin vakti icinde orug tutmak kast1 ile tutacagi orucu
kalbinden gecirirse, oruca niyet etmis olur. Bunu diliyle sdylemesi sart degildir. Yalniz,
kalpten gegirilen niyeti dil ile séze dokmek siinnettir.’®” Irade olmadan sadece dille sdy-
lenen niyet yerine gegmez.’®® Sahur yemegi -eger oruc tutmama kast1 yoksa- alimlerin
cogunluguna gore niyet yerine gecer.’®® Safiiler bu hususta “sahura kalkmis olmak niyet

yerine gecmez” demislerdir.””

Safiiler ve bir kisim Malikiler’e gore “niyet” orucun bir riikkniidiir. Onlara gore,
“niyet edilmedigi takdirde sabahtan aksama kadar a¢ durmak orug yerine gegmez.” Bun-

dan dolayz, farz, vacip ve nafile olan her cesit orugta niyet etmek sarttir.”’:

Oruglara niyette kesin kararlilik sarttir, tereddiitli ifadelerle niyet sahih olmaz.
Mesela; Ramazanda veya Ramazanin disinda birisi: “Yolculuga ¢ikarsam orug tutmaya-
cagim, ¢tkmazsam tutacagim” seklinde bir niyette bulunsa ve niyetin vakti igerisinde bu

niyetini kesin niyete déniistiirmese, oruca niyet etmis olmaz.”’2
1) Oruca iman

Ister eda ister kaza olsun Ramazan orucu biilug ¢cagina gelmis olan biitiin Miislii-
manlara farz kilmmustir.””® Ramazan orucunun farz kilindig: kitap, siinnet ve icma ile
sabittir.””* Bu farziyeti inkar edenler Islam dairesinden ¢iktiklar1 gibi mazeretsiz tutma-

yanlar da fasik olurlar.”™

87 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 111, s. 325.

%8 Dgnmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 419.

769 Ates, Yeni Islam Ilmihali, s. 240; Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 419.

0 Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 419.

"1 Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. 1, s. 399.

"2 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 111, s. 326.

773 e]-Mevsili, Ebii’l-Fazl Mecdiiddin Abdullah b. Mevdad (v.683/1284), el-Ihtiydr: Metni el-Muhtdr lil
Fetva, trc. Celal Yeniceri, Istanbul: Samil Yaymevi, 1978, s. 62.

7 Dénmez, a.g.md., C. XXXIIL, s. 417.

" el-Mevsili, a.g.e., s. 62.
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a) Niyetin vakti

Her ¢esit orugta imkan dahilinde en faziletli olan, niyetin sabah vakti girmeden
once yahut geceden yapilmasidir. Bu sekilde yapildiginda mezheplerin bu husustaki go-
rlig farkliliklarinin diginda kalinip ayn1 zamanda ibadetin basladig1 vakitle niyet biraraya
getirilmis olur.”’®

Niyetin ilk vakti, glinesin batisiyla baslar ki bu hususta alimler ittifak etmistir.

Zira biitiin ibadetlerde 6nemli olan niyetle oruca baslama vaktinin yakin olmasidur.”’’

Hanefiler’e gore “biitiin orug ¢esitlerinde imsak vakti girerken veya geceden niyet
edilmesi daha uygun olmakla birlikte zamani belirli oruglarla (Ramazan orucunun edasi
ve belirli giinde tutulmasi adanmis orug) nafile oruglara giinesin batmasindan itibaren
ertesi giin, giin ortasina (6gle namazi vaktinin girmesinden az onceki vakte) kadar niyet
edilebilir.” Boyle bir durumda imsaktan niyetin yapilacagi ana kadar orug yasaklarindan
herhangi birinin yapilmamasi gerekir.””® Ogle vaktinin girmesiyle niyetin vakti ge¢mis

olur.”™®

Ramazan orucunun ve baslanip herhangi bir nedenden dolay1 tamamlanamamis
nafile orucun kazasi, kefaret oruglar1 ve zamani belli olmayan adak oruglarinda niyetin
imsak vaktine kadar yapilmis olmasi ve hangi orucun tutulacaginin da tayin edilmesi ge-
rekir. Bunlar, ne zaman tutulacagi belirlenmemis oldugu i¢in, aksam namazindan sonra,

en ge¢ imsak vaktine kadar niyetle belirli hale getirilmelidir.’8

b) Niyetin sekli

Ramazan orucu, belirlenmis adak ve nafile oructa mutlak olarak niyet edilmesi
kafidir. Mesela; “yarin orug tutmaya” yahut “yarinki giiniin orucunu tutmaya” seklinde
niyet edilmis olsa ve sonraki giin eger Ramazan ise, edilen bu niyet Ramazan orucuna
niyet olarak kabul edilir. Yine adak orucunda bir giin belirlense ve orucu tutacak kisi bir

giin 6ncesinde “yarin nafile oru¢ tutmaya niyet ettim” seklinde niyet etse bu orug nafile

776 Karaman, Bardakoglu, Apaydm, a.g.e., C. 1, s. 399.

7 es-Serahsi, a.g.e., C. III, s. 92.

778 K araman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. 1, s. 419; Dénmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 419.
778 Karaman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 399.

80 Giinay, a.g.md., s. 186.
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degil vaktini belirledigi adak orucu olur. Zira orug dar vakitli bir ibadettir. Vakit ise bunun

dleiisii oldugu igin “niyet” asil yerine getirilmesi icap eden ibadete riicu eder.”®

Ebl Hanife ise bu hususta “Ramazanda yolcu veya hasta olanlar, eger baska bir
vacip oruca niyet ederek orug tutarlarsa bu Ramazan orucu degil de, niyet ettikleri orug

olur” demistir.’®?

Fakihlerin geneline gére “Ramazanin her giinii i¢in ayr1 ayr1 niyet edilmesi sart-
tir.” Zira her giiniin orucu miistakil bir ibadettir. Diger giinlerde tutulan orugla bir alakas1
olmaz. Iste bu sebeple bir giine ait oru¢ bozuldugunda sadece o giine ait orug¢ bozulmus

olur, diger giinlerin orucuna zarar vermez.’®®

2) Orucu inkar

Orug ibadeti hukukullah oldugu igin, islAm memleketlerinde kamu hukuku olarak
kabul edilmis ve usuliine uygun bir sekilde yerine getirilmesinden kamu gorevlisi olan
muhtesib yetkili olmustur. “Hisbe” ise kamu hukukunun farkli bir alan1 olup kitaplarinda

muhtesibin gorevleri yer almistir.’®*

Hisbe, “Islam devletinde Allah hakki, kul hakki ve her iki yonii de bulunan haklari
koruyan ve denetleyen teskilattir. Bu tegkilat, ezanin vaktinde okunmasini, cemaatle iba-
detlerin zamaninda edasini, cuma ve bayram namazlarinin ifasinin saglanmasi; ibadet-
lerde aleni ihlallere ve bid’atlere engel olunmasi; muamelatta genelde haramlarin, 6zelde
fasid-batil akidlerin; ehliyetsiz din adamlarinin halki yaniltmasina firsat verilmemesi tii-

riinden dini-igtimai faaliyetleri” yerine getirirdi.”®

Orug konusunda ¢ifte ceza sistemi uygulanmistir. Diinyevi ve uhrevi miieyyideler

seklinde degerlendirilir.”®

Uhrevi miieyyideler, “miijdeleme ve sakindirma” seklinde iki unsurdan olusur.

Orucun farz oldugunu bilen ve buna inanan kimse orug tutmadiginda biiyiik giinah islemis

781 Karaman, Bardakoglu, Apaydn, a.g.e., C. I, s. 400.

82 el-Mevsili, a.g.e., s. 64; Donmez, a.g.md., C. XXXIIL s. 419.

78 Omer Nasuhi Bilmen (v.1971), Biiyiik Islam [Imihali, Istanbul: Ahmet Sait Matbaasi, 1955, s. 374; Ka-
raman, Bardakoglu, Apaydin, a.g.e., C. I, s. 400.

84 Akyiiz, a.g.e., C. I, s. 397.

8 Cengiz Kallek, “Hisbe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), 1-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalari Merkezi (iSAM), 2007, C. XVIII, s. 134.

78 Akyiiz, a.g.e., C. II, s. 397.
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olur. Isledigi bu biiyiik giinahtan dolay1 Allah’in takdir ettigi cezaya miistehak olur. Bu
durumdan ancak nasth tevbesi ile temizlenir. Diinyevi miieyyideler ise “oru¢ miikellefi
olanlar1, orug¢ borcunu usuliine gore yerine getirmeye yonelten maddi ve zora dayal1 yap-

tirimlardir.”’®7

Orucu inkar veya tutmaktan kacinma suglarinda ilk olarak maddi yaptirim yoluna
basvurulmaz. Yapilmasi gereken bu durumda olan insanlara din ve orugla ilgili meseleleri
ogretmek ve bu konuda egitmektir. Dolayis1 ile muhtesip, bir kimsenin orug tutmadigin
diistinerek 0 kimseyi tohmet altinda birakmaz, o kimseye nasihat eder ve ibadetini terk

ettiginden dolay1 Allah’m azabina dugar olacagim bildirir.”®

Hanefilere gore, “tembellik yiiziinden orucunu terk eden kimse, orucu inkar etme-
digi siirece dinden ¢ikmaz, ancak giinahkar, fasik olur.”’8 Bu Ebl Hanife, Maliki ve Safii
olan fikih alimlerinin genelinin gériisiidiir.”® Kisi bu hususta uyarilarak tdvbeye davet
edilir, diger insanlara kotii 6rnek teskil etmemesi igin cemiyetten tecrit edilir ve akillan-

mast i¢in de doviiliir.”®?

[k dénem (selef) alimlerinin bir béliimii ve Ahmed b. Hanbel’in bu husustaki gé-
rislerinden biri de; “namaz, zekat, hac ve oru¢ da dahil olmak {izere bu ibadetlerden her-
hangi birini terk eden (yapmayan) ve yapmamaya kesinlikle karar veren kimse kafir

olur.”79?

Seyhiilislam Ebussuud Efendi kendisine sorulan “kisi Ramazan giinii 6ziirsiiz her-
kesin gdzii onlinde yemek yese ve bu durum kendisine soruldugunda Ramazan hadistir,
diizme kosmadir dese o kisiye ne lazim gelir” sorusuna “elbette katl olunmak vaciptir”

seklinde cevap vermistir.’®

87 Akyiiz, a.g.e., C. I, s. 398.

88 Akyiiz, a.g.e., C. 1L, s. 398.

78 Dondiiren, Delilleriyle Islam Ilmihali, s. 247.

0 fbn Teymiyye, a.g.e., s. 241.

% Dgndiiren, Delilleriyle Islam Imihali, s. 247.

92 Tbn Teymiyye, a.g.e., s. 241.

9 M. Ertugrul Diizdag, Seyhiilislam Ebussuiid Efendi Fetvalar: Isiginda 16. Aswr Tiirk Hayat:, Istanbul:
Enderun Kitabevi, 1972, s. 62.
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bb. Kazas1

Islam alimleri, “orugla yiikiimlii kisinin dinen gegerli bir mazereti olmaksizin Ra-
mazan orucunu zamaninda tutmamasi halinde giinahkar olacagini ve zimmetinde borg
olarak kalan bu orucu ilk firsatta kaza etmesi gerektigini” bildirrnislerdir.794 Kefaret, adak
ve basladiktan sonra bozulan nafile oruglarin da kaza edilmesi icap eder. Bu hususta Safii
alimleri, “baslandig1 halde tamamlanmamis olan oruglarin kazasinin gerekli olmadigi1”

goriisiindedir.”®®

Bir 6nemli mesele daha vardir ki o da, kisi sebepsiz orucunu zamaninda tutmasa
ilk olarak pigsman olmasi ve Allah’tan magfiretini talep etmesi gerekir. Hz. Peygamber’in
sebepsiz orucunu zamaninda tutmamis kisinin sonrasinda yasaminin geri kalanini oruglu
gecirse dahi telafi edemeyecegini sdylemesi bu ibadette vakte riayetin 6nemli oldugunu
gosterir. Alimler, sadece kaza ve kefaretin yeterli gelmeyip bununla birlikte ayrica tov-

benin de gerekli oldugunu sdylemislerdir.’%®

Orucun kazasi, pes pese de araliklarla da caizdir. Hz. Peygamber bir hadiste “Bir
adam, Peygamber (s.a.v)’e Ramazan’da tutamadigi giinlerin orucunu nasil kaza edecegini
sormus ve aralikli olarak tutmam bana yeterli olur mu? Demesi iizerine Hz. Peygamber
(s.a.v): “Senin baskasina borcun olsa ve onu bir dirhem iki dirhem gibi taksitler duru-
munda ddesen, alacaklt bunu senden kabul eder mi?” Deyince bu kimse “evet” dedi.
Bunun tizerine Hz. Peygamber (s.a.v): “Allah hakkindan vazge¢meye ve kabul etmeye

daha layiktir” buyurdu.”’’
be. Kefareti

1) Kefaret orucu

Kur’an’da yer almayan fakat Hz. Peygamberin siinnetinde yer bulan oru¢ bozma
kefareti, “herhangi bir mazereti bulunmaksizin Ramazan orucunu kasten bozan kimseye

lazim gelen”i ifade eder. Kisi baslamis bulundugu Ramazan orucunu makul higbir sebep

7% Dgnmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 420-421.

795 Kamil Yasaroglu, “Kaza”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXV, s. 113.

7% Dgnmez, a.g.md., C. XXXIII, s. 421.

97 es-Serahsi, a.g.e., C. I, s. 115.
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yokken kendi istegiyle bozdugunda bu durum sug olarak kabul edilir. Bu durumda olan-
lara isledikleri bu sug¢ sebebiyle Allah’tan bagislanmay1 isteyebilmeleri igin biri orug di-

gerleri farkli olan ii¢ cesit ibadetten bir tanesi kefaret olarak emredilmistir.”%®

Ramazan orucunu bozmanin cezasinin kefaret olmasi bu sugun Ramazann ihtira-
mina kars1 islenmis olmasidir. Yani Ramazan ayinda oru¢ bozmak, hem bu ayin kendisine
hem de bu aydaki oruca saygisizlik olarak kabul edildigi i¢in bu kisiler hakkinda keféret
emredilmistir. Bir kisim fakihler ise, “kefareti oru¢ tutmamanin degil, orucu bozmanin

cezas1” seklinde degerlendirmislerdir.’®®

Bu ceza Miisliman veya Miisliiman olmayan bir kdle yahut cariye azat etmesi,
buna giicii yetmez veya temin etme imkani1 olmazsa -iginde bayram ve tesrik giinleri ol-
mayan- iki ay araliksiz olarak orug¢ tutmasi, giicli buna da yetmezse ihtiyag¢ sahibi altmis
kisiye yemek yedirmesidir.8% Bu iiciinii de yerine getiremeyen kisiden bu kefaretin diisiip

diismeyecegi alimler arasinda tartisilagelen bir konudur.8%

Kefarette bu siranin gézetilmesi sarttir. Mesela; orug tutma imkani olan bir zengin
normal sartlarda tiglincii s1kki uygulayamaz, yani altmis fakiri doyurmakla cezadan kur-

tulamaz, fasilasiz altmis giin orug tutmak mecburiyetindedir.8%

Giintimiizde kefaret i¢in Onerilen bu ii¢ se¢enekten sadece ikisinin uygulanma

imkani vardir. Kélelik ortadan kalktig1 icin bu secenek uygulama dist kalmugtir.89
2) Orucun kefareti

AL 5 dBaia 5l Wl 0a A0 ]9 a1 4 1 Ly 3 K 8

“Sizden birisi hastalik veya basindaki bir rahatsizliktan dolayr tiras olmak zo-

runda kalirsa, fidye olarak ya orug tutsun ya sadaka versin veya kurban kessin. 8%

798 Rahmi Yaran, “Orug Kefareti”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), I-XLIV, Istanbul: Tiir-
kiye Diyanet Vakfi islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2007, C. XXV, s. 181.

799 Karaman, Bardakoglu, Apaydmn, a.g.e., C. I, s. 412.

800 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 111, s. 224.

81 Yaran, a.g.md., C. XXV, s. 181.

802 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, C. 111, s. 224.

803 Hac1 Mehmet Giinay, “Orug”, Isldm Ibddet Esaslart, ed. Talip Tiircan, Ankara: Grafiker Yayinlari, 2013,
ss. 173-198, s. 195.

804 ¢]-Bakara 2/196.
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Ahmed b. Hanbel, Ka’b b. Ucre’den soyle rivayet etmistir: Biz Hudeybiye yilinda
Allah Resilii ile birlikte ihramli haldeydik. Miisrikler Allah Restlii’nii Kabe’den engel-
lemislerdi. Saglarim giir oldugundan hasereler tizerime {isiisityorlardi. Hz. Peygamber ya-
nimdan gecerken “basindaki hasereler seni rahatsiz ediyor mu?” diye sordu ve tiras ol-
mami1 emretti. Bunun iizerine Allah’in (c.c) “Sizden birisi hastalik veya basindaki bir
rahatsizliktan dolay: tiras olmak zorunda kalirsa, fidye olarak ya orug tutsun ya sadaka

Versin veya kurban kessin” buyrugu nazil oldu.8%®

Farkl: bir rivayette ise, “Ka’b’in basi yarilmis vaziyette Hazret-i Peygamber ken-
disine ugramuis da, ‘bu, (ayette konu edilen) eziyet olarak yeter de artar bile’ buyurmus
ve ona tiras olup yoksulu doyurmasini veya orug tutmasini emretmistir.” 8® Buhari der ki
Hz. Ka’b’dan sdyle bir rivayet vardir: Bu ayeti kerime igindeki hiikiim hepinize genel

olmakla birlikte dzel olarak benim hakkimda nazil olmustur.8%

Bu durumdaki kimse dilerse pes pese, dilerse ayr1 ayr1 olmak iizere ya ii¢ glin orug
tutar yahut her birine yarim sa’ bugday seklinde alt1 yoksula yiyecek verir yahut da ko-
yun/keci, s181r ya da deve keserek Mekke’deki fakirlere dagitir, boylece fidyesini vermis
olur. Kesecegi bu kurbandan kendisi bir sey yemez. Koyun/kegi, sigir ya da deve kes-
mekte de muhayyerdir. Ka’b b. Ucre el-Ensari inek kesmisti.?®® Bu kurban, ayette niisiik

kelimesiyle ifade edilmistir.8%°

Orug hakkinda iki goriis vardir: Birincisi: O, ii¢ giindiir, Ka’b b. Ucre hadisinde
Hz. Peygamber (s.a.v)’den bdyle rivayet olunmustur. Bu, cumhurun gdriisiidiir. ikincisi:

0, on giinliik oructur. Hasen, Tkrime ve Nafi’den rivayet edilmistir.8°

Gl el (8 ol 2030 pliasd 2 028 (50 (oo RN b el ) 555y g b gl 138

Ak E e olli ety 13

85 Tbn Kesir, /bn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 87.

806 ¢z-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 648.

807 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. II, s. 313.

808 Mukatil b. Siileyman, Ebi’l- Hasen b. Besir el-Belhi el-Ezdi (v.150/767) Tefsir-i Kebir, I-1V, trc. M.
Besir Eryarsoy, Istanbul: Isaret Yaylari, 2006, C. 1, s. 165.

809 Ates, Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 1, s. 284.

810 e]-Cevzi, a.g.e., C. I, s. 211.
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“Giivenli bir ortamda hac yapma imkdan: bulundugunda, hacdan énce umre yapan
kisi maddi giiciine uygun bir kurban kessin. Kurban kesemeyenler ise iicii hacda, yedisi

de hacdan déndiikten sonra olmak iizere tam on giin orug tutsunlar. "8

Kim de kurban kesemeyecekse hacda iken, yani hac giinlerinde ii¢ giin orug tut-
sun. Arafat vakfesinden dnce, Zilkade ayinin ilk on giiniinde tutmasi daha faziletlidir. Bu
Ata’nin goriisiidiir. ibn Abbas ise, “hac giinlerinde” ifadesine dayanarak, orucu ihraml1y-
ken tutar, demistir. Bazilar1 da Sevval’in bagindan itibaren orug tutmay1 caiz gérmiislerdir

ki bunu da Tavus, Miicahid ve daha bircok kisi sdylemistir.8!2

Eb( Hanife ise; “Hac aylarinda iki thram arasinda, (umre ile hac ithraminin ara-
sinda)” demistir.8t® Ibn Omer’den de: “Ihrama girmesinden arefe giiniine kadar” dedigi
rivayet edilmistir.8** Zemahseri’ye gore ise “en faziletli olan1 kisinin terviye (zilhiccenin
sekizinci) ve arefe gilinleriyle bu ikisinden dnce bir giin orug¢ tutmasidir. Sayet kisi bu

giinii gegirirse ona kurbandan baskasi kifayet etmez.”8%

Hac giinlerinden maksat, hac aylarinda umre ihrami ile hac ihrami arasindaki za-
man demektir. Safii’ye gore ise, bu giinlerden maksat, hac ihramindan sonra bu ihramdan
¢tkmadan 6nce bayramdan evvel hac menasiki (ibadetleri) ile mesgul olundugu giinlerdir.
Bu ii¢ giin orucun en faziletlisi Zilhicce ayinin yedinci, sekizinci ve dokuzuncu giinleri

tutulanidir.8®

Ebt Hureyre, Selman ve Ebu’l-Irbad Hz. Peygamber (s.a.v.)’e, “Biz kurban kesme
imkanina sahip degiliz. Onun ig¢in, li¢ glin oru¢ tutalim” dediklerinde, Hz. Allah: “Fakat
kim hedy bulamazsa, ii¢ giin hacda, yedi giin de dondiigiinde tamami on giin orug tutsun”
ayetini indirmistir.8Y

Alal ) Al S5 a3 485 2 A8 U Lia3a U8 (53 U Y1) o O o a3 (IS a5
B8 (3 405 K0 0 58 (e IS )3 M35 A8 5 AT (e 30580 308 038 e S 8 T oY)

a5 Alad dag Al (e Aia5a A0 By AT 5 alal ) dalid

811 ¢]-Bakara 2/196.

812 bn Kesir, Ibn Kesir Tefsiri, C. 11, s. 90.

813 el-Beydavi, a.g.e., C. I, s. 260; el-Bursevi, a.g.e., C. II, s. 421.
84 el-Cevz, a.g.e., C.1,s. 212.

815 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 1, s. 650.

816 Ebl’s-Sufid, a.g.e., C. II, s. 552.

817 Mukatil, a.g.e., C. I, s. 166.
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“Yanhgshkla oldiiriilen kisi miimin olmakla birlikte, (savas halinde oldugunuz)
diisman bir kabileye mensup ise bu durumda 6denecek bedel miimin bir koleyi hiirriyetine
kavusturmaktan ibarettir. Sayet 6ldiiriilen kisi aranizda sulh antlasmasi bulunan bir ka-
bileye mensup ise bu takdirde hem maktuliin ailesine diyet 6demek, hem de miimin bir
koleyi hiirriyetine kavusturmak gerekir. Bunlari yerine getirmek igin yeterli imkanlara

sahip olamayan, bunun yerine pes pese iki ay orug¢ tutmalidir. 88

Ayetin niizul sebebi hakkinda ihtilaf edilmistir. Miicahid ve bazilar1 s6yle demis-
lerdir: Bu ayet, Ebt Cehil’in ayn1 anneden kardes olan Ayyas b. Ebii Rebia hakkinda nazil
oldu ki anneleri Muharibe kizi Esma’dir. Zira Ayyas, Eba Cehil ile birlikte kendisine
iskence eden Haris b. Yezid el-Amiri’yi dovmiistii. Clinkii bu iskencelerinden dolay1 ona
kotii duygular besliyordu. Haris daha sonra Miisliiman oldu ve hicret etti. Fakat Ayyas
bunu bilmiyordu. Fetih giinii onu goriince eski dini lizere oldugunu sandi ve iizerine sal-

dirarak 6ldiirdii. Iste Ayet bunun iizerine inmistir.8*°

Abdurrahman b. Zeyd ise: “Bu ayet Ebt Derda hakkinda nazil oldu. Birine kilig
cekip tam Oldiirecegi zaman adam sehadet getirdigi halde Ebi Derda onu 6ldiirmiistii.
Bunu Hz. Peygamber (s.a.v)’e sdylediginde Ebl Derda, ‘0 bunu sadece korunmak i¢in
sOyledi’ demis, Hz. Peygamber (s.a.v)’de, bari adamin kalbini yarsaydin” buyurmustu.
Bu olay, Sahih-i Buhari’de baska bir sahabinin yaptig1 bir hareket olarak yer almakta-

dir 80

“Yanhshkla oldiiriilen kigi miimin olmakla birlikte, (savas halinde oldugunuz)
diisman bir kabileye mensup ise bu durumda odenecek bedel miimin bir koleyi hiirriyetine
kavusturmaktan ibarettir.” Yani bir yanliglik sonucu 6ldiiriilen sahis, size diisman olan
bir toplumdan ise yani kafirler arasinda ise, ¢linkii “dligman” tabiri genel bir ifadedir.
Herkes ve her toplum i¢in kullanilir. Eger 6ldiiriilen de miimin biri ise, bu durumda sadece
miimin bir kole azat etmek gerekir. Yani diigman konumunda olan bu kimse darulharb
denilen kiifiir diyarinda Miisliiman olmus fakat oradan hicret etmeyip kalan ve Miisliiman

toplumuna katilmayan bir kimse ise, bir Miisliiman da bu kisiyi hata ile 6ldiirse, bundan

818 en-Nisa 4/92.
819 Ibn Kesir, Hadislerle Kur an-1 Kerim Tefsiri, C. 111, 5. 246.
820 [bn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. 111, s. 246.
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dolay1 onu 6ldiiren kimseye sadece kefaret 6demesi gerekir. Ciinkii Miisliimanin doku-
nulmazligi vardir, dokunulmaz olan birinin kanin1 akittigi i¢in vebal altina girmistir. Do-
layisiyla bunun kefaretini 6demesi gereklidir. Miisliiman olmakla dokunulmaz olmustur.
Fakat bu kimseye diyet gerekmez. Ciinkii Islam iilkesine bagli olan dokunulmazlig1 hicret

etmedigi, kafir toplum arasinda kaldig1 igin yoktur.82

“Sayet oldiiriilen kigi aranizda sulh antlagsmast bulunan bir kabileye mensup ise”
burada s6zii edilen kimseler; sizinle baris antlagmas1 yapan, sizinle savagsmayan ve sizin
de kendileriyle savagmadiginiz kimselerdir. Nitekim cagimizda devletler birbirine karsi
bu pozisyondadirlar. Biitiin iilkeler birbiriyle antlagsma halindedirler. Her birinin bir dige-
riyle arasinda antlagsma vardir. Bunun i¢in muahede ve devletler hukuku gibi terimler kul-
lanilir. Ayette gecen “misak” kelimesi genel oldugu icin veya “kiyas-1 evla” metoduyla

zimmiler de bu ayette zikredilen kimseler gibidirler.82

“Bunlart yerine getirmek icin yeterli imkanlara sahip olamayan, bunun yerine
pes pese iki ay orug¢ tutmalidir.” Yani higbir giin ara vermeden iki ayin sonuna kadar her
giin orug tutmas1 gerekir.8%3 Bu orucu tutan kimse, iki ay zarfinda herhangi bir giin orug
tutmasa ya da farkli bir oruca niyetlense o zamana kadar tuttugu oruglar iptal olur ve
yeniden baglamasi gerekir. Fakat oruca ara vermesi hayiz ve nifas gibi kendiliginden olu-
san bir sebepten olursa o zaman farklidir. Zira hayiz ve nifas gibi durumlardan “tetabu”
kesintiye ugramaz.8?* Ebli Hanife ise bu hususta; “hastalik keser fakat hay1z kesmez” de-
mistir. Aralarindaki fark sdyledir: Adet icab1 hasta olmadan iki ay1 doldurmak miimkiin-

diir de, hayizda ise bu miimkiin degildir.8%®

licad ba ol (a8 A5 D0 A5 3 2450 51 AT § shaii L Ll (e (pSliua 352 glade] 45503
4 1696

81 en-Nesefi, a.g.e., C. I1I, s. 127-128.

822 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz, a.g.e., C. V, s. 261.
823 Tbn Kesir, Hadislerle Kur'dn-1 Kerim Tefsiri, C. 111, s. 248.

824 el-Bursevi, a.g.e., C. V, s. 471.

825 el-Cevzi, a.g.e., C. I, s. 615.
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“Bu tiir bir yemini bozmanin kefdreti, kendi ¢coluk ¢ocugunuza genellikle yedir-
diginiz tiirden yiyeceklerle on fakiri doyurmak yahut onlarin giyecek ihtiyaglarini karsi-
lamak veyahut bir koleyi ozgiirliigiine kavusturmaktir. Bunlart yapmaya giicii yetmeyen

kimse ise (pes pese) ii¢ giin orug tutmalidir. "8

Rivayete gore bazi sahabiler, ibadet olur kanaatiyle, helal bazi seyleri kendilerine
haram kilmis ve yemin etmislerdi. Sonra bu ayet-i kerime nazil olunca: “Simdi yeminle-

rimiz ne olacak?” Dediler. Iste bunun iizerine kefaretle ilgili ayet indi.®?’

Kefaret, “islenen hatay1 kefr etme yani 6rtme 6zelligi bulunan sey” demektir.828
Oyle bir fiildir ki yerine getirilmesi halinde, giinahlarin silinmesine sebep olan seydir.8?
Bu kefaretten maksat, yemini bozma giinahinin insan1 diinya ve Ahiret’te sorumlu kilacak
bir neticesinin ve eserinin kalmamasidir 8%

’

“Bunlart yapmaya giicii yetmeyen kimse ise (pes pese) ii¢ giin orug tutmalidir.’
Yani on fakiri yedirmeye ya da giydirmeye veya kole azat etmeye giicii yetmeyen kimse,
{ic giin orug tutmalidir.®®! Bu insanin yemininin kefareti olarak yapabilecegi en asag1 mer-

tebedir.832

Imam Safii’ye gore “kendisinin ve ailesinin bir giinliik yiyeceginden fazla olarak
on fakire yedirecek kadar yiyecegi bulunan kimse, on fakire yemek yedirir. Bu miktari
bulamayan orug tutar.” Eb( Hanife ise bu konuda daha genis davranmis, zekat verecek
kadar mal1 bulunmayan kimsenin, orug tutabilecegini sdylemistir.83 Taberi, zamanindaki
son donem fikih talebelerinden birisinin s0yle dedigini nakleder: “Ge¢imi i¢in gerekli mal
disinda yoksulu yedirecek kadar parasi olmazsa orug tutabilir. Fakat gecimine yetip ondan

yemininin kefareti icin harcamaya parasi kalirsa o zaman tutamaz.”#4

826 e]-Maide 5/89.

827 Eb(i’s-Sufid, a.g.e., C. IV, s. 1738.

828 ¢z-Zemahseri, el-Kessdf, C. 11, s. 534.

829 en-Nesefi, a.g.e., C. III, s. 425.

830 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. VIL, s. 91.

81 [bn Kesir, Hadislerle Kur’an-1 Kerim Tefsiri, C. IV, s. 35; Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid
Riza, a.g.e., C. VII, s. 96.

832 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riza, a.g.e., C. VI, s. 96.

83 er-Raz, a.g.e., C. IX, s. 202; Ates, Kur 'an-1 Kerim Tefsiri, C. 11, s. 830.

84 Tbn Kesir, Hadislerle Kur'dn-1 Kerim Tefsiri, C. IV, s. 35.
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Eger herhangi bir hastalik nedeniyle orug tutmaktan aciz kalirsa, giicli yettigi za-
man orug¢ tutmaya niyet eder. Eger orug tutacak giicii bulamazsa, iyi niyetinden ve azmi-

nin gecerliliginden dolay Yiice Allah’1n kendisini affetmesi umulur.8%

Bu orucun pes pese tutulmasinin vacip mi oldugu, yoksa vacip degil caiz olup pes
pese tutmasa da kefareti ddemis mi sayilacagi hususunda alimler arasinda iki goriis vardir.
Birine gore pes pese tutmak sart degildir. Bu Imam Safii ve Imam Malik’in gériisiidiir.
Cinkii “bunlari bulamayan ii¢ giin orug tutmalidir” ifadesinde bdyle bir kayit yoktur.
Dolayisiyla, pes pese tutulani da ayri ayri tutulant da kapsar. Aynist Ramazan orucu ka-
zasmdaki, “baska giinlerde onlar biraktigi oruglar sayisinca orug tutar” ifadesinde de
gecerlidir.8% Miicahit ise sdyle demistir: “Ramazan orucunun kazasi harig biitiin oruglar

pes pesedir. Yemin kefareti ise kisinin tercihine kalmigtir.”8%’

Bu ii¢ giin orucun araliksiz olmasi, biz Hanefilere gore sarttir. Cilinkii bir kiraate
gore ayette “miitetabiat = miitevali = araliksiz, pes pese” ilavesi vardir. Imam Safii ise,
saz (ayr1, kural dis1, genel kabul gormeyen, alisilmisin disinda, istisnai, tuhaf garib) kira-
atlari delil (huccet) olarak kabul etmez.8% Razi ise bu hususta sunlar1 sdylemektedir; “saz
kiraat kabul edilmez. Ciinkii eger saz kiraat Kur’an olsaydi, miitevatir olarak nakledilirdi.
Zira biz, Kur’an hakkinda, O’nun miitevatir olarak nakledilmemis olmasini caiz goriirsek,
Rafizilerin ve miilhidlerin Kur’an hakkindaki tan ve tenkitlerini bir nevi benimsemis olu-
ruz... Bu ise batildir.”8%
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“Eslerini -sen bana artik anam gibisin- diyerek bosayan, sonra da pismanlik du-
yup bu sozlerini geri almak isteyen kimseler, bu esleriyle iliskiye girmeden once bir kéle
azat etsinler. Kole azat etme imkdani bulunmayan kimse, esiyle iliskiye girmeden once pes

pese iki ay orug tutsun. "84

835 Seyh Muhammed Abduh, Muhammed Resid Riz3, a.g.e., C. VIL, s. 96.
836 Tbn Kesir, Hadislerle Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1V, s. 35.

837 ez-Zemahseri, el-Kessdf, C. 11, s. 536.

838 Ebi’s-Sufid, a.g.e., C. IV, s. 1740.

839 er-Rézi, a.g.e., C. IX, s. 202.

840 ¢]-Miicadele 58/4.
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Ibn Abbas dedi ki: Erkek karisina Cahiliye déneminde; sen benim annemin sirti
gibisin diyecek olursa karis1 kendisine haram olurdu. Fakat Islam geldikten sonra bunu
ilk olarak yapan kisi Evs idi. Kendisi bir amcasinin kizi ile evli olup adi Salebe kiz1 Hu-
veyle idi. Ona zihar yapt1 sonra bundan dolay1 pisman oldu ve: Anladigim kadartyla sen
bana haram oldun, dedi. Zevcesi de aynen boyle dedi. Kocasi: Haydi Rastlullah (s.a.v)’e
git, dedi 8

Kadin Rastilullah’in yanina gittiginde birisinin onu taramakta oldugunu gordii.
Allah Rastli: “Ey Huveyle, senin durumuna dair bize herhangi bir emir verilmedi” bu-
yurdu. Sonra Allah Rasiliine vahiy indirince, bu sefer: “Ey Huveyle, miijde sana” bu-
yurdu. Huveyle, hayirdir ingallah, dedi. Allah Rastlii ona: “Kocasi hakkinda seninle mii-
cadele eden ve Allah’a sikayet etmekte olan kadimin séziinii elbette ki Allah isitmistir.
Allah sizin konusmanizi da zaten isitiyordu” buyrugunu “hamimlarina zihar yapip sonra
da o sozlerinden donenler esleri ile temas etmezden evvel bir kéle azat etsinler” buyru-

guna kadar okudu.?%?

Huveyle: Bizim hangi kélemiz var ki? Allah sahit olsun ki 0 benden baskasina
sahip degildir, dedi. Allah Rastlii bu sefer: “Ama kim bulamazsa o halde esleriyle temas
etmeden once araliksiz iki ay orug¢ tutmalidir” buyurdu. Huveyle: Allah sahit olsun ki
eger giinde ii¢ defa su igmezse gozleri ama olur, dedi. Allah Rasili: “Kim gii¢ yetire-
mezse o zaman altmig yoksul doyurmalidir” buyrugunu okudu. Huveyle: Nerden bula-
cak? O, ancak yiyecek bir lokma bulur, bir digerini bulana kadar a¢ kaliriz, dedi. Bu sefer
Allah Rasilii -otuz sa’ olan- yarim bir vesk getirilmesini istedi. -Bir vesk altmig sa’dir-

ve: “Altmis yoksula yedirsin ve sana dénsiin” buyurdu.84®

Hz. Aise soyle dedi: “Biitiin sesleri isiten Allah’a hamdolsun Peygamberle konus-
maya gelen kadin Havle idi. Evin bir tarafinda Peygamberle konusuyordu. Ben onun ne
dedigini duyamiyordum. Yiice Allah onun hakkinda: ‘Kocas: hakkinda seninle tartisan

ve Allah’a sikayette bulunan kadinin soziinii Allah igitti’ ayetini indirdi.”844

81 Tbn Kesir, Hadislerle Kur'dn-1 Kerim Tefsiri, C. X1, s. 61.
82 Tbn Kesir, Hadislerle Kur 'dn-1 Kerim Tefsiri, C. X1, s. 61.
83 Tbn Kesir, Hadislerle Kur 'dn-1 Kerim Tefsiri, C. X1, s. 62.
844 Seyyit Kutup, a.g.e., C. IX, s. 566.
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Kisinin esine, “sen bana annemin sirt1 gibisin” ctimlesini séylemek “zihar”, bir
daha esiyle cinsel iliskiye girmemek tizere yemin etmek “ila” ve “yildizlarin sayis1 kadar

bosadim” ciimlesi ise cahiliye déneminde bir bosama sekliydi.4

Zihar yapan kisi kefaret vermekten kaginirsa karist onu hakime sikayet eder.
Hakime diisen de onu kefaret vermeye zorlamak ve hapse atmaktir. Zihar kefareti digin-
daki higbir kefarette zorlama ve hapis yoktur. Ciinkii o kefareti vermemek ve kadinla
iliski kurmamakla, kadina zarar verir. Eger kefaret vermeden once temas ederlerse Al-

lah’a tévbe eder ve kefaret verinceye kadar da bir daha boyle bir seyi tekrarlamaz.84

ok 1S 51 Al A5 U3 x5 15543 245 pall) (e B e (i 1588 Vaaih i 408 025
o A1 065 G35 Lioa ol i (S10a

“Icinizden her kim yasak oldugunu bilerek taammiiden av hayvamni éldiiriirse,
bu davranmigimin kefareti, oldiirdiigiine esdeger bir evcil hayvani -ki bu hayvanin egsdeger-
ligini iginizden adalet ve hakkaniyet sahibi iki kigi belirlemelidir- kurban edilmek iizere
Kdbe’ye (Harem bolgesine) ulastirmasi veya bu kurbanin bedeline denk bir harcamayla
fakirleri (bir giin) doyurmasi veyahut buna denk diisen bir siire boyunca (bir giin) orug

tutmasidr ki boylece isledigi giinahin cezasini ¢ekmis olsun. "®*

“Taammiiden”, ihramli oldugunu hatirlayarak ve 6ldiirdiigii hayvanin oldiiriilme-
sinin haram oldugunu bilerek, demektir. Ihram yasaklarinda taammiid ile hata bir iken,
burada ayrica taammiiden kayd zikredilmistir. Ciinkii Ebii’l Yeser kissasinda gectigi gibi
bu ayet, taammiiden avlanan kimse hakkinda nazil olmustur.®® Rivayete gore, “Hudey-
biye umresinde onlara bir yaban esegi belirmis, Ebii’l Yeser de bir hamle yaparak ona
mizragini saplamis ve 6ldiirmistii. Kendisine ‘sen ihramli iken avi 6ldiirdiin® dediler”.
Ayet is bu sebepten dolay: inmistir.#*° Bir de, asil olan, taammiiden yapanin fiilidir. Hata

ise, hiikkmii agirlastirmak igin ona ilhak edilmisgtir.8>°

85 Mukatil, a.g.e., C. IV, s. 172-173.

86 en-Nesefi, a.g.e., C. X, s. 177.

847 e]-Maide 5/95.

88 Ebi’s-Sufid, a.g.e., C. IV, s. 1751.

849 ez-Zemahseri, el-Kessaf, C. 11, s. 544.
80 Ebi’s-Sufid, a.g.e., C. IV, s. 1751.
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Ziihri der ki: Kur’an kasithy1 ifade etmis, siinnet de ise unutan kimse i¢in de uy-
gulanmistir. Bunun manasi sudur: Kur’an, “fa ki iginin cezasin tatmis olsun. Allah geg-
migi affetmistir. Kim bu sugu tekrar islerse Allah onu cezalandiracaktir” buyruguyla
bunu kasten yapanin cezayi hak ettigini ve glinaha girdigini ifade etmistir. Hz. Peygam-
berimiz ile ashabinin hiikiimlerinde hatayla yapana da ceza uygulanagelmistir. Hatayla
yapilana ceza hiikkmii ayn1 zamanda Kur’an’in kasten yapan hakkindaki hiikmii delalet
etmektedir. Ciinkii av hayvanimi ldiirmek itlaftir. itlaf ise hem kasitlida hem hatada taz-
min edilir. Aralarindaki fark; kasitli yapan giinaha girer hatayla yapan ise kinanmay1 hak

etmez.8%1

Imam Malik, Ibn Omer’den Hz. Peygamberin sdyle buyurdugunu rivayet etmistir:
“Bes hayvani ihramlinin oldiirmesinde hi¢bir giinah yoktur: karga, ¢aylak, akrep, fare ve
saldirgan képek.” Bunu Buhari ve Miislim de rivayet etmislerdir.® Bir diger rivayette

ise, “ete diiskiin yirtic1 hayvanlar” ilavesi vardir.®%3

“Veyahut buna denk diisen bir siire boyunca (bir giin) orug¢ tutmasidir” Kurban
icin parasi olmayan ve ihtiyag sahiplerine yemek yedirmeye de imkani olmayan kisi, do-

yuracag1 her fakire bedel olarak bir giin orug tutar.®%*
C. Orucun miikafati
- Faziletine ve Miikdfatina Dair

Orug Allah katinda makbul ve sevabi ¢ok olan bir ibadettir. Peygamberimiz:
“Oru¢lunun uykusu ibadet, susmas: tesbih, amelleri misliyle kabul edilir, dualar: mak-

buldiir ve giinahlar: affedilir” buyurmustur.®%°

Ebl Hureyre’den rivayetle Hz. Peygamber: “Orug bir kalkandir. Oruglu kimse
kotii s6z soylemesin ve cahillik yapmasin (yani Cahiliyet fiillerinden bir sey yapmasin).
Eger herhangi bir kimse kendisiyle dogiismeye yahut sogiismeye girisirse, ona iki defa
‘ben orugluyum’ desin. Nefsim elinde olan Allah’a yemin ederim Ki oruglu agizin kokusu,

Yiice Allah katinda misk kokusundan daha temizdir. Yiice Allah: Oru¢lu kimse benim i¢in

81 [bn Kesir, Hadislerle Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1V, s. 56.

82 [bn Kesir, Hadislerle Kur’dn-1 Kerim Tefsiri, C. 1V, s. 54.

83 er-Réazi, a.g.e., C. IX, 5. 217.

854 Mukatil, a.g.e., C. I, s. 505.

85 Tbrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Muhtasari ve Serhi, 1-XIV, Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1990, C. IX; s. 419.
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yemesini, igmesini, cinsi arzusunu terk eder. Orug, dogrudan dogruya bana edilen (riyd
karismayan) bir ibadettir. Onun ecrini de dogrudan dogruya ben veririm. Halbiiki diger

giizel amellerin hepsi on misli ile denir” buyurmustur.8%

Ummii Hani’den rivayetle Rastlullah sdyle buyurdu: “Bir giin a¢ kalip, yasaklar-
dan ve haksiz yere Miisliimanlarin malini yemekten sakinan bir miimine, Allah Tedld,

ancak Cennet meyvelerinden yedirecektir. "8’

Ebl Hureyre’den rivayetle Rasulullah sdyle buyurdu: “Ramazan ayi geldiginde,
Cennet’in kapilart a¢ilir, Cehennem’in kapilari kapanir ve seytanlar zincire vurulur-

lar 2858

Halimi diyor ki: Seytanlarin zincire vurulmasindan maksat sudur: Seytanlar, mii-
minleri dinleyip, hirsizlik yapiyorlardi. Miiminlere musallat olmalar1 ise, Ramazan
ayinda, giindiizlin degil geceleyin idi. Seytanlar Kur’an nazil oldugu sirada bu nevi hare-
ketlerden menedilmislerdi. Ayrica su da olabilir: Seytanlar, bagka vakitlerdeki gibi Ra-
mazan ayinda miiminleri aldatmaya firsat bulamazlar. Cilink{i miiminler, sehevi arzulara
set ¢ceken, orucla Kur’an okumakla ve zikirle mesguldiirler. Bazilar1 da zincire vurulan

seytanlarin, huzur-u ilahiden kovulan seytanlar oldugunu sdylemislerdir.8%°

- Orug¢ Tutmamin Kiigiik Giinahlara Kefaret Olmasi

Ebl Hureyre’den rivayetle Hz. Peygamber (s.a.v.) dedi ki: “Farz namaz onceki
namaz vaktinden bu yana islenen giinahlara kefarettir, Cuma namazi énceki Cuma na-
mazi vaktinden bu yana islenen giinahlara kefdrettir, Ramazan orucu énceki Ramazan-

dan bu yana islenen giinahlara keférettir, ancak (bunlar) ii¢ amelin giinahini silemez. "8

- Orug Tutanlarin Reyyan Kapisindan Girmeleri

Sehl b. Sad’dan rivayetle Hz. Peygamber (s.a.v.) buyurdu ki: “Cennet’in Reyyan

denilen bir kapisi vardir; orug tutanlar o kapiya cagrilacaklardwr. Her kim orug tutanlar-

dan ise o kapidan girecek ve kim o kapidan girerse bir daha asla susamayacaktr. 8!

856 o]-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 17609.

87 Ebli Hanife, Nu’man Ibn-i Sabit (v.150/767), Miisned, trc. Muhammed Selim Kose, Istanbul: Samil
Yaymevi, 1978, s. 123.

88 en-Nesai, a.g.e., C. II, s. 548.

89 en-Nesai, a.g.e., C. II, s. 548.

80 [bn Hanbel, a.g.e., C. III, s. 269.

81 et-Tirmizi, a.g.e., C. II, s. 61.
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Yine Peygamberimiz: “Cennet’in sekiz kapist vardwr. Bunlardan biri, oru¢lunun
girdigi Reyyan kapisidir” buyurmustur. Reyyan kelimesi reyy kokiinden gelir ve doya
doya i¢gmek, suya kanmak anlamina gelir. Reyyan ise suya doymus ve susuzlugu olmayan

anlamina gelir.8%2

Ebli Hureyre’den rivayetle Rastlullah sdyle buyurdu: “Her kim Allah yolunda ¢ift
sadaka verirse, Cennet kapilarindan: Ey Allah in kulu! (Buraya gel!) Bu kapi hayirlidir!
Diye ¢agirilir. Cok namaz kilanlardan olan kimse de (Cennet’in) namaz kapisindan ¢ag-
riir. Cihad ehlinden olan kimse de cihad kapisindan ¢agrilir. Orug tutanlardan olan
kimse de er-Reyydn kapisindan ¢agwrilir. Sadaka sahiblerinden olan kimse de, sadaka
kapisindan ¢cagurilir.” Ebii Bekir (v.a.) bunun iizerine: “Babam, anam sana feda olsun ya
Rasiilallah! Bu kapilardan ¢agirilan kimse iizerine bir zarar var midir? Bir kisi bu kapi-
larin hepsinden davet olunur mu? ” Diye sordu. Rasiilullah: “Evet, hepsinden davet olu-

nur Ve ben, senin onlardan olmani iimid ediyorum” buyurdu.®®?

- Orug Tutmayanin ve Kasten Bozanin Durumu

Ebl Hureyre’den rivayetle Rastlullah soyle buyurdu: “Her kim ruhsatsiz ve has-
taliksiz olarak Ramazan’dan bir giiniin orucunu yerse onu biitiin senenin orucu odemez,

hatta tutsa bile! 84

Ebt Umame‘den merfuan rivayet edilen bir hadiste Rastlullah: “Orucu boglama,

ciinkii onun dengi yoktur.” buyurmaktadir.8®®

82 Canan, a.g.e., C. IX, s. 425.

863 el-Buhari, Sahih-i Buhdri ve Tercemesi, C. 1V, s. 1772.
84 et-Tirmizi, a.g.e., C. I, s. 35.

85 Miislim, a.g.e., C. V1, s. 197.
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SONUC
Savm kavrami » 5 - harflerinden meydana gelen fiilin mastaridir. Savm s6zcugi

temelde “yemek yeme, igme, konusma ya da yliriime tiiriinden bir fiili yapmaktan kendini

tutmak, geri durmak” anlamindadir. Zemahseri “bundan dolay: ‘gitmekten, yiiriimekten, ya

da yemden kendini tutan, geri duran ata * 2:L»" (saim) denir” demistir. Orug kelimesi ise
Arapga savmin Farsca karsiligi olan rize kelimesinin Tiirk¢elesmis seklidir.

Savm kavraminin terim anlami ise “tan yerinin agarmasindan giinesin batmasina kadar
ser’an belirlenmis ibadeti yerine getirmek niyetiyle yeme, igme ve cinsel iliskiden uzak dur-
may1” ifade eder. Seyyit Kutup ise orucu; “azimli ve kesin iradeyi gelistirme alani, insanin
Allah (c.c) ile itaat ve boyun egme iligkisi kurma ortamidir. Bunlarin yan1 sira orug, biitiin
organik zaruretlerin {izerine yiikselme, yiice Allah katindaki hosnutlugu ve nimetleri tercih
ederek bu organik zaruretlerin baskisina ve agirligina dayanmak, katlanmak ortamidir” sek-

linde tanimlar.

Orug kelimesini ihtiva eden ayetlerin bulundugu stireler nazar-1 dikkate alindiginda, bir
stre harig, digerlerinin Medine’de nazil oldugu goriiliir. Sadece Meryem stiresi Mekkidir. Bu
stirenin 26’nc1 ayetinde gecen savm kelimesini biitiin miifessirler, 1stilah manasindaki orug
olarak almamuslar, onu liigat manasinda kullanarak “susmak, s6z sdylememek”le ifade etmis-
lerdir. Bu slire disindaki Medeni siirelerde gecen “savm” kelimesi ise, bugiin kullandigimiz

orucun 1stilah manasini ifade etmektedir.

Kur’an-1 Kerim’deki ayetlerden orug ibadetinin Islam dininden 6nceki ilahi dinlerde
ve iimmetlerde de var oldugu anlasiimaktadir. Bu ibadet, ilk Peygamber Hz. Adem’den Hz.
Peygamberimize kadar biitiin Peygamber ve timmetlere farz kilinmistir. Allah Teala Ramazan
orucunu Yahudi ve Hiristiyanlara da farz kilmistir. Yahudiler ve Hiristiyanlar, Allah (c.c) ta-
rafindan emrolunan bu ibadeti de, dinin bir¢ok hiikiimleri gibi degisiklige ugratmislardir. Ya-
hudiler orucun giiniinii azaltmislar, Hiristiyanlar da seklini degistirip onu perhiz haline sok-

muslar ve gilinlinii ¢ogaltmislardir.

Cahiliye donemine baktigimizda ise Hz Aise’nin “Asure giinii Cahiliye déoneminde
Kureys’in orug tuttugu bir giin idi. Rastlullah da onlara muvafakaten o giin oru¢lu bulunurdu”
demesinden anlasildigina gére Muharremin onuncu giinii oru¢ tutmak o giiniin adetiydi. Ra-

mazan orucunun farziyyeti izerine “Asure giinii orug tutmak isteyen tutsun, terketmek dileyen
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de terk etsin” buyurmustur. Islam’mn getirdigi orug ise vakti, siiresi, sartlari, hangi durumlarda

bozulacagi ve ruhsatlari itibariyle dnceki din ve milletlerde uygulanan orugtan farklidir.

Zekeriyya ve Meryem kissasinda susma orucundan bahsedilmektedir. Meryem valide-
mizin “Ben, Rahman’a oru¢ adadim” kavli sukiit orucu seklinde yorumlanmistir. ibn Zeyd
de sdyle demistir: “Israil ogullarinin abidleri yemek orucu gibi susma orucu da tutarlarda. Israil
ogullar1 zamaninda s6z sOylememekle de oru¢ tutmak mesru idi. Bir kimse nasil ki nefsini
yemek ve igmekten men ederek orug tutuyorsa, kendisini konusmaktan men ederek de orug
tutard1.” Miifessirlerimize gore, konugmadan dolay1 tutulan susma orucu: bu iimmet i¢in nesh

olunmustur.

Ramazan orucunun farz olmasina sebep hilalin goriilmesidir. Hilalin gliniimiizde ¢ip-
lak bir gozle goriilmesi ve bunun bireysel takibi pek miimkiin degildir. Bu sebeple Ramazan
ve bayram hilallerinin goriilmesi meselesi ancak ciddi anlamda rasathanelerden gozetleme

yapilmasi suretiyle tayin edilir ve Miisliimanlarin istifadesine sunulur.

Eger bulundugumuz bolgeden hilal goriilmezse ne yapilacaktir? Bu hususta gliniimiiz
alimleri: “Ramazan ayimda tutulmasi emri sadece o aya erenler hakkindadir. Yasadiklar1 bol-
gede boyle bir aymn bulunmamasi halinde orada yasayan insanlar, kendilerine uygun diisecek
sekilde takdir yoluna gidebileceklerdir. Bu sebeple ibadetlerini de aya ve giinese gore degil,
farazi ve itibari (sanal) olarak ayarladiklar1 giinlerine gore yapacaklardir. Fukaha, gece ve
giindiizlerin normal bolgelere nisbetle daha uzun ya da kisa olan bolgeler oldugunu 6grendik-
lerinde ¢6ziim olarak takdir yolunu 6nermislerdir. Ancak nerenin esas alinarak takdir yapila-
cag1 konusunda aralarinda ihtilaf etmisler, kimileri tesri merkezi olmasi itibariyle Mekke ve
Medine ikliminin esas alinmasi gerektigini sdylemislerdir. Kimileri de kendilerine en yakin
mutedil bdlgenin esas alinarak takdir yapilmasinin uygun olacagini 6nermislerdir. Dogrusu

her iki yaklasim da caizdir” seklinde fetva vermislerdir.

Giliniimiizde iizerinde tartisilan bir diger konu ise imsaktir. “Sabahin beyaz ipligi (ay-
dinlig) siyah ipliginden (gecenin karanligi) ayiwrt edilinceye kadar yiyin, i¢in” ayeti bize im-
sak hakkinda bilgi vermektedir. Bu ayetin indirilmesinden sonra bir kisim Miisliimanlar orug
tutacaklar1 zaman ayaklarina siyah ve beyaz ipleri baglayip birbirinden ayirt edilinceye kadar
yemek yerlerdi. Sonra Allah “mine’l-fecri” (sabahin) boliimiinii vahyedince insanlar ayette

kastedilenin gece ve giindiiz oldugunu 6grendiler.
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Giiniimiiz alimlerinden Siileyman Ates bu hususta soyle der: Oruca tan yerinin agar-
maya bagladig1 vakitte baslanmasi gerektigi cogunluk tarafindan kabul edilmektedir. Fakat
baz1 sahabi ve tabiilerin rivayetlerinden bu vaktin ¢cok erken olmadigi hatta glines dogmadan
yaklasik kirk bes dakika éncesine kadar yemeye devam edilecegi anlasilir. Ihtiyatla hareket
eden alimler, bu meselede de ihtiyatla hareket ederek glinesin dogmasina iki saat varken orucu

baglatmislardir.

Yiice Allah (c.c.): “Oruglu kimse benim icin yemeyi, i¢cmeyi ve cinsi arzusunu terk
eder. Orug, dogrudan bana yapilan (riyd karismayan) bir ibadettir. Onun sevabini de dogru-
dan ben veririm. Halbiiki diger giizel amellerin hepsi on misli ile odenir”” buyurur. Orug iba-
deti bu anlamda diger ibadetlerden ayrilir. Muvakkat bir ibadet olmakla birlikte bir mekana
bagli degildir. Gizlenmesi ve saklanmasinin miimkiin olmas1 bu ibadeti gosteris ve riyadan

koruyabilmek i¢in sebeptir. Zira orug ibadetinde riya olmaz.

Fikih kitaplar1 ibadetlerin hem zahiri hem de batini sartlarindan bahsederler. Zahiri
sartlar1 abdest, tekbir, niyet, secde vs., batini sartlar1 ise husi ve ihlas seklinde siralayabiliriz.
Ihlas ile muttasif olmayan ve temiz niyetlerin alametini tasimayan hicbir ibadet Allah (c.c.)

indinde makbul olmaz.

Mutasavviflarin orugla ilgili diisiinceleri kendine hastir. Onlara gére oru¢ avamin ye-
meden igmeden kesilmek veya havasin giz, kulak, el ve ayak ile sinirlamasindan ibaret olma-
yip tiim istek ve arzulardan gecip yalnizca Hak ile olmak ve Allah’in muhabbetine kavugsmak

demektir

Aglhigin insan lizerindeki etkileriyle ilgili olarak Gazzali su agiklamay1 yapar: Mide
sehveti, insan i¢in en biiyiik tehlikedir. Nitekim yeme i¢me arzusu, Adem ile Havva’nin Cen-
net’ten kovulmasina neden olmustur. Hatta Gazzali biitiin sehvetlerin, dert ve afetlerin kayna-
ginin mide oldugunu sdyler. Eger insan nefsini aclik ile terbiye ederse Allah’a baglanir ve

gosteris, azginlik gibi kotiiliiklerden uzak durur.

Orug bir ibadet olarak, insanin hem fizyolojik yani maddi, hem de psisik yani ruhi
yapisim kavramaktadir. Ibadetlerin otomatik birtakim hareketlerden ibaret olmadig: gergegin-
den yola ¢ikildiginda Miislimanlarin ibadetten beklentilerinin diinyevi olandan, ahlaki olana
gegme gayreti oldugu goriiliir. Peygamberimiz, gergek anlamda tutulan orucun kesinlikle o

kimsenin fiillerine miisbet anlamda yansiyacagini bildirmistir.
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Orug tutan kimse, a¢ olmasinin etkisiyle ihtiyag sahipleriyle daha ¢ok ilgilenir, onlara
daha da ¢ok yardim etmeye ¢alisir. Orug, kiside fakir ve yoksullara karsi rahmet, acima duy-
gusunu uyarmakta, bu da toplumda yardimlagsma, sorumluluk ve sosyal giivence ruhunu kuv-
vetlendiren hasletlerden olmak iizere fakirlere iyi davranma, onlara ihsanda bulunma duygu-
sunu diriltmektedir. Ozellikle Ramazan ayinda yardimlasmanin diger aylara nazaran ne kadar
arttigin1 gérmek miimkiindiir. Orug, insan1 sabra alistirir, iradesini giiclendirir. Orugta sabir
unsuru 6n plandadir. Insan giin boyu en énemli ihtiyaglarim askiya almaktadir. Yapmadan
duramadigi birgok aliskanligi belli siire de olsa terk etmektedir. Bu ona bir i¢ disiplin ve irade

giicii verir.

Tiirkiye’de ilahiyat Fakiiltesi dgrencilerine yapilan bir ankette, 6grencilerin namaz,
orug, dua, sadaka, tovbe gibi ibadetlerle psikososyal uyumlar1 arasinda bir iliskinin olup ol-
madigi arastirilmigtir. Sonug olarak kendini kabullenme, kendini ifade edebilme, etkinlik, sos-
yallesme, sorumluluk sahibi olma gibi kisiligi ilgilendiren vasiflarla ibadetleri yerine getirme

arasinda olumlu bir iligkinin oldugu anlasilmstir.

Ozellikle orug, zekat ve kurban gibi ibadetler toplumda yardimlagmaya, dayanismaya,
ahlaki sorunlarin ¢éziimiine ve toplum barigina biiyiik katkida bulunur. Gelir dagilimindaki
adaletsizlik sebebiyle toplumda var olan gerilim ve ¢atismalar1 en az seviyeye indirebilmesi
acisindan ibadetler sosyal bir proje olarak kabul edilebilir. Yine bu saydigimiz ibadetler, top-
lumdaki her bir sahsin insan onuruna yakisir bir sekilde hayat siirebilmesi i¢in sermayenin tek

elde toplanmasina engel olup toplumun tamamina yayilmasina firsat verir.

Giiniimiiz Din egitimcileri sevgi, giivenme ve baglanma duygularinin, dikkatli ve ye-
rinde yapilacak din egitimi ile gelistirilecegini, saldirganlik, korku ve endise duygularinin ise

yalniz din egitimiyle giderilebilecegini soylerler.

“Islam (dini) bes sey iizerine kurulmustur; Allah’tan baska ilah olmadigina ve Mu-
hammed (s.a.v.)’in, Allah’in Resulii olduguna sehadet etmek, namaz kilmak, zekat vermek,

haccetmek, Ramazan orucunu tutmaktir.”

Islam’in temelinde yer alan bu bes ibadetten, ¢ocuklar1 dncelikle ilgilendirenleri ke-
lime-i sehadet, namaz ve orugtur. Zekat ve hac konularinda da ¢ocuklarin bilgileri olmasi ge-

rekir. Ancak onlar, bu son iki ibadetle kii¢iik yaslarda dogrudan ve yakindan ilgilenmezler.
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Orug, heniiz temel egitimin 4. 5. Smiflarindaki, yani 10-11 yaslarindaki ¢ocuklarin
dinen sorumlu olmadiklari bir ibadettir. Fakat dinen sorumlu olmamalari, kendilerine o yas-
larda orugla ilgili bilgilerin verilmesine veya orug tutmaya alistirilmalarina mani degildir. Ak-
sine, ailede veya okulda orugla ilgili bilgilerin verilmesi ve yavas yavas oruca alistirilmalari

icin en uygun ¢ag, temel egitim donemidir.

Cocuk egitiminde, egitimcinin (anne-babanin) ¢ocuga model olusturmasi, diger bir

ifade ile hedef davranisi bizzat yasayarak drnek olmasi, en 6nemli hususlardan biridir.

Ibadet egitiminde {izerinde durulmasi gereken konulardan birisi de bu egitimin ¢ocuga
sevgi ile verilmesidir. Sevgi esasen bir duygu olmaktan ziyade bir egitim yuvasidir. Insan
sevgi sayesinde iman1 benimser, kucaklar ve bagrina basar. Diger taraftan sevgi bir sanatkar
gibi iman1 goniilde siisler. Sevgi ile yapilan egitim, hem kalite bakimindan yiikselir, hem de
amacina kisa yoldan ulagir. Sevginin egitimciliginden istifade etmeyen bir egitimin, basariya

ulagma sansi1 yoktur.

Fikih ilmi agisindan orucun farz ibadetlerden oldugu kitap, stinnet ve icma ile sabittir.
Yine Ramazan orucu Hz. Peygamberimizin cibril hadisi diye bilinen meshur hadislerinde
Islam’1n sartlar1 arasinda gegmektedir. Bu giine kadar biitiin Islam alemi orucun farz oldugu
hususunda goriis birligi i¢indedir. Hanefilere gore, “tembellik yiiziinden orucunu terk eden
kimse, orucu inkar etmedigi siirece dinden ¢ikmaz, ancak giinahkar, fasik olur. Kendisi bu

konuda uyarilarak tovbeye ¢agrilir.”

Fikih kitaplarinda orucun hiikkmii, sartlar1, miistehaplari, mekrahlari, miifsitleri, kazas,

kefareti, niyeti, inkar1 vs. ayrintilar1 ile yer almaktadir.

Kur’an-1 Kerim’in orucun farz kilindig1 Ramazan ayinda indirilmis olmasi islam iim-
metinde mukabele geleneginin olusmasina sebep olmustur. Bu gelenek, kaynagini1 Peygam-
berimizin siinnetinde bulur. $6yle ki: Rasilullah, her yil Ramazan ayinda, o giine kadar indi-
rilmis olan Kur’an’1, Cebrail (a.s.) ile karsilikli okurdu. Bu okumaya “arza” denir. Vefat et-
meden Onceki Ramazanda bu karsilikli okuma iki defa tekrar etmistir. Buna ise “arza-i ahire”

denilir.

Fakihler, Kur’an okumay1 da ayni namaz ve orug gibi ibadet olarak kabul etmisler ve
ayni zamanda siinnet bir ibadet oldugunu sdylemislerdir. Bundan dolay1 Kur’an’1 okumak ve

dinlemek, biitiin Miisliiman toplumlarinin 6nemle {izerinde durduklar1 bir ibadet olmustur.
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